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＜連絡事項＞

・8/29（水）30（木）医療機能評価実施。

・8/30(木)31(金)　17：30～18:30　第2回法人研修　

場所：メンタルケア病棟4階、出欠を入力する事。

・9月から新体制のプログラムを行えるように疾患別プログラムのテキストを今週中に作成する事。メンバーへは、8/30（木）に説明予定としている。

＜利用者様情報＞

・繁名　和恵　様～午前中に不調を訴え、疾病教室を抜けてストレス緩和のカラオケに参加さ

れている。午後は、腹痛を訴えゆっくり昼食を摂取し来所するとの事。

・細越　定生　様～昨日、青明舎利用中に犬に噛まれたとの事で、青明舎スタッフより状況確　

認をして欲しいと連絡あり。本人は、犬に甘噛みされたが傷や痛みはないと話していた為、青明舎へ情報提供している。

・寺澤　彩　　様～昼食前に37.4℃熱あり。不調の訴えはなく、普段水分を摂取しない（吐気が

するとの事）と話しており、気温が高い為水分摂取するよう促していく。

・高阪　博英　様～来週はお母様の受診付き添いで外来受診とデイケア利用は行わない予定と

なっていた為、昨日利用されている。デイケア利用は隔週の予定となっていたが、利用できる時は毎週の利用でも良い事を伝えている。自家用車で来所され、飲酒は行っていないと話されている。先週と違い、弁当の内容が豪華で週1回のデイケア利用や革細工が本人の飲酒から離れるきっかけとなるよう促していく。また、親しく交流を持つメンバーがいない為、当面はスタッフと近況の確認を行いながら食事を摂る事とする。今後、定期的なデイケア利用が出来た際は、15：00からのプログラム時間に革細工を行うよう促していく。

・澤口　直美　様～昼食後に37.1℃微熱があり、生理前の微熱とは関係がないと話されている。午後のプログラム参加は無理しないよう伝えている。午後も体温測定し、体調の確認を行っていく。

・稲垣　ふき　様～青風荘より、昨日は夜間の睡眠が不十分である事や膝の痛みを訴えられている事、血圧が高値である事が申し送られている。来所後より「頭が重い」と不調を訴えるが、運動プログラムへは積極的に参加されている。

・松林　政道　様～今週はナイトケアを欠席されている。本人は来週から利用すると話されて

いる。

・山田　吉夫　様～昨日、本人と面談を行い、来週デイナイトケア見学予定としていたが、本日西病棟へ転棟となったため、今後のデイナイトケア見学について再度検討して行く。

＜疾患別診療計画書作成＞

管野　勝利　様(69)男性　主治医：田名部Dr

診断名：統合失調症　　既往症：尿路感染症、胆嚢炎、糖尿病、高脂血症

入院歴

①S5210.7～S52.11.28　　　　　　　日本赤十字病院（アルコール依存症）

②S53.1.23～S53.3.10　　　　　　　　　〃

③H6.4.2　～H7.3.27　　　　　　　　青南病院（統合失調症）

④H22.8.10～H22.12.16　　　　　　　　　〃

⑤H23.7.13～H24.12　　　　　　　　　　　〃

治療歴

デイケア　　　　　　　　　　　H23.12.21から週1回　水曜日利用

訪問看護　　　　　　　　　　　週1回　木曜日利用

ほほえみ三戸（デイサービス）　週3回　月・火・金曜日利用

配食サービス・ヘルパー（食事作り・買い物）利用

現状

· 幻覚、自閉、感情鈍磨、意欲減退

· 暑さに弱く、昨年体調不良（苛々感・食欲低下・デイケア欠席）で入院している。

⇒今年はエアコンを購入しており、夏を乗り越える事が出来そうだと話される。

· 不調となる前に、耳鳴りを訴えた事がある。

· 体重が増加している。退院直後は58kgだったが現在は67kgとなっている。

· 体重増加については、お盆にお姉様が帰省され美味しい物を食べた為だと話されている。

· 糖尿病の認識が低いと思われる。

· 入院中から関わっているPSWへ金銭的な事（エアコンの購入）で相談出来ている。

検討結果

· 本人から精神的不調や体調不良を訴える事がなく、耳鳴りが不調の前触れの可能性もある為耳鳴りの確認も取り入れていく。

· 入院中に関わったPSWに、外来受診時に金銭的な内容の相談されている為、デイケアでも利用時に本人と関わりの機会を作り信頼関係を築いていく。

＜外来情報＞

· 本多　富美　様～飲酒はしていないと話されている。

· 大久保　康弘様～気温が高くて眠れないと話されている。睡眠不足で幻聴があるとの。

　　　　　　　　　　服薬変更なし。

· 清水頭　翼　様～自宅で食器洗いを手伝っているとの事。

· 吉田　富秋　様～急性湿疹との事で、デルモゾール軟膏処方となっている。

