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＜連絡事項＞

・お盆期間中に伴い、指示受けなどは忘れずに行いましょう。

（先生公休日）

川端先生、田名部先生→14日

安ヶ平先生、呂先生→15日

・カルテチェック及びケアプラン評価を早急に実施して下さい。

・スタッフオフィス内の乱雑さが目立ちます。環境整備を徹底して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・藤井　純子様～本日19：00外泊より帰院予定です。持ち込み及び外泊中の様子、自傷行為の有無などについて確認して下さい。

・宮本　建蔵様～本日ご家族様より、墓参りの為急遽外出希望聞かれています。主治医より許可が出ており、13：00～15：00まで出棟となっています。

（現在外泊中の患者様）

蛭名　豊美様～8/15　10：00帰院予定

大石　清志様～8/16　17：00帰院予定

戸賀沢　潔様～8/16　17：00帰院予定

※帰院時は、外泊中の様子及び持ち込み状況について確認して下さい。

・清川　厚子様～血糖値の日内変動を主治医へ報告し、様子観察の指示が出ています。

＜作業報告・検討＞

・清川　厚子様～主治医診察時、生活リズムの見直しを指摘されてから拒否無く取り組む事が出来てきています。継続し参加・実施出きる様関わりを持っていきます。

・坂　貢　　様～精神症状の不安定さが伺え、話し掛けが多い他患者様などを睨みつけている事などがあります。現在トラブルはありません。落ち着いて取り組めるよう調整していくと共に、落ち着き見られない場合はスタッフ介入し対応していきます。

＜アルコール依存症プログラム＞

・藤井　博様

8/14（火）午後　12.あなたのまわりにある引き金について

　　　　　　　　　　テキストP48～51・外的な引き金について

8/15（水）午前　13.あなたのなかにある引き金について

　　　　　　　　　　テキストP52～56・内的な引き金

　　　　※断酒会なし

8/16（木）午後　ゼロの会

8/17（金）午前　退院後の心構え（再スタートミーティング　ステップ⑤）

8/18（土）午前　SST

　　　　　午後　14.回復のために（1）信頼と誠実さ

8/19（日）午前　15.回復のために（2）社会復帰と仲間

＜要注目患者様ケース検討＞

・後藤　昭雄様～継続し電話使用回数や話し掛けの多さが目立ち、誇大的な発言も増えてきています。「入院している事を皆に伝えて欲しい」との訴え聞かれたり、女性患者様より「部屋に来て欲しいと言われた」との情報あり、スタッフが本人に確認すると否定しています。夜間の睡眠は概ね確保出来ていますが、本日も女性患者様への話し掛け見られスタッフ介入しています。徐々に気分の高揚に伴う行動化も目立ってきていますので、トラブルに至らないよう介入していきましょう。

・飯豊　信雄様～8/12「誰かに蹴られた」と他患者様の部屋に行き詰め寄る事あり、現実検討促していますが本人理解出来ずにいます。以後表情の変化見られていますが、妄想に左右された発言・行動はなく経過しています。他者との交流状況確認していき、トラブルに注意していきましょう。

・坂　貢　　様～表情の変化・眼光の鋭さあり、妄想に左右された言動見られています。易刺激性が強い状態の為、他者とのトラブルに注意していきながら取り組み状況観察していきましょう。

＜中野先生診察＞

・後藤　昭雄様～本人へ病名（躁うつ病）について説明しています。病状不安定な為外泊は止めとし、本日夕より薬剤調整となっています。本人が希望しているゲームは必要であれば奥様に依頼する事・ゲームする上でテレビを持ち込みたいとの希望には症状が落ち着いてから検討していく事説明しています。又、奥様及び上司へ病名について説明していく事・現在電話回数が多く料金が重んでいる為奥様に確認し、必要であれば制限していく事説明受け本人了承しています。
（連絡事項）・予測指示8/13～8/27まで継続指示あり。

・顔面のガサツキ訴えあり、皮膚科診察許可となっている。

　　　　　・腰痛訴えあり、アスモロール3P処方。

　　　　　・尿量あるも出づらさがあると訴え、8/16朝尿検査指示あり。(川端Dr報告)
　　　　　・病名の変更に伴い、御家族様へ病状の説明する為8/16（木）15：00面談予定となっています。(川端Dr対応)
　　　　　・血中濃度の結果が届き次第、川端先生へ報告し薬剤調整するよう指示あり。
　　　　　・現在個室の為、女性患者様との接触に注意していくよう指示あり。

　　　　　・8/16までに電話使用金額の概算を調べておくよう指示あり。

＜田名部先生診察＞

・袴田　将志　様～不眠時の頓服　ハルラック（0.25）1T　1×不眠時　7回分処方となっています。

最近の様子として予測指示（不眠時）を希望する事が続いている状況です。日中臥床見られている為､都度生活リズムを整えるよう声掛けしていきましょう。

・中村　寿昭　様～臨時薬前回同内容で継続処方となっています。アスモロールは現在歩行に支障はないとの事から止めとなっています。ご家族様より足の痛みが無くなり次第運動を行って欲しいと希望聞かれている為、身体状況確認しながら促していきましょう。

・天間　康弘　様～耳の疼痛が無くなったとの事で、臨時薬飲み切り止めとなっています。上腕の疼痛についてはオイラックス軟膏からデルモゾールG軟膏へ変更し処方となっています。又、主治医より今後の方針について本人・御家族と検討していくよう指示が出ています。

・中森　みや子様～ナパゲルン軟膏1本処方となっています。
