第4回　南寿の里　丘の家　カンファレンス議事録

平成24年7月31日（火）

場所：丘の家　職員室

時間：16：00～17：00

記載者：花生静香
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※欠席者は必ず目を通し、知らなかったという事の無いようにしましょう。

○ケアプランについて○

· 従来はPC脇のファイルに挟めていたが、中身の確認がしにくい為、次回より新たに用意したピンクのファイルにRAP用紙を挟む。丘のMDSが現在開かない状態である為、使用可能になるまでの間は雲の家のパソコンを借りてケアプランを作成する。パソコンを使う際は雲の家職員へ声を掛け了承を得る。

○木村洋子様に関して○

· 最近失禁が多くなってきており、職員の声掛けに応じない事が多々ある。職員一人一人、木村様に対し様々な声掛けの仕方を行い、申し送り時などにその都度、「どの声掛けの仕方が良かったか」「このような対応をしたら応じてくれた」等、職員間で情報交換・共有していく。また、各職員で文献やインターネット、他の事例などを通じてこのようなケアの仕方を勉強する。

○晴山キリ様に関して○

· 下着の中に紙や服の切れ端などを挟める行為が見られる。この行為自体をやめさせるのではなく、なぜ下着の中に挟める行為をするのかを考えていく必要がある。当面は、下着の中で使用していたものを発見したら、合間を見て回収する。また、こまめに見守ることとする。

○坂本ヤシ様に関して○

· 朝起床介助する際、どの職員が対応しても「やめろ！」と介護拒否が毎日のように見られる。木村様の対応の仕方と同様に、様々な対応の仕方（身振り手振りを加えたり起こす前にギャッチアップをする）をし、職員間での情報共有をする。また、なぜ介護拒否が強く見られるのかも随時検討していく。

○鈴木十次郎様に関して○

· 食事の際食べこぼしが目立っている為、以前から様々な対処（エプロンの当て方や椅子の位置等）を試みているが改善には至っていない。ご家族様と相談し、今後も随時検討していく。

○夜勤業務に関して○

· 最近夜勤業務が抜けている事が見られる。夜勤業務チェック表を作成し、ボードマーカーでチェックをしていく形で検討中である。現在、チェック表の項目確認中。夜勤業務をただチェックしていくのではなく、9時までに全ての夜勤業務を終わらせられるよう、計画を持って進めていくようにとの事。

○おやつ代に関して○

· ゼロカロリーの砂糖やコーヒーの値段が高騰している為、カロリーオフでも対応可能な方はカロリーオフの砂糖を使用していく。（江刺家クニ様：ゼロカロリーの砂糖、清川晴代様と阿部節子様：カロリーオフの砂糖1本を半分ずつ）10時の水分補給時、コーヒー以外に紅茶やスポーツドリンク等、種類を増やす。

· 現在、お料理クラブではボランティア参加時には、追加人数分の食材費を増やしている（ボランティアあり：6000円/1回、ボランティアなし：5000円/1回）。今後、ボランティアが毎回2人ずつ参加するかもしれない為、食材費について検討が必要となる。お料理クラブでの食材費の内訳を担当の和田さんにだしてもらう。また、その他おやつ代の振り分けについても検討していく。

→現在外出行事代として4500円預かっているが、参加する利用者様分だけを割り振るようにしていく。参加しない利用者様にはお土産を用意するが、お土産代については今後検討し最小限に止めていく。

○環境整備に関して○

· 衣類調整が出来ない利用者様の冬物衣類が増えてきている。整理整頓しキレイにする。

○連絡事項○

· 最近猛暑が続いている。利用者様はもちろん、職員も熱中症や脱水症状をおこさないよう、こまめな水分補給や体調管理をしっかりと行う。

· 電話対応について、外線がかかってきた際は電話先の相手を待たせないよう、対応した職員が用件を伺う。対応職員で判断しかねる場合は、必要に応じてリーダー以上の職員や管理者に代わる事とする。
















