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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・医療機能評価に向けて

　スタッフの皆さんに作成してもらった、手順書の印刷作業を１日かけて行う予定です。

　7/30（月）　水上CW・石岡CW→印刷作業

　7/31（火）　野々上CW・小笠原CW→製本作業

・8/20～8/24迄、インターンシップの受け入れの為、八戸工業大学から２名来る予定です。

· 最近、通勤中の交通事故が増えてきているので十分気を付けて下さい。プライベートでの

交通事故があった場合、管理者へ報告お願いします。

・新人ローテーション見学があります。沢田　明子（管理栄養士）が7/31（火）と8/1（水）に北病棟に来る予定となっています。

・栄養士チームより

セレクトメニューの変更

　8月5日のセレクトメニューから「セレクトのお知らせ」と「選択方法」

　が変更となります。

　1.変更の経緯

　①Ａ・Ｂの２択式であるため、選択肢が少ない。

　②食べたいメニューを選択して頂いても、昼食と夕食がセットになって

　いるため、両方好きな主菜を選択できるとは限らない。どちらかを不食

　する方もいる。

　③セレクトのお知らせがメニュー名のみで、献立内容をイメージしにくい。

　④H23年度下半期嗜好調査より、セレクトメニューが必要ではないと回答し

　た患者様が26%いる。約1/4の方がセレクトメニューに満足していない。

　

　以上、4点の問題点を改善するために昼食・夕食それぞれ選択するよう

　に変更し、セレクトのお知らせは写真を載せます。

　2.目的

　①昼食と夕食それぞれの主菜を肉か魚かの2種類から選択できるよう

　4パターンにし、肉が好きな患者様は昼・夕食ともに肉料理を選択で

　きるようにする。また、副菜は共通メニューとする。

　②セレクトメニューのオーダーを取る際に配布するセレクトのお知らせ

　に関しては、今までメニュー名のみの掲示であったが、主菜の写真を載

　せ献立内容のイメージを伝えることで選択のしやすさと食事の楽しみ

　を感じて頂けるようにしていく。

　3.変更内容

　①セレクトの名簿は昼・夕それぞれ選択して頂くように、記入欄を2つに変更。

　→新書式を添付します。

　②セレクト実施日に患者様に配布して頂くＡ・Ｂの札を昼食用と夕食用の2セット

　　配布致します。患者様に配布する前に確認をお願い致します。

　　セレクトＡ・Ｂの札の使用枚数が増えるため、セレクト終了後に早めに返却を

　　お願い致します。

各病病棟のカンファレンス内でも説明させて頂きたいと考えていますが、不明な点が

　　ありましたら、栄養までご連絡をお願い致します。
＜患者様への連絡事項＞

・患者様が記入する食事チェック表は廃止になった事を、本日のナイトプログラムで連絡をしていきましょう。

＜業務改善案について＞

・毎週月曜日に患者様の体重測定は、脱衣所で行われています。患者様のなかでは、正確な体重の値が確認できない事と測定している最中に転倒の可能性も考えられる為、今後は、体重値をスタッフが正確に確認出来る様、入浴後ホールで行った方がいいのではと、カンファレンス内で意見が聞かれています。

＜注目患者様NCP評価＞

・伊藤　五十二様～本日は、安静で過ごし午前中は自室で休まれています。引き続き、廊下のウォーキングや行動の活発さが見られたら、安静保持が出来る様声掛けを行っていきましょう。下肢の痛みは続き、跛行みられています。引き続き、歩行状態の観察を行っていきましょう。昼食時、「魚が嫌い」と言われ、副食のみ残食されています。今後も、食事摂取状況、水分摂取量等確認していきましょう。

・稲垣　恵利子様～本日、午前8：30から、部屋移動されています。幻聴・妄想に左右された言動はなく落ち着いて過ごされています。午前のプログラム終了後から一時的に連続飲水要求が聞かれている為、介入や説明で了解できています。引き続き部屋移動により、睡眠状況等確認し、連続飲水に関してはその都度、詳しく説明していきましょう。

・倉橋　生子様～特定の男性患者様とのトラブルを避ける為、本日の午前8：30から、部屋を移動されています。移動後は、スタッフへ愛想よく話し掛けや、父様の写真を見せ入院前の話しをされています。他者の不満や身体的訴えなく穏やかに過ごす事出来ています。今後は、部屋の隣は、特定の女性患者様で、時折会話時間が長い事から、睡眠のリズムを崩す事もある為、隣室の患者様との関わりを観察し、過度な接触の場合は介入や促しをしていきましょう。

本日実施した患者様の部屋移動は下記となっています。

倉橋　生子様　　403号室→301号室

稲垣　恵利子様　301号室→302号室

金沢　洋子様　　302号室→403号室

小笠原　禮子様　301号室→403号室

・菊地　明子様～本日、午前の作業療法には参加できています。午後のリハビリﾃｰションプログ

ラム参加の声掛けに、眠気・倦怠感を訴え欠席され眠られている様子が伺え

ています。夕方頃からホールへ来られ静かに過ごされています。今後は部屋

の隣に普段から長時間の会話や干渉が見られる特定の女性患者様移動となる

事で、過度な接触により精神面の変化や睡眠のリズムが崩れない様に観察して

いきましょう。

＜受け持ち患者様NCP評価＞

・田名部　浩平様～買い物は水曜日・土曜日の週２回行い、その他の曜日には16：00から体育館に行き、運動を行っています。今後は、運動や買い物を行ったら、フローシートのGAFの上に記入されている箇所に丸付けをしましょう。単独外出の訓練の行動範囲拡大については検討中です。引き続き取り組み状況の確認と、無断離院がみられないか所在確認をしていきましょう。

・林　田鶴子様～退院前訪問指導を7/27（金）13：00から行う予定です。付き添いスタッフは松橋SGM・三浦PSWになります。退院前訪問指導が終わり、家に戻られた後、同日にあぐりの里の見学を行う予定です。

・平　勝利様～転倒リスクの高い患者様の為、現在入浴日には、16：00からスタッフ見守りで行

っています。そのため、買い物日（月曜日）と入浴日が一緒になる事から木曜日

に買い物日を変更してはと意見がきかれているので、本人と話し合い検討してい

く予定です。

· 赤坂　順市様～入浴状況を見守る事から、風呂にしっかりと入っている事が出来ています。

　　引き続き、男性スタッフが関わった場合は、石鹸やシャンプーを使用して出来ているかの見極めもしていきましょう。

＜田名部Ｄｒの診察状況＞
・菊地　明子様～顔面の湿疹が軽減されてきているので、本日から就床前に塗布していたデルモゾールＧ軟膏は、中止されました。引き続き、皮膚状態を確認していきましょう。
・倉橋　生子様～本日、部屋移動した事を主治医に報告しています。居室に関しては、本当は、部屋を移動したくなかったが、あの人、男性だから蹴られたりするの怖いので動きましたと自ら説明しています。部屋移動も問題なく過ごす事は出来ています。引き続き、他者とのトラブルに至らない様観察していきましょう。

