北病棟チームカンファレンス記録
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平成２４年７月１２日　(木)　　　　司会：藤原　英佳　　記録：水上　由佳子
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・7/13(金)10時～12時までエレベーター点検がありますので周知お願いします。

・栄養チームより

　先月からの1ヶ月間の食事に関する意見が栄養へ送られていなかったので忘れずに栄養チームへ連絡するようにして下さい。明日行われる食事サービス委員会へは、委員のみの出席となりますので病棟スタッフの出席はいらないとの事です。

・心電図定期検査予定日について

　7/19(木)14時から12名心電図定期検査が行われます。当日、患者様の誘導などお願いします。

・基準手順書作成について

　松橋SGMが確認し外科、皮膚科診察介助とレクリエーション以外の方は修正終了となります。修正が終了した方は、次の工程を行って下さい。
　①表紙の見直しをして再見直し日2012年7月○日を追加して下さい。

②全て黒字にして下さい。

③古いものが入っていれば削除しましょう。

④ファイルの名前を「○○○の基準・手順書」に直してください。
　上記の作業を7/15(月)までに行って下さい。

　北病棟のフォルダに入っている基準手順書を看護共有→看護グループ事業→H24年度マニュアル修正に入れて下さい。作業が終わりましたら、一覧表を準備しますので名前の脇に“済み”の印をお願いします。
・7/15(月)から新しい喫煙室をスタッフオフィス前の外に作る為2週間程工事が行われます。業者の出入りがありますので周知お願いします。本日のナイトプログラムで患者様へ工事が行われる事の説明・これを機会に禁煙してはどうか勧めるようお願いします。

・最近、食事摂取の際に塩分(醤油・ソース)のかけ過ぎが目立っています。全てに味付けされており醤油・ソースはかけずに摂取出来るように作られています。本日のナイトプログラムで患者様へ説明をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・伊藤　五十二様～室岡整形外科へ術前の説明を受ける為、7/18(水)14時に本人・御家族と滝田Nsが同伴されます。時間変更となった事については、御家族へ連絡済んで

　　　　　　　　　います。

＜皮膚科診察＞

　処置・処方の変更などありません。

＜内科診察＞

　十日市　利喜様・元沢　政治様・木村　義重様・平　勝利様　4名診察しています。

　特に指示などはありません。

＜注目患者様＞

・稲垣　恵利子様～本人より「お金が届いてるって聞いた」「呼ばなかった？」と幻聴の訴え

聞かれています。夜間の睡眠は確保できています。金銭に関する訴えについては前回の外出訓練にて多額の買い物を行った事が「お金が足りない」→「誰か（御家族）がお金が足りない事が分かっているから届けてくれる。」という思考・認知が起因しているものと思われます。（先日の面会で小遣いを受け

　　　　　　　　　取っていても、いつも所持している金額よりは少ない。）今後、外出訓練を行う際は目的を理解し本人の病状も踏まえ金額設定などしていくようにしましょう。荷物・金銭に関してや外出泊の訴えの観察・確認と共に所在の確認をしていきましょう。

・倉橋　生子様～昨日、腹痛・便の出が悪いと訴えありプログラムへ遅れて参加されています。睡眠については、21時に就床され4時に起床されており確保出来ています。本日は身体不調の訴えなくプログラムへ参加されており、スタッフや他患者様への暴言など聞かれず対応穏やかです。プログラムの取り組み状況・周囲との交流・トラブルに注意していきましょう。

・布施　邦雄様～7/10(火)にお父様の面会があり青風荘見学について説明しており面会後より気分の不安定さ見られています。来週、青風荘見学を予定していますので今後への不安・焦りの有無、周囲への関わりに注意して観察していきましょう。

＜安ヶ平Drケースカンファレンス・診察＞

・平　勝利様～右上腕に擦過傷あり本人、昨日の入浴の際に脱衣所で滑って転んだと話されています。主治医へ報告しエルタシン軟膏塗布・ガーゼ保護を2日間の指示が出ています。エルタシン軟膏1本臨時処方となっています。

・津嶋　イチ子様～食事形態変更後、つめ込むことありますがむせ込みはありません。以前よりは、本人意識され咀嚼すること出来ています。食事摂取時の咀嚼・嚥下状況の観察していきましょう。

・滝田　英人様～夜間の睡眠リズム確認の為、2週間程睡眠チェック表を使用し評価していきます。睡眠チェック表をカルテに挟んでいますので夜勤者は忘れずにチェックして下さい。

・伊藤　五十二様～7/13(金)の朝よりファモチジン(消化性胃潰瘍剤)(20)2T 2×朝・夕/5Tが継続で臨時処方となっています。予測指示（本人希望時シンラック液服用）が7/27(金)まで継続となっています。

・十日市　利喜様～排便コントロールの為シンラック液が2本臨時処方となっています。排便状況の観察を行っていきましょう。

＜業務改善案＞

・入浴について、身体機能の低下から見守り（転倒防止）や保清面の介入が必要な方が増えてきている為、入浴時間を変更してはどうか？と意見が出ています。現在、女性患者様で見守り・介助が必要な方は時間を設けて入浴しているが、男性患者様については入浴時間が準夜帯となり準夜スタッフだけでは介入出来ない状況となっています。(電話対応・準夜スタッフが女性スタッフだけの場合介入出来ない)

→日勤帯に女性・男性の見守り・介助が必要な方の入浴時間を設けては？日勤帯であれば男性スタッフが必ずいる為介入できる。

　《男性患者様で見守り・介助が必要な方》

　　歩行状態･･･平　勝利様・伊藤　五十二様

　　保清面･･･赤坂　順市様・大釜　万知様・中野渡　鉄男様

【現在の入浴時間】

　　15時半～　女性患者様の見守り・介助が必要な方

　　16時～17時　女性患者様

　　17時～18時　男性患者様

　　18時～21時　男性患者様

【提案　入浴時間】

　　15時半～17時　女性・男性患者様の見守り・介助が必要な方(日勤スタッフ)

　　17時～18時　女性患者様

　　18時～21時　男性患者様

