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出席者は記録者が印を付ける。
出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

　栄養から：年に2回実施している嗜好調査、上半期嗜好調査を行いたいと思います。
◎調査目的

患者様への食事提供、業務の充実を図ることを目的としています。

アンケートにて調査し、その結果を集計分析することにより今後の更なる向上をめざし、患者様、利用者様の嗜好を取り入れ喜ばれる食事提供を目指します。
　◎実施期間

　　平成24年7月11日（水）、12日（木）、17日（火）、18日（水）、19日（木）の5日間　※いずれも14：00以降
◎調査対象

意思疎通可能な方
◎調査方法

対象者をホールに集め、嗜好調査用紙を配布します。質問形式とし、患者様利用者様に記入して頂きます。聞き取りは出来るが、記入できない方は栄養士が直接聞いてまわります。
※患者様の記入筆記用具は栄養で準備致します。

ご協力宜しくお願い致します。
各病棟で都合の良い時間帯を7/8（日）までに栄養へメールでお知らせ下さい。
＜アルコール依存症治療プログラム＞

　週末のアルコール治療プログラムを担当するスタッフについて連絡いたします。
土曜日：午前ＳＳＴ・午後テキスト→藤井　博様　・　管　利彦様

　　　　　　　　　　実施スタッフ：藤原香織Ｎｓ（東Ｇ）工藤圭子Ｎｓ（西Ｇ）
日曜日：午前・午後テキスト→藤井　博様

　　　　　　　　　　　　　　実施スタッフ：滝田Ｎｓ（東Ｇ）
　　　：午前テキスト→管　利彦様

　　　　　　　　　　　実施スタッフ：沼山里美（西Ｇ）　　
　　　　杉村　志智雄様は日曜日はありません。

※テキストの保管場所が、２階の窓側のスチール棚の上に変更になりましたので各スタッフは　周知して下さい。
· 最近、ユニット移動や病棟移動の件で家族連絡が取れない状況が多く、急変などあれば家族対応が遅れるため等面会時に連絡先を確認しましょう。

＜患者様連絡事項＞

7/7　入院予定の患者様情報。
　　名前：後藤　昭雄様(46歳)

　　病名：神経症

　　主治医：中野Dr/川端Dr
＜当院入院までの経過＞

　現在、三沢市にて妻・子(7歳男子・4歳男子)と4人で暮らしている。

航空自衛隊三沢基地にて自衛官として勤務(ミサイル等武器の整理業務)。

　H24.3.23他部署へ異動(以前働いていた部署)。異動後より、「以前と内容が変わっていて覚えられない」「業務内容が飲み込めない」「ついていけない」等と感じるようになり、抑うつ感が出現。その後も上記症状が持続していたが、睡眠や食事摂取等に影響はなかった。
H24.5.26職場の飲み会で同僚に30分近く絡まれ、仕事がうまく出来ていないことや、

家庭事情(現在の妻が3番目の妻であること)等に対してからかわれ、抑うつ感が増悪。
同日より睡眠が悪化し、腹痛等の症状が出現していたことから、職場である航空自衛隊三沢基地内にある自衛隊三沢病院[内科]を受診。精神科への受診を勧められ、同日、同院[精神科]へ転科。同院にて神経症と診断され、睡眠薬を処方されていた。薬物療法により、徐々に睡眠が改善されていたが、その後も抑うつ感等の症状は持続していた。

　H24年6月中旬より上記症状が増悪して、意欲の低下、不眠、希死念慮が出現。
同時期に、自宅の浴室で首をつろうとしたことがあったが、思いとどまって止めたことがあった。職場の上司に勧められ、H24.6.26自衛隊三沢病院[精神科]を受診。
その後、翌7月6日に同院を受診(診察医:中野Dr)。抑うつ感、希死念慮、不眠等の症状が著しく、罪業感を強く感じており、自宅での生活が困難な状態であった。診察医より入院を勧められ、当院へ入院相談がある。

　7/7　安ヶ平Drの外来へ12時予約し、東病棟Aユニットへ入院予定。主治医は中野Dr・川端Drとなる。

・平野　稔様～右膝痛ありアルモロール100ｇ処方となっています。

　　　　　　　日中の眠気強く、眠剤の調整希望あります。状態を観察し主治医へ情報提供していきましょう。

· 成田　勝弘様～本日、退院時処方14日分持ち、14時退院となっています。

初外来日：7/19（木）10：30～

訪問看護（五福）利用：7/11（水）13：00（初回）

＜ベッドコントロール＞

・中村　寿昭様～東Ｂユニット1号室へ移動となっています。

・明日入院予定があります。状態によっては東Ａ個室対応となる為その際は杉澤　恵子様の隔離解除をして対応とし、清川　厚子様が東Ｂユニットへ移動予定。

＜安ヶ平Dr診察状況＞

・中居　松男様～漢方薬を止めてから、嘔気は良くなっていると話す。

　　　　　　　　常食希望あるが、摂取状況と嚥下状態を見て検討するとの事。

　　　　　　　　体重測定を入浴の際に必ず行って下さい。

· 大久保美津子様～排便4日間なく診察にてグリセリン浣腸120ml処方となる。

· 竹内　恒子様～便秘時の予測指示継続となっている。（7/6～7/20まで）

· 高橋　礼子様～便秘時と下痢時の予測指示継続となっている。（7/6～7/20まで）

＜猪股Dr診察状況＞

· 奥寺　徹様～シンラック液毎日服用の予測指示継続となっている。（7/6～7/20まで）

・　鹿原　雄一様～周囲が騒がしく落ち着けないと話し、東Dユニット20号室へ移動となっている。臨時薬同内容で処方となり、センナリドは本人希望で服用せずに経過みる事となっている。

＜隔離室入室患者様・要注目患者様ケース検討＞

・松川　麗様～終日隔離中。ドア叩き、スタッフを大声で呼ぶ事が頻繁にある。

　　　　　　　セロクエル（100）1T　1×vdsが臨時処方となる。

日中何か集中して取り組めるようにと問題集など提供している。

　　　　　　　主治医確認し、日勤帯の対応で室内に私物を入れる事が許可となる。

　　　　　　　喫煙の際は他者とトラブルになりかかる事が多い為、少し時間をずらして

　　　　　　　対応しましょう。

・和田　昌様～終日隔離中。ドア叩き、スタッフを大声で呼ぶ事が頻繁にあり、その都度介入し

ているが多弁でまとまりのない発言続いている。スタッフがその場を離れると再

び大声で呼ぶという状況。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

訴えを聞くと共に、外傷のないよう注意していきましょう。

薬剤調整中の為、引き続き精神症状の変化に注意していきましょう。

· 畑中　成夫様～終日隔離中。不穏な行動なく比較的落ち着いて過ごしている。

　　　　　　　　　落ち着いて過ごせている事をフィードバックし回復をイメージしていただきましょう。

　　　　　　　　　本日下痢が続いており、下痢時の下剤を除剤する予測指示もらっている。

· 小笠原　久年様～終日隔離中。怒り口調での独語や奇異行動なく比較的穏やかに過ごしてい

る。スタッフ付き添いで一時退室し保清をするが、不穏な行動はない。

引き続き、時間外の嗜好品要求時は説明をして易怒性があるかどうか観察していきましょう。

· 杉澤　恵子様～終日隔離継続中。作業はスタッフ付き添いし短時間だが参加出来ている。

　　　　　　　　　自己の欲求通らず怒る事は続いている。

　　　　　　　　　

・池野　功一様～身体拘束継続中。大声での独語と性的発言多くみられる。その都度拘束解除しているが、手を擦り付ける行為あり状況に応じ拘束している。

　　　　　　　　引き続き外傷のないよう介入していきましょう。

· 泉川　ケイ子様～気分変動著明で表情硬さあり、オートドアの前に立ち「宇宙と交信してい

る。」と話し出て行こうとする為制止している。以後も恋愛関係妄想に左右された発言あり訴えてくるが、器物破損行為等なく経過している。

主治医へは状態伝えており薬剤調整中でもあり経過観察としている。











































