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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・7/2.3看護グループ内研修あり『精神疾患（基礎）』看護初級、介護初級対象

・明日、入院予定あり（佐々木貞吉様：パーキンソン病型認知症）

・7/5.6職員旅行2グループ目。

・7/2～7/4住民税通知書配布

・7/11法人研修あり『清潔・不潔区域』

・個人情報保護委員会より

パソコンのデスクトップに個人情報の入ったファイルを保存しないように。

また、個人情報のファイルを開いたまま、放置しないように。
・電算化委員会より

回覧先の追加、削除は無断で行わないように。変更がある場合は、電算化委員会に挙げて、委員長決済がおりてから変更となる。

・固定電話（院内）から携帯電話（外部）にかける際は、0033をつけるように（通話料金節約のため）。
＜患者様情報＞

・久保　興介様～本日、体調不良を訴えデイケア欠席している。外来受診時は、デイケアにて卓球を

行なった後に幻聴が強くなったとのこと。「頑張りすぎたのかも」と話す。幻聴がある時は屯用薬を服用し、乗り切ってみるように担当より説明している。

・松倉　健一様～外耳、頸部、小鼻に発赤・湿疹あり。本人によると、掻痒感があり、皮膚科から軟

膏を処方してもらい塗布しているとのこと。

・田名部一樹様～日中の眠気があるとのこと。先週より便秘気味だと訴えがあるが、話を聞くと排便
はある様子。担当医からは気にしないように説明されている。
・宮　　陽子様～多忙と肩の痛みを訴えデイケアを長期欠席しており、6/19に1日のみ来所。今週は本人から欠席の連絡がなく、デイケアスタッフから電話連絡を行なっているが、口調の暗さ、反応の鈍さがみられている。訪問看護スタッフからの情報では、内服のセットがずれており、内服状況を確認すると、「飲んでいます」とごまかすような様子がみられている。兄様や担当医に情報提供し、病状変動時に早急に対応できるようにしていく。
・岩織由美子様～現在ささクリニックのデイケアに登録しているが、通所は拒否している状態。突然

当院医事に「デイケア辞めます」と電話してくることがある。ささクリニックのデイケアは週1回利用することとし、うみねこ幸房の体験利用を週　回実施していく。
・清水　泰雅様～先週デパケン増薬し、血中濃度測定。バルプロ酸ナトリウムの血中濃度6.6で適正

範囲内。

・清水　秋男様～早朝覚醒があると訴えあり、先週眠剤増薬している。増薬後、睡眠状況は変わりな

いとのこと。
・高橋　洋子様～血糖値高いため、糖尿病薬3週間分処方し、3週間後に採血。その結果を見ながら内

服調整を行なっていく。1日に缶コーヒー3本以上、アクエリアス1L等、飲料で糖分を摂っている様子。デイケアにて食生活についてアドバイスを行なっていく。
・

＜栄養指導＞

・下口　政子様～ジュースの摂取量が多い。オレンジジュース、炭酸、コーヒーを摂取。1日500mlまで。自炊での野菜の摂取がない様子。野菜が高いから。肝機能低下、中性脂肪高値、体重増加指摘。合併症の危険性があること説明すると、「怖いね」と話す。おうむ返し。運動、駅からデイケアまで歩いて通所することを継続して行えるよう。

・庭野　弘樹様～出来ている。紺コーヒーをブラック。毎日アイス⇒週3回。運動の距離を長くしましょう。バス停1個前でおりて、は出来ている。もう1個前で降りてはどうかと説明。HbA1ｃ6.4％　出来ている事を評価していく。間食で団子3本入りを3パック摂取していたことがあるので、確認していく。

・川村よしお　～奥様が気にして食事準備。今回は揚げ物が多かったので指摘。娘も食事準備しているので、若い食事になっている。野菜摂取と甘いものは控えるよう。コーヒー、カフェイン摂取量が増えていたが、最近はお茶にしている。

