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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・法人研修のお知らせ

　第1回法人研修のお知らせです。
日時：平成24年7月10日（火）・11日（水）
　　　17:30～18:30　
場所：メンタルケア病棟　4階メモリアルホール
テーマ：「感染症の基礎知識（清潔と不潔の区別）」
講師：感染対策委員会委員長　佐藤志穂SGM
当日の出欠予定を各自入力して下さい。
【入力場所】Ｗｉｚの書類フォルダー⇒教育委員会⇒平成24年⇒法人研修
・携帯電話への電話のかけ方について

各施設にて固定電話から携帯電話への電話のかけ方についてお知らせです。
【青南病院・南山苑・本部】
　　0を押す→0033を押す→携帯電話番号を押して通話
【その他施設】
　　0033を押す→携帯電話番号を押して通話
　携帯電話番号の前に「0033」をつけるだけで、年間2万円もマイナスになります。
　各施設で経費節減のために、携帯電話へかけるときは携帯番号の前に「0033」をつけてかける　

よう徹底していきましょう。
・平成24年度住民税通知書の個人票の配付について
　平成24年度住民税通知書の個人票を下記日程にて配付致します。
【配付日時】
　　7/2（月）12:00～12:20，17:00～17:20
　　7/3（火）12:00～12:20，17:00～17:20
　　7/4（水）12:00～12:20，17:00～17:20
【配付場所】
　　青南病院、五福、病院事務職員　→病院2階打刻機前
・緊急連絡網の更新について

　緊急連絡網の更新時期になりました。連絡先に変更のある方は、7/5(木)までに佐々木孝CWまでお知らせ下さい。

・月末となりましたので、各自担当業務の評価・翌月の目標、受け持ち患者様の評価など行いましょう。

＜患者様連絡事項＞

・林　田鶴子様～退院に向けて個別指導計画書を作成後、主治医へ提出し許可得ています。個別指導計画書を看護計画の次に挟んでいますので各自確認をして下さい。個別指導計画書に沿って順次進めていきます。外泊訓練など御家族へ日程の確認が出来ていない為、7/7(土)の面談の際に具体的な日程を確認して行く予定です。

　　　　　　　　・6/27(水)スタッフ付き添いでデイケア見学

　　　　　　　　・7/6(金)に単独外出訓練に向けての範囲や時間などルールの説明

　　　　　　　　　7/8(月)から単独外出開始

　　　　　　　　本人、意欲的な様子見られています。各リハビリに対する心的負荷の度合い等を評価しながら今後デイケアの体験利用なども検討していきます。

＜OT報告＞

・稲垣　恵利子様～先週、本人より「作業は行きません」と訴え聞かれていましたが今週は拒否なく取り組む事出来ています。独語・空笑は見られている。引き続き、所在の確認など行っていきます。

・元沢　政治様～クラブ活動(月・火)へは取り組む事出来ていますがそれ以外の作業へは集中して取り組めずにいます。理由については、本人述べずスタッフ促しで手伝いを拒否なく行っています。

・林　田鶴子様～裁縫を行っており巾着袋を完成しています。引き続き、裁縫を促していく予定です。

・倉橋　生子様～作業中、特定患者様への話し掛け見られています。会話が長くなっている場合は作業スタッフのほうで介入しています。最近、眠気を訴える事あります。作業中は、声高となる事はありません。

・井上　和美様～倉橋様が声高に会話していると後ろを見て気にする様子見られています。作業を行っていますが集中出来ていない様子あります。本人、席を移りたがらない為、今後集中力の持続を目的として井上様・倉橋様といった一部ではなく全体の座席変更を検討してはどうか？作業スタッフへ提案しています。

＜注目患者様＞

・伊藤　雄一様～外泊後、疲労感の訴えなく日課・プログラム取り組む事出来ています。今後について現実的となってきていますが、依然本人の中だけでの計画です。スタッフ側がより現実的な生活設定が出来るよう介入していく必要があります。又外来通院している特定の女性患者様に対する妄想は内在していると思われますので、外出で接触を図る等の情報があった場合には介入していくようにしましょう。

・倉橋　生子様～6/25(月)深夜帯に中途覚醒あり本人、スタッフが自分をどう見ているのか

気にかけている様子あります。周囲との交流状況・干渉・トラブルに注意していきましょう。又、本人へ関わる際、時間を置いて行動を振り返ることも必要ですが、トラブルや過干渉については時間が経ってからだけではなくできるだけその場で介入していくようにしましょう。

＜川端Drケースカンファレンス・診察＞

・稲垣　恵利子様～6/24(日)にスタッフ付き添いで衣類購入の為外出しています。外出先にて2万円近くの衣類を購入してきています。今後、受け持ちスタッフから御家族へ外出状況について電話連絡していきます。外出前に1万円程で買い物を済ませる予定でしたが、本人買い物をしているうちに購入したいものが増え自制できず購入されています。訓練である事、外出を通して本人のどこを観察・確認し、どういう部分へ介入していかなければならないのかをスタッフが認識し、外出先の選択・持っていくお金の額について配慮する必要があったと思います。今後も、御家族が付き添えなければスタッフが付き添う事となりますので、ランチ外出ではなく買い物訓練として実施していくようにしましょう。

　　　　　　診察→フルメジン(精神神経剤)(１)2T　2×朝・就床前　7日分が臨時処方、

以後定期となります。倦怠感について観察・確認していきましょう。　　　　　　　　　

　　　　　　　　　買い物については余り買い過ぎないよう主治医より説明を受けています。

・岡田　石子様～金銭に関して本人から訴え聞かれていません。医療費の支払いについては、毎月10日すぎに外出して郵便局へ行く事となっていますので外出届を出すようにしましょう。本人から訴え聞かれた場合は、外出日・時間を伝え対応していきましょう。

診察→南寿の里に空きが出来ているので、確認し入所検討するよう主治医より

　　　　　　　　　　コメントがありました。早急に進めていきましょう。

・滝澤　久江様～言語化しての妄想発言は聞かれていません。買い物の際、本人から購入希望の訴え聞かれた場合はカロリーを考えて適量を購入して頂くようにしましょう。

　　　　　　診察→現在食べたい物として「栗。」と話しています。希望している物はカロリー

　　　　　　　　　に配慮しながら対応するよう主治医よりコメントがありました。次回買い物

　　　　　　　　　の際本人に確認の上、購入して下さい。

・田名部　浩平様～今後、単独外出を進めていきます。6/28(木)外泊から帰院時にお母様へ今後単独外出を進めていくこと伝えて下さい。

・大釜　万知様～主治医より単独外出を進めていくようコメントがありました。導入準備を

　　　　　　　　進めていくこととします。

・木村　梅子様～主治医より入金状況を確認するよう指示がありました。医事チームに

　　　　　　　　確認したところ、4ヶ月分（3～6月）計38,430円の滞納があるとの

　　　　　　　　事でした。医事チームと連携しながら対応していく事としています。

＜症例検討会＞

　大釜　万知様

【今後必要な支援】

・今後の方針について

地域復帰支援検討会実施について父様へ伝えるも、母様の骨折が治ってからとの、希望聞かれる。治り次第、連絡頂けるとの事。

先ずは、PSWも含め家族面談を実施して行く事とする。

　方向性を定めて支援していく必要があります。

・清潔保持

適宜、声掛け・指導行い、清潔保持の意識付け出来る様支援していく。

・服薬自己管理

　　喫煙や、他の事を優先し服薬確認チェック表への記載を忘れる事あり。

　　都度、声掛け行う。又、忘薬・服薬間違いに注意し観察していく。

・離院

　無断離院に繋がる言動や、訴えが聞かれる際は、所在確認を徹底。

無断で病院を離れる事の無いようその都度、指導していく。又、本人と

関わる時間を設定し訴えの傾聴、問題の解決方法を本人と検討していく。

・対人交流

今後も体育館へ運動を促し、交流の場を設ける。SSTでのトレーニング。
　　入院当初に比べ、疎通はとれるようになってきています。周りを見て気遣うこともあります。

　　現在の状態や本人の持っている力を評価すると、不足している部分についてはどのように

して在宅療養の中でフォローしていくかを検討する段階と思われます。家族介入の

　　際はこの事を念頭に関わっていきましょう。

