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＜連絡事項＞
・AA参加時の外出届けについて～昨日のAA参加者の外出届けが未提出となっていました。毎週月曜日のカンファレンス時に、アルコール依存症治療プログラムの1週間の予定を確認しているので、その際は、外出届けの有無等、きちんと確認して下さい。

・病棟回覧チェックについて～病棟回覧のチェックは、その日のリーダーがチェックする事となっています。溜めることなく、処理をしてください。

・処置物品の管理について～皮膚科で使う洗面器や東病棟の心電図モニターなどは、診察室中央の部屋においてあります。皮膚科で使った洗面器などは、診察室中央の部屋に返却するようにしてください。

＜患者様連絡事項＞

・上野　康弘様～本日、14：00～6/15(金)17：00外泊予定となっています。外泊に出かれられる際は、外泊についての注意事項を伝えてください。帰院時は、持ち物・酒臭の有無の確認を行ってください。

盛田CP～2週連続でゼロの会へ不参加となっています。御家族様の都合と思われますが、参加後の外泊となるよう時間調整の希望がありました。併せて、帰院時は、主治医診察日でもあることから、早めの帰院を伝えています。

・高阪　博英様～本日、14:00退院となっています。退院時は、山田SWへの連絡を忘れずにして下さい。また、三沢市民病院への紹介状・退院療養検討書も忘れず持参させてください。

初外来日：6/19(火)11：00

退院時処方：定期薬のみ処方

デイケア：1回/週　

訪問看護：1回/週　となっています。

・松林　政道様～本日、山田SW同行にて、うみねこ幸房・デイケアの見学予定となっています。

・坂　貢様～6/19(火)8：30～9：30嗜好品購入目的にてスタッフ付添いで、むつ食品へ外出予定となっています。出金伝票は医事へ提出済みです。
・北野　はるゑ様～6/15(金)13：00～16：00で外出予定となっています。13：00～介護認定調査があることから、実施後に外出することを準夜帯のスタッフは、御家族様へ連絡をお願いします。また、連絡の際は、父様へ障害年金の等級変更書類を持参して頂くよう連絡お願いします。

＜要注目患者様連絡事項＞

・小坂　君子様～昨日の日勤帯では、体調について「波がありますね～。今日は休みます。」と活動等は欠席されています。0：30起床、4：15来詰され睡眠状況については、「微妙ですね。」と話され、不安定さも見られています。減薬となっていることから精神症状の変化も考えられる為、睡眠状況の観察・幻聴の有無・体調について、密に確認をしていきましょう。また、訴えがあった場合は、傾聴し落ち着いて頂くよう関わっていきましょう。

・曽我　正子様～昨日準夜帯にて、ティーパックの紅茶のケースやビニール袋を持参し、氷を作りたいと話されていることから、介入し説明しています。深夜帯では、「いつもと違う。」と表情硬く話し理由については、支離滅裂な発言が聞かれています。本日は、話しかけの多さや他者への干渉も見られず落着いて過ごされています。引続き、言動・行動に注意しトラブルなく過ごせるよう、アドバイスや、環境調整を行っていきましょう。

・向井　敦子様～昨日の日勤帯では、プログラム中に男性患者様と腕を組んで歩くことあり、介入しています。介入に対し、易怒性や悲観的となることなくニヤツキが見られています。準夜帯では来詰され、「急に怖くなった。原始人みたいな男が追ってきたことを思い出した。眠るのが怖い」「サメにも襲われる」と話されていることから、傾聴しスタッフが見守ること伝えているも、ニヤニヤとされています。本日は、「男のスタッフはいませんか？」と来詰されていますが、男性患者様との接触や易怒的・悲観的訴えはなく過ごされています。引続き、精神症状の有無・男性患者様との接触の確認を観察していきましょう。また、易怒的・悲観的訴えがあった場合は、傾聴し落ち着いて頂くよう関わっていきまよう。

・蝦夷森　重男様～深夜帯にて、糖尿病の患者様へコーヒーをあげている所を発見しています。物のやりとりは禁止であることを伝えていますが、「あはは～。ごめん。ごめん。」と話し、理解乏しい様子見られています。嗜好品摂取時や飲水時には、注意して確認をしていきましょう。引続き、物のやりとりについて、説明していきましょう。

・戸賀沢　潔様～深夜帯にて、他患者様よりミルク・砂糖入りのコーヒーを貰っている所を発見されています。糖尿病であることの認識が乏しい様子伺えていることから、担当スタッフは、疾病教室を進めて下さい。

・大石　清志様～退院について姉様と話し合いをしたとのことで、退院希望聞かれています。6/18(月)診察についたスタッフは、情報提供をお願いします。
＜作業療法報告＞

・向井　敦子様～特定患者様との距離が近いことや、上野　康弘様が恋愛妄想対象者となっている様子見られています。精神状態を観察しながら、必要時には作業棟の移動も検討していきます。

・小坂　君子様～表情の硬さや首をかしげることあり、介入しています。介入に対しては、「何でもありません。」と話されています。睡眠状態の不安定さも見られていることから、精神症状の観察・言動・行動に注意していくここととしています。

・宮本　建蔵様～退院の目標として、リハビリ・リハプロの参加をするようにと主治医より伝えてあることから、不調の訴えで途中退席することなく時間一杯の参加が出来るよう関わっていくこととしています。

・大橋　照子様～最近は、作業不参加となっています。妄想に左右された言動があることから、精神状態の観察を行い参加して頂けるよう関わっていくこととしています。
＜川端Dr診察＞

· 田名部　清一様～手指振戦の有無、程度に留意するよう指示がでています。

· 小坂　君子様～咳嗽あり、ツムラ29麦門冬湯3P　3×1 5日分処方。睡眠不安定にてフ

　　 　ルニトラゼパム(1)１T(抗不安薬)　１×就床前→フルニトラゼパム(2)１T１×就床前　に変更となっています。

· 山下　拓也様～喫煙室に入らないよう再度、指導を受けています。

· 曽我　正子様～気分高揚さ目立たず、本日夕よりジプレキサ(5)1T(抗精神病薬) 1×夕

が中止となっています。精神症状の変化に注意して下さい。

· 江刺家　陽輝様～今後の長期的な見通しを立てる為に、症例検討会を実施するよう指示

がでています。

· 佐々木　康子様～鼻閉あり、小青竜湯3Ｐ　3×1　4日分処方となっています。

· 戸賀沢　潔様～物のやりとりはしないよう、また、体重を増やさないよう指導を受けて

　います。

· 向井　敦子様～6/23～6/25の外泊の予定に変更がないか、家族(東京在中の姉様)に確認

するよう指示がでています。本人より、土、日曜日の9時前の朝が都

合が良いとの事でしたので、担当スタッフは確認をお願いします。ま

た、外泊時には、姉様に、服薬の確認をきちんとするよう指導するよ

うにとの指示がでています。

