北病棟チームカンファレンス記録
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・5/16（水）からの勤務が大幅に変更となっています。各自松橋SGMからのメールを確認して下さい。

・勤務変更があった為、5/16（水）深夜チーフが上口JGMから松橋SGMへ変更となっています。

　周知お願いします。

・平成24年度北病棟の緊急連絡網の作成を行います。電話番号に変更のある方は、5/16（水）までに勤務分担表にはさんである用紙に記入するか、佐々木（孝）CWまでお知らせ下さい。

　畑中Ns・吉田Cw・佐々木志保Cw・新田Cw・金田PSWは、必ずご記入お願いします。

・日常生活支援の担当スタッフは買い物付き添い患者様一覧表の見直しをお願いします。

・二槽式洗濯機について、現在コインを入れる機械部分が壊れており、業者に点検してもらう事になっています。点検までの間に洗濯機を使用する場合は、スタッフオフィスへ\100を渡して使用して行く事になりますので、ナイトプログラムにて説明をお願いします。

＜患者様連絡事項＞
・上村　みわ様～5/13（日）深夜帯では体温38.1℃、日勤帯で体温37.2℃、準夜帯では体温37.7℃～35.5℃で経過。本日深夜帯では体温36.2℃まで解熱しています。川端Ｄｒに報告し、明日の10時の採血集配迄に、院内セット3・ＣＲＰの採血の指示を受けています。PL（総合感冒剤）は飲み切り止めとなっており、セフジトレンの結果について様子を見たいとの事です。食欲がないと訴え本日昼食は主食のみ不食していますが、体調については身体が楽になったと話し、午後の作業療法には参加され対面時の笑顔も見られています。今後体調不良を訴え、活動を休む事がある場合は、休息をとりながらも妄想に捕らわれる時間を減らせる様、現実に目を向けられる様な働き掛けを行っていきましょう。

・大上　なみ様～右大腿趾の疼痛訴えが聞かれていますが発赤は見られていません。活動時の歩行状態を観察し、転倒の無い様気を付けていきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・岡田　石子様～お金がない事を理由に退院をしたいと話す事があり、妹様との電話でも退院後は1人暮らしをしたいと話す事があります。息子様が本人と「会いたくない」と伝えられた事に関して気にされている可能性もあります。

　　　　　　　　本人とスタッフと対話する時間を増やし、心配事がないか確認していきましょう。また、リハビリテーションプログラムや作業等の活動時は、離院に注意し所在確認を徹底していきましょう。

・倉橋　生子様～本日の16:00～17:00に御家族様が面会に来るとの連絡があり、本人様へ伝えています。その後より本人やや気分の高揚さあり、ローテーション研修中のスタッフと30分以上話す様子も見られています。気分変動により、指示的口調も見られていますので、他者との交流時はトラブルとならない様気を付けていきましょう。また本人は外出をしたいと話されていますが今回は面会のみとなっています。妹様との面会時は、母様との面会についても妹様へ確認し、外出出来るかどうか確認してみましょう。

・菊地　明子様～夜の睡眠はとれてきていますが、活動と休息のバランスもとれる様介入が必要です。本人は青山荘へ行けば働かなければいけないと考えている様子があり、ユーキャンの資料請求等もされています。スタッフからは、青山荘に行き生活に慣れ色々覚えてからでもいいのではないか、１つ１つ段階を踏んでからやっていくよう説明すると素直に聞き入れる事は出来ています。病棟での生活は落ち着いてきていますが、対人交流面において他者からの話し掛けを一方的に聞いている様子もある為、本人へ負担となっていく可能性もあります。スタッフより適宜介入していきましょう。

・津嶋イチ子様～本人様へ夏物の衣類を渡しており、冬物の衣類を預かっています。作業中の

居眠りはありませんが、表情の冴えなささ見られています。現在の体重は46.0kgとなっており、50.0kgをキープしていた4月上旬より－4.0kg減っています。食事も残食が目立ち、故意に残食する様子も見られています。津嶋様に合わせて食事を作っていますので、しっかりと食事を摂取し今の体重をキープ出来る様声掛けしていきましょう。また、ウエスト部分をズボンの紐で余裕なく縛っている事もある為、身体に負担をかけないようスタッフより声掛け・確認していく必要があります。本人への関わり方として「痩せてきて良かった」事を強調しない等、関わり方に関して気をつける必要があります。

・大釜　万知様～外泊時の忘薬はありませんが、帰院後にスタッフオフィス前のベンチで意味不明なメモを見ながら奇異な行動をとっている事があります。メモについてスタッフが声掛けると「儀式」と話す事があり、本日も行動にやや落ち着きのない様子が見られています。プログラム中の奇異行動も見られていましたので、集中して取り組める様介入していきましょう。

＜受持ち患者様ＮＣＰ評価＞

・赤坂　順市様～単独外出訓練を開始しています。スタッフ見守りにて外出した後は、見守りしたスタッフが本人の持っている用紙にサインをするようお願いします。

単独外出訓練の目的としては、病院から単独での外出が出来る事と、体重を減らす事を目的としています。5/26（土）に振り返りを行い、問題がなければ単独外出を実施していきます。外出状況を見守るスタッフは作業についたスタッフで、水曜日は16:00から土曜日は15:30から行っていきますので周知お願いします。
＜週間予定＞

5/14 （月）腹囲測定(大釜万知様)

5/15 （火）花見行事

5/16 （水）花見行事　寝具交換（布団カバー・シーツ・枕カバー）

5/17 （木）花見行事予備日　皮膚科診察

5/18 （金）院内花見行事　歯科診察（滝澤久江様）

5/19 （土）ＳＳＴ　花見行事予備日

5/20 （日）床屋（津嶋イチ子様・大釜万知様（単独））

＜栄養より＞

　体調不良により食事が摂取出来ない患者様がいる場合は、粥に変更が可能です。本人が摂取しやすいような食事内容を栄養に相談して頂くか、食事箋を書いて頂く様にしましょう。

＜園芸プログラムについて＞

　　現在の進行状況についてカンファレンス内で説明しています。本日午前中に患者様3名を連れ、青山荘前にある畑へ耕作と雑草を取りに行っています。今週は花見行事がありますので畑の耕作を中心に行っていく予定で、来週より苗を植えつけていく予定です。

苗については先週の土曜日に買い出ししており、現在４階の元喫煙室前通路に置いてあります。畑へ植え替えするまでの間は、水やりを忘れないようにしていきましょう。

　　今後の手順としては、毎週スケジュール表を作成しますのでスケジュール表に沿って園芸を実施して頂く事になります。（１ヵ月分のスケジュールを一覧に出すと急遽予定が変更となった場合に内容が混乱する為、週単位でのスケジュール作成となります）

　　リハビリテーションプログラムの時間内に、園芸用にスタッフを１～２名付け実施して行く予定ですので宜しくお願いします。

