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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・定期血液検査について

　5/14(月)から実施開始出来るよう準備を行っていますので検査チームから届き次第、担当者は割り振りを行って下さい。

・本日より、八戸短期大学　看護学科の実習生が実習に来ています。実習生の1日の予定は下記の通りとなっています。

　　8：30～　病棟入り

　　15：00～　振り返り

　　15：30～　学生カンファレンス　　カンファレンス後、実習終了

　※1週目5/10(木)13時から通所の実習となります。13時前に病棟スタッフが庶務前に実習生を案内して下さい。通所までは通所スタッフが案内します。

　※2週目5/17(木)8：30～10：30・10：30～12：00まで外来の実習となります。外来まで病棟スタッフが実習生を案内して下さい。

【受け持ち患者様】

下河原さん→平　勝利様

　　高橋さん→五日市　規様

　受け持ち患者様へ挨拶しており本人拒否的な様子はありません。実習生が受け持ちになった事で病状の変化が見られると思いますので、精神状態の観察を行っていきましょう。

　

・人事考課面接の日時を設定していますので各自確認をして下さい。変更が必要な場合は、松橋SGMへ伝えて下さい。

・勤務制限について

　勤務制限をかけているスタッフは半年で更新となります。勤務制限について個別で総務のほうで確認をしていますが変更がある場合は、松橋SGMへ伝えて下さい。又、制限をかけているスタッフは、病院にお願いをして制限をかけている事を覚えておいて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・古川　富蔵様～5/9より服薬自己管理3～4日分へステップアップします。二重服薬など注意して服薬管理状況の確認を行っていきましょう。

・赤坂　順市様～本日、スタッフ付き添いにて単独外出範囲の確認に外出しています。外出中は、穏やかに会話されていますが帰院後、本人「疲れました」と話されています。

　　　　　　　　現在、受け持ちスタッフで単独外出訓練・院外ウォーキングについて計画を作成していますが、当面は単独外出訓練を実施し本人に馴れて頂き様子を見て、院外ウォーキングを実施していってはどうか？と意見が出ています。受け持ちスタッフは検討して下さい。

＜要注目患者様ケースカンファレンス＞

・津嶋　イチ子様～昨夜、準夜帯にて「夜が変な感じだ」と話されている事あります。日中、時室で大笑いしている事あり、声掛けに「思い出し笑いしていた」と話されています。先週から服薬調整を行っていますので、精神状態（体感幻覚様の訴え）・周囲との交流状況・夜間の睡眠状況の観察・確認を行っていきましょう。

・岡田　石子様～昨日、カバンを抱えてエレベーターに乗ろうとする事ありスタッフ介入しています。スタッフの声掛けに「入院費を払わなきゃいけない」と話されています。入院費の領収書について、本人「3月の領収書はもらったが4月の領収書をもらってない」と話されています。スタッフから毎月釣様が支払っている為自分のお小遣いから支払わなくていい事伝えますが、本人納得できない様子あり再度、釣様が支払っている事伝え本人了解しています。その後は、病棟を離れようとする事ありません。夜間、自室にて冴えない様子で立っている事もある為、夜間の睡眠状況の観察・確認と共に所在の確認を行っていきましょう。

＜田名部Drケースカンファレンス・診察＞

・倉橋　生子様～出血からのイライラ感・周囲への不満見られています。本日は、スタッフの様子や外出ノートを見たりと周囲を気にする様子あります。御家族が近日面会に来る事により、ランチ外出が出来ない不満や婦人科受診について話が聞かれると思いますのでイライラ感の有無や周囲への干渉の有無を観察し、トラブルのないよう、適宜介入していきましょう。

　　　　　診察→本人より「出血が強くて」と訴えあり、本日の夕からサーカネッテン(痔疾用剤) 3T 3×ndE･7T臨時処方となっています。出血の有無について観察・確認していきましょう。気分について問われると「いろんな事を気にしなくなりましたね」と落ち着いた口調で話されています。

・林　田鶴子様～先日、御家族が来院された際に退院後の受け入れについて話をしています。現状を維持し退院を検討していきましょう。

　　　　　診察→調子については体感幻覚様の訴えは聞かれないが弟様について「血は繋がっているけど違うんです」と話されています。退院に向けた外泊訓練について「1週間は良いですか？家まで17kmもあるから大変で」と話されています。長期の外泊訓練は退院が近くなったら実施する方向で検討する旨伝え本人了解しています。

・菊地　明子様～5/5(土)頃より倦怠感・意欲の低下・憂鬱気分があり臥床傾向となり離床できずにいます。本日、朝食不食され作業不参加となっています。本人「洗濯、ウォーキングを張り切りすぎて疲れた」と疲労感の訴え聞かれています。今後、青山荘入所予定となっており入所後及び施設利用終了後の生活において同様の症状が出現する可能性があります。今後の生活設定への援助として、疲労感を自制内に保つための日課を週間予定等に具体化していく事・疲労感が現れた場合の対処方法について検討していきましょう。

　　　　　診察→調子について「やっぱりやる気がしなくなって」と話されています。主治医より、休養を取りながら回復を図りその後適度な活動量を設定していくよう説明を受け本人了解しています。

＜院外花見＞

本日より院外の花見が行われています。北病棟患者様は、路線バスを利用していますが患者様の歩行ペース・トイレ希望があり乗り換えのバスに間に合わない事があった為、バスの時間の変更など対処策を担当者のほうで検討していき皆さんへ連絡します。

　※八戸短期大学の実習生の方も行事へ参加します。バスは閉鎖病棟の方と一緒に乗り現地で受け持ち患者様と交流を持つ事となりますので宜しくお願いします。

　※平　勝利様～実習生参加に伴い、5/11(金)午後から5/10(木)午前へ変更となります。

