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出席者は記載者が○をつける

出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜患者様連絡事項＞
・鈴木　正長様～5月6日(日)　10：00～16：00まで外出許可出ています。

・関川　勲様～本日、自宅退院に向けて御家族とPSWと看護で面談行っています。

家族様より、面会だけでは勲様の様子が分からないと言うことで外泊希望されており、主治医より許可が出た後で、日程を決めていく予定です。

　　　　　　　日程が分かりましたら竹内PSWにも情報提供をお願いします。

＜SST評価・検討＞

◎ABユニット

ウォーミングアップ：花見について、SSTとは　
テーマ：5月の短期目標設定
患者様の様子：西沢　正様～積極性がみられ、お花見の話では嬉しそうな表情で話をしていた。

　　　　　　　　　　　　　短期目標設定でもハキハキと話していた。

　　　　　　　

細越　国雄様～自ら積極的に手を上げて発言されている。

姿勢・表情ともに良好。

　　　　　　　木ノ下ツヨ様～表情よくニコニコした様子。

目標設定でもスタッフにあてられると椅子から立ち上がりハキハキと発言されている。

　　　　　　　晴山　様～目標設定では始め「分からない」と話していたが、直ぐに言い直し「挨拶を頑張るかな」と話されていた。最後まで表情もにこやか。

全体の総括：全体的に積極的発言多く聞かれている。表情や姿勢も良好であった。

　　　　　　スタッフに指名されてから話すよりも自ら発言される方が増えたように思います。

◎CDユニット

ウォーミングアップ：5月5日といえば…
テーマ：5月の短期目標設定
患者様の様子：永洞　恭子様～自分で短期目標を決め、発表している。SST終了時に「私の短期目標何んだっけ？」と話している。

吉田　光男様～自己紹介をお願いすると表情よくハキハキと話されていた。

谷内　愛子様～積極的発言聞かれている。SSTの目的を問うと「生活技能訓練」と話していた。

瀬川　はな様～参加促すも「頭痛い」と話し起きようとせず。

　　　　　　　時間を置き、個別にて対応。

玉井　悠策様～居眠りあり介入。易怒性なし。

全体の総括：新しいスタッフ参加のため、患者様から「自己紹介お願いします。」とあり、スタッフと患者様の自己紹介を行っている。本日は短期目標設定であり、半分の方が自分で決めて発表されている。あとの方は、スタッフと一緒に設定し発表されている。 

