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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）

＜連絡事項＞

・５月８日より、八戸短期大学の学生が実習にきます。

担当の患者様は大橋　照子様で、本人より許可もらっています。今週中に主治医へ報告お願いします。

・来週５月８日より、花見が始まります。病棟よりサポートスタッフが何名か花見へ出か

けるので、病棟スタッフが少なくなりますが、事故のないようにしましょう。

・全員のケアプランの見直しを各担当スタッフで行っていますが、個別の質問等は、チームリーダーへ相談してください。完成したらまずはチームリーダーに提出し、確認してもらってください。

・自己啓発カード～委員会の公示がされたら、病棟の担当業務、看護グループ内の担当、委員会での自分に見合った目標や、行動計画、達成レベルを打ち込み高橋ＳＧＭへメールで送ってください。

・月末なので、病棟事業報告に実施報告を打ち込みましょう。手順書もありますので、

　見直ししながら、違う方法で行った際は赤字で入力して下さい。

＜患者様連絡事項＞

· 大石　清志様～５月２日１４：００～１７：００まで、サンデーへ買い物の為外出、

５月７日９：００～５月８日１７：００まで、免許更新の手続きの為外泊希望あり、主治医より許可が下りています。外泊へと出かけられる際には、服薬についての説明等を忘れずにしてください。併せて、帰院時には、疲労感・精神症状の有無の確認を行っていきましょう。

・向井　敦子様～排便－３日目の為、昨日センナリド４錠服用しており、本日昼に排便確認しています。

・石切　久様～排便－７日目ですが、苦痛な様子や腹満見られませんが、ガスが溜まって

いるようですので、寝る前にシンラック服用させてください。

・蝦夷森　重雄様～排便－５日目です。必要に応じて、指示をもらってください。

・大橋　照子様～記載上は排便－３日目ですが、本人は｢２８日に出た｣と話されています。

　　　　　　　　予測指示でもらっている、シンラックを本日の夕方飲ませてください。

・伊勢田　義斉様～本日、９：００に退院となっています。

・宮本　建蔵様～前回の問診時に、エンシュアが飲みたいとの訴えありましたが、食事摂取出来ている事から、摂取量でコントロールしていくと主治医よりありましたので、本人へ説明していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・向井　敦子様～昨日よりスタッフを呼び止め、｢みんなにいじめられている｣｢ある患者

　　　　　　　様から殺してやると言われた｣等、妄想発言聞かれています。患者様間の

トラブルが無いように、所在確認と行動の観察をして行きましょう。

・中村　るみ子様～本人より朝食で納豆が食べたいとの訴えありましたが、ＢＭＩが高く、食事管理と体重コントロールをしなければならず、食べれない事を伝えて下さい。

・内城　友貴様～お母様より、一人にするのは心配な為、退院させたいが、保健所や警察

署の人に何か言われるのではと心配な様子で話されています。ご家族も

病気に対する知識がなく、本人も病識が無い為、退院しても再発の可能性がある為、面会中の状況確認や内容を把握し、ご家族に勉強会を開いていきましょう。

　木曜日の排便時に出血あったとの事ですが、現在はありません。硬便見られている為、排便状況の観察をして行きましょう。

　また、日中は部屋にこもりがちで、作業や活動は本人が金銭面を気に長欠の状態です。ご家族もプログラムには参加して欲しいとの事ですのでＳＷより本人へ作業で発生する金銭について説明をしてもらいましょう。

・松井　則子様～以前は、金銭面を気にしている様子見られていましたが、現在は見られていません。日課等の確認行為が頻回に聞かれています。その都度、本人がわかるように説明していきましょう。また、生活リズムをどの程度持っているのか、確認もして行きましょう。

＜コメディカル報告・検討＞

・曽我　正子様～「病棟で縫い物がやりたい」と話されています。精神症状が崩れるサインであり、性的発言聞かれることあります。１週間前から上がっている様子見られている為、引き続き、精神状態の観察とトラブルの無いようにしていきましょう。

・佐藤　義圀様～先週木曜日から作業に復帰しています。表情ぼんやりしており、会話も

　　　　　　　　辻褄が合わない事がありますが、歩行は前より安定しており、自分のペ

ースで日課を取り組む事出来ています。

・佐々木　淳様～多飲水傾向みられています。話し掛け多く見られていますが、自分で切
り上げる事出来ています。歩行訓練も個別プログラムとしてではなく、

ゲーム感覚でみんなで取り組めるようなプロクラムを提供していきまし

ょう。歩行時、突進してくる事ある為、転倒やけがには十分に気を付け

ましょう。また、清水様の独語にイライラしている様子ある為、トラブ

ルの無いように見守り・介入していきましょう。
・十文字　信陽様～退院後の運動の目安を本人へ伝えています。走る事や息を止める動きは血圧上昇につながる為、日常生活上で注意しなければならない事を伝えています。
退院日は５月２日の１０：００です。
