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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞
· 春の健康診断で、採血日の予約が4/13(金)までです。各自忘れずに入力してください。

· 5/7(月)　外来・通所・訪問看護の部署懇談会。場所は決まり次第連絡します。
＜新患情報＞

4/16　佐々木　ハル様（82歳）センター受診

川村内科クリニックからの情報提供書持参。鑑別診断後、クリニックにて継続治療していく予定。

4/17　ふじわら　たかのり様　　アルコール依存症

初飲は高校生。以後、隠れて飲酒するようになる。松平病院へ相談歴、断酒会へ1回参加している。本人からは通院での治療を希望している。

4/18　年金診断書申請　1名（安ヶ平Dr）

＜栄養指導＞

岩崎誠一様

現在ビールを辞めて焼酎（2杯程）にしているとの事。今後1杯にするよう指導している。
最近暖かくなってきたため、午前・午後で散歩していくと話す。継続できる範囲で行うようアドバイスしている。

庭野　弘樹様

前回、お彼岸でたくさん食べたとの事。今回、間食はたいやき2個程度との事で大きな変化はなかった。イベントのたびに食べ過ぎる傾向があるため注意・指導している。

平　京子様

食事バランス、間食については特に問題はない。しかし、マヨネーズ、バターの使用量がかなり多い為、都度説明していく。同時に、なぜ自分が栄養指導を受けているのかきちんと把握できていない為、開始時には説明していく。

＊来週の栄養指導予定

　4/17（火）　浅坂　政美様・種本　サハ様

　4/18（水）　鈴木　茂子様・菅野　勝利様

＜カウンセリング＞

小林満様～10日から学校が始まるとの事。今週は飲酒する事なく過ごせた様子。カウンセリング時も母親と向き合って会話する事もできていた。再飲酒はしたが、その後また前に進もうとする努力をしている事を支持している。母親の実父もアルコール依存症で抗酒剤を服用していたとの事。
高田マキ様～本日、心理士と話しがしたいとの事で15分のみという約束で話しを聞いている。“褒められたい”という気持ちが出ている。携帯会社への不満が強く請求金額に納得がいかず昨日不満を言ってきたとの事。時間を気にし、自ら話しを切り上げている。
＜患者様情報＞

村上匠哉様～4/10受診時、医事や心理士への不満を話し診察後も怒りが収まらない様子。診察時、主治医から電話でできるのは受診の予約だけである事説明受け納得されている。以後、度々来院する姿見られている。昨日、主治医と話すことで以後の来院は見られない。

4/12　電話あり、自律訓練法は迷っている事、担当者を変えてほしい事を話している。先日の対応や検査のフィードバック、今後の治療について次回受診時、山田ＰＳＷも加わる事で面談機会を設ける事としている。
＜外来患者様情報＞

駒木　洋士様～油っぽいものを食べると下痢をしてしまい、胃もムカムカするとの事。ビオフェルミンが処方となっている。

田名部　一樹様～採血結果にて中性脂肪がひっかかった事で、バットを購入し毎日素振りを400回しているとの事。適度に筋肉痛になると話されている。

横町　浩様～暖かくなってきたので散歩をしているとの事。無理のないよう継続するよう説明あり。

久保　興介様～4月から週2回バイトを始めている疲れがたまらない程度にやっているとの事。また一人で過ごす時間も楽になってきて、テレビやＤＶＤを見ていると話す。

　　　　　　　　自分のペースでやるよう説明受けている。
