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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞

・月末になりましたので、各担当進捗状況をまだ打ち込みの済んでいないスタッフは3/31までに打ち込みして下さい。委員会の出席確認表へも記入していきましょう。

・ＨｂＡ１ｃの国際標準化について

八戸市医師会臨床検査センターより通知が来ています。各自で確認し、周知しましょう。

・歯科室の修繕について

歯科室の修繕が終了していますので、３／３０（金）の歯科診察は通常通り実施となります。

＜患者様連絡事項＞

・倉橋　生子様～３／２８（水）準夜帯にて、本人より排泄の際に出血があったと話がありました。スタッフへ鮮血が付着しているトイレットペーパーを見せる事があります。身体不調を問うと、２～３日前に立っていられない程の眩暈があったと話されています。主治医へ情報提供し、３／２９（木）朝食後より、アドナ（３０）３Ｔ　３×ｎｄＥ／６Ｔ（止血剤）が処方となっています。出血の有無、身体状態の観察を行いましょう。

＜皮膚科診察＞

・古川　富蔵様～左足底の鶏眼がある事から、スピール膏（皮膚軟化剤）の貼付が指示されています。４／３（火）の軟膏処置の際に貼付をしましょう。

・五日市　規様～両手掌の疼痛あるとの事で、テラ・コートリル（鎮痛・消炎剤）塗布の指示があります。皮膚状態の観察をして行きましょう。

＜注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・倉橋　生子様～物に八つ当たりをするような行動なく経過しています。引き続き、他者トラブル等のないよう観察しましょう。３／２８（水）準夜帯にて、排泄時に出血があったとの事で止血剤が処方となっています。排泄状況の観察、出血の有無を確認し、出血に伴う身体不調の有無も観察して行きましょう。

・菊地　明子様～下肢のムズムズ感、眠気を訴える事なく経過しています。本人へ体調を問うと「気分が落ち込んできている」と話し、「上手く言葉に出来ない」「上手に話せなくてすみません」とスタッフに謝る事があります。本人の訴えを傾聴し、言語化できるよう関わって行きましょう。

４／２（月）に自立支援医療サービスの認定調査があります。

・山田　隆雄様～奇声を上げる、周囲を気にした行動などはなく経過していますが、表情の硬さが目立ちます。特にスタッフの行動が気になるようで、食事の際にスタッフをチラチラと気にする様子が目立っています。奇声を上げる等の奇異な行動に関しては、主に夕方以降に多く見られていますので、精神症状や動向の観察をこまめに行いましょう。

・滝澤　久江様～３／３０（金）に介護認定調査があります。ご家族は黒澤幾子様が来院されるとの事です。

＜自己服薬管理者　評価・検討＞

・古川　富蔵様～現在、自己服薬管理へ向けて調整中です。４／１１（水）頃を予定とし、主治医へ自己服薬管理許可書への記載をして頂く事としています。

＜Ｄｒ安ヶ平　診察・ケースカンファ＞

・元沢　政治様～髭剃りや洗顔時、顔を擦り過ぎてしまう傾向があります。取り組みの際は、皮膚状態の観察を行い、適宜声掛けをしましょう。

・大上　なみ様～起床時、日課を行わない事があります。洗顔等の必要性を説明し、取り組めるよう適宜声掛けをしましょう。

・赤坂　順市様～障害基礎年金の等級が２級から１級へ変更となった事を、主治医より説明されています。また、体重増加傾向（先週８８Ｋｇ→今週９０Ｋｇ）であるため、間食の取り方について再度説明をされています。間食の購入量・内容に注目し、適宜介入して行きましょう。定期薬の処方内容が変更となっており、口渇について問われています。現在は口渇はないとの事でしたが、今後あるようなら主治医へ報告するようにして下さい。

・小笠原　禮子様～疼痛時に使用する予測指示で、４／１（日）までのネリプロクト軟膏（痔疾用剤）が残り１本となっており、主治医へ確認しています。同内容で１４回分が４／２（月）～４／１６（月）までの予測指示で処方となっています。肛門部の状態確認、疼痛の有無を確認しましょう。

・津嶋　イチ子様～夕食後から、眠気の強さみられナイトプログラムや就床前薬服用時にスタッフの声掛け要する事が多くなってきている事を主治医へ情報提供しています。４／４（水）の定期薬処方より、リントン（精神神経用剤）が減薬となる予定です。夜間の睡眠状況、日中の眠気の有無や各プログラム等の参加状況の観察をしましょう。

・上村　みわ様～足の痺れ感は良くなってきたが、もっかり感は変わらないと主治医へ話しています。また、膝関節痛の訴え聞かれており、エレベーターを使用し対処するよう説明を受けています。歩行状態の観察、エレベーターの使用状況の確認もして行きましょう。

主治医へ「身長が伸びないから、寝て待ってます」と話し、「４／３（火）に退院します。花見前に帰りたい」と訴える事があります。幻聴・妄想に左右された言動の有無を確認し、離院等に注意し所在確認をこまめに行いましょう。

・滝田　英人様～主治医へ「夢は見なくなった」と話し、「母が笑う顔が出てきた事があった」と報告しています。母様を気にしている様子はあるも、自制内です。大声での独語、怒り口調での独語等が見られる際は周囲とのトラブルに注意しましょう。

・三上　勇様～ここ４～５日、夜間の中途覚醒後に眠れなくなる事があったと話されています。寝付きは良いとの事で、主治医より様子を見るよう説明を受けています。眠れない日が続くようであれば、服薬調整を行う事を説明しています。夜間の睡眠状況の観察をし、熟眠感の有無の確認も行いましょう。

