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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・電算化委員会より～ＷＩＺの個人スケジュール表の公休、有給の背景を赤にする。

・健康保険料率、介護保険料率の変更あり。３月分給与より適用される。

・3/26（月）平山敬之様（27歳）デイケア見学予定。

・春の健康診断～4/9（月）より予約開始

・ 3/26(月)27(火)看護グループ内研修17：20～18：00まで。対象：看護・介護全スタッフ　3/24(土)までに出欠の入力。

＜事例検討＞

藤村　翔　様（28）統合失調症　利用日　月、水、木　2月出席率92％　担当：佐々木

検討内容　

現状の確認・目標の見直し

長期目標
病状の安定を図りながら継続した通所利用をする。

社会生活に必要な知識を身に付ける。

中期目標

幻聴があった場合の対処法を身に付ける。

色々な経験を増やし、現在出来ている事、出来ていない事を認識して行く。

短期目標
病状の変化に気付き、幻聴があった際はスタッフへ伝えることが出来るようにする。

気になることや思ったこと等は積極的に発言する。

治療計画

①幻聴について自ら話してくる事がない為、病状変化(表情の硬さ、眼光の鋭さ、怒鳴るような独語等)や幻聴に左右された行動はないか観察する。

②病状変化が見られた際は、幻聴の有無の確認や訴えの内容を傾聴し、言動の振り返りを行いながら対処法を考え促して行く。

③色々な経験を増やす為に、プログラムや対話を通して経験出来る場面作りやアドバイス、評価を行う。

現　状
①について

· 病状の大きな変化は無い。

· プログラム中に険しい表情をする事がある。

· 廊下歩行時に独語が聞かれる。昨年、天井から声が聞こえて来ると話し、大きな声を出した事がある。歩行が幻聴とどのように関係しているのか観察する。

· 体重を気にしている様子あり。以前はスナック菓子の大袋1日で摂取していた。最近はファミリーパック２袋500円のチョコレートを好んで購入している。

· 3/25（日）自動車免許証の更新がある。

②について

· 前回事例検討にて自宅ではなく青山荘等の施設で生活していく予定だと話している。

· 現在、就職に関しては考えていないとの事。

· 出来ている事、出来ていない事を言葉で伝えられる様に関わっている。

· 自分と弟様を比較して悲観的になる事がある。

· 決められた事を決められた通りに行う拘りがある。融通がきかない。

（青山荘では）

· 買い物は一人で行かずにスタッフ、家族と一緒に行く。殆ど自ら購入する事はなく、衣類の買い物はソックス程度である。

· 毎週火曜日の調理実習に参加している。

· 自分では出来ると思っている事も回りから見れば乱雑なことが多い。援助が必要である。

今後の対応
・本人が今後どうして行きたいのか、通所ではどうするべきか目標の見直しを含め実施計画を本人と一緒に検討していく。

＜利用者様情報＞

・小坂　君子様～16：00～24：00まで睡眠をとる。「起きてからエコーや霊が入って来て眠れなかった。幻聴で色んな人の声でデイに行け。と話してくる。」と話される。幻聴と会話している様子も見られる。服薬はきちんと行うことが出来ているとの事。デイケアの男性利用者が自分の事を好きと思い込んでいる様子が見られる。対人関係でトラブルにならないように観察する。

・繁名　和恵様～昨日に引き続き、「具合が悪くて外に出れない」と訴え欠席。本人より電話連絡

ある。昼食料金480円を実費で支払う事となる。

　　　　　　　　3/19（月）より入浴していないとの事で、休んで調子がよくなったら入浴にだけでも来るように説明している。明日は来所するとのこと。

・鈴木　茂子様～来所時から胃が痛いと話し静養室にて休まれる。昼食は全量摂取している。

・関　　秀治様～昨日来所時に37.1℃あり。エアロビに参加するも動きが途中で止まっている。

　　　　　　　　本日は36℃台まで解熱している。

・村上　元道様～手のこわばりは3/20（火）に止まったとの事。

＜新書式検討＞

・３月中に、退所時使用書式について提出予定

＜プログラム検討＞

・園芸プログラム企画書～作成済み、決裁待ち

・食事提供時間の変更により、プログラムの時間が変更になるため、調整していく。

＜環境整備＞

・デイケア、デイナイトケアで傘立てを各３個づつ発注している。

・4月環境整備予定表～提出済み

＜伝達事項＞

ＮＰＯ法人『なごみ』配食サービスについて

· 4/1より実施予定。

· 食事の時間を利用時間として扱わないため、利用時間に変更あり。

· 利用時間　デイケア　　　9：30～16：00

 　  　　　　デイナイトケア8：30～19：30

　 　　　　　ナイトケア　　16：00～20：30

· 食事料金一律390円全額実費となる。

· ご飯・味噌汁付きで390円　　ご飯・味噌汁無しで350円となる。

⇒4/1導入に向けて、早急に調整を進めていく必要がある。

＜外来様情報＞

・奥山以依子様～採血でγが高値となっている。結核の薬の影響も考えられる為、経過観察していく。黄疸が見られた際は、採血を行っていく。

· 中居美津子様～以前、尿路結石になった時のような痛みがあるとのことで、その時に処方さ

れた薬が欲しいと話す。外来に記録がないが、膀胱炎の可能性がある為、抗生剤５日分処方となる。

・柳町　信之様～子供の声のテレパシーがあるが、生活に支障はない。

