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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

· 2/29、法人研修実施予定

· 2階入り口の天井が雨漏りしている為、修理伝票を提出予定。

· 本日16時半、医局・コメディカル連絡会　出席予定：大谷地・李

· 2/29までに、プログラムに関するアンケートをプログラム班にメールで提出すること

· こころすこやか会館での作業を、青陽館３階でも行っていく予定。手が空いた時間は協力をお願いします

＜利用者様情報＞

・小坂　君子様～デイケアに来られない理由として、姉様が認知機能が低下しており、火の始末が心配であることを話されている。無理にデイケアに来る必要はない為、気分転換を目的にデイケアに来ることを提案している。本人は「頑張ってデイに来たい」と話している。睡眠は確保できているとのこと。

・赤石　陽介様～本日はデイケア欠席となっている。母様より、本人がいびきをかいて寝ていると報告がある。昨日、うみねこ幸房で面談をしたことを話されている。本人の自宅での様子について、精神症状の変化はなく、服薬も行えているとのこと。

・番沢　政勝様～昨日午後に架電あり、今週いっぱい休みたいと連絡を受ける。昨日、検査結果を聞きに鹿内内科を受診し、検査結果には問題が無いが、しっかり休むように言われてきたとのこと。

・山田　健次様～本人より架電あり、雪が解けるまで休みたいことを話している。具体的な話は決めていないため、外来受診日に会いに行き、生活状況について確認していく。

・大久保恒夫様～本日架電あり、先週眠剤が変更になり、25日(土)に服用したところ、日中の眠気が強く、活動できないことを相談されている。自己調整し、眠剤を半分に割り服用したところ、眠れなかったとのこと。また、薬が苦すぎて、食事が不味くなると話す。次回外来時に担当医へ相談するよう伝えている。

・繁名　和恵様～昨日、本人から話がしたいとのことで、面談実施。先週は目の周りにジレンマが走り、デイケアに来れなかった事、自分のやったことを覚えていない事、都合のいい理由をつけてデイケアを休んでしまった、嘘をついていたことを報告している。本人より、「今週の私を見ていてください」と話があるが、本日欠席している。欠席連絡が無い為、こちらから10時頃に電話をしている。雪が白すぎて眼が痛いので休みたいと話されている。連絡が無かった理由については、眼が痛くて倒れるように寝てしまった為、連絡を忘れていたと話す。寝る前に電話連絡を行うこと、自分で言ったことは守って欲しいことを伝えている。今後、欠席が続くようであれば、訪問看護への情報提供を行っていく。

・宮　陽子　様～先週まで肩の痛み等不調を訴え欠席していたが、本日は来所されている。肩が

痛いから運動できないと話し、廊下歩行をされているが、活気がない。自宅で

過ごす時間が多かった為、本人が少し太ったと話されている。ぼんやりとした

様子が見られているが、食欲はあるとのこと。

・下口　政子様～左足の筋肉痛を訴えている。利用中のセンターでダンスをしたとのこと。昨日

は整骨院へ行き、デイケアを欠席している。間違って捻ったことは無いと話し

ている。

・中村　弘明様～明日、ナイトケア見学予定。デイケアは3月15日まで利用し、その後はナイ

トケアへ移行していきたいと話している。

・鈴木　茂子様～本日、不調を理由に欠席されている。昨日も欠席しており、腹痛を理由に欠席

をしていた為、青山荘スタッフへ確認をすると、報告を受けていないとのこと。

本日は、本人が青山荘スタッフへ報告をしたと話している為確認をするが、報

告は受けていない様子。また、青山荘スタッフより、土日に外出をしている為、

月曜日は疲れ気味であると情報提供を受けている。

・其田　淑子様～本日、膝から下が突っ張る感じで痛いと訴えがあり、欠席している。昨日はス

タッフの促しにより来所していた為、「今日はいいでしょ」と話されている。様

子を見て、来所を促していく。

・高橋　洋子様～来所後、嘔吐する様子が見られており、その後静養室を利用されている。吐気がある際は、喫煙を控えるように説明するが、昼食後に喫煙室を出入りする様子が目撃されている。昼食は全量摂取されている。

・松永勘五郎様～頭皮に粉がふいており、しきりに掻く様子が見られる。痒みの有無を聞くが、「かゆくない」と話されている。右耳裏に白い線が入っており、線の部分が切れそうな様子がある為、入浴状況やシャンプーの使用について確認していく。

＜外来情報＞

· 種本　サハ様～薬の飲み忘れはないとのこと。食べ過ぎに注意するよう指示あり。

· 浅坂　政美様～咳、鼻水あり、漢方処方となる。

· 清水　泰雅様～寝坊したと話し、遅く来院している。

· 下妻　康貴様～次回採血予定。

· 小坂　君子様～幻聴と現実の区別がつけづらい様子あり、惑わされないように伝えている。

· 下口　政子様～栄養指導実施。

· 中村　弘明様～明日、ナイトケア見学予定である事を報告している。

