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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・2/17（金）～2/29（水）倉庫内整理の為、体育館の使用禁止。

・小野寺のり様の食事指示箋の有無を確認する。

＜プログラム検討＞

・3月分のプログラム入力とテキストの打ち出しを行う。

・各プログラムの内容、プログラム対象者の見直しを行う。

・運動療法では膝・腰・足に痛みや障害を持った方でも行えるように別枠にて検討中である。

・早ければ4/1より食事発注先をうみねこ幸房にて行う予定である。

・青山荘、青風荘にはなごみから配達を行う予定。

・青山荘、青風荘の利用者様は施設に戻り食事を摂る予定。

・デイケア、デイナイト、ナイトの時間内に食事をすると医療扱いになる予定。

・キザミ・ムース等の特別食の対応も可能である。

・料金はおかずのみ350円で汁とご飯を＋すると390円となる予定。

・食事を頼んだ利用者は汁とご飯を各自作る予定。

・食事の法人負担は検討中である。

＜新書式検討＞

・情報収集シートに詳しい文面を足し、明日（2/17）提出する。

＜治療環境整備＞

・1Ｆ汚物洗面台の汚れをスポンジで取り除いている。

・手すり・サン等の埃を取る。

・掃除チェック表と予定表を提出。

＜業務改善＞

・青風荘の風呂介助の日程表を第2週のデイナイトのリーダーが作り青風荘、上野ＳＧＭへメールを送る。

・園芸の予定表を作成する。

＜事例検討＞

鈴木　和則様　　　39歳　　　統合失調症　　　利用　5ヶ月　　1月出席率11％

検討内容　　評価・計画の見直し、情報共有

長期目標：就労し、デイケアを卒業する。再発しない。

中期目標：①デイケアに通い、生活リズムを整える。

　　　　　②服薬を必ず行うことができる。

　　　　　③就労に関して情報収集する。

短期目標：①服薬を毎日必ず行う。

　　　　　②月に一度の電話連絡を自分から行う。

実施計画　①本人の外来受診時に面談を設け病状の変化や服薬状況等を確認して行く。

　　　　　（2月から変更）

　　　　　②4月までの長期休業のため、月に1度、電話連絡を頂き生活状況について確認して行く。必要時は母様から話を聞きストレス軽減や社会資源などの情報提供を行っていく。（2月から変更）
現在の状況　

· アトピーが酷く春まで（4月まで）休みたいと母様より申し出があり4月まで休む予定である。

· お金が無くてデイケアに行かせたくない。(母様)

· デイケアに来所しない代わりに毎週の外来を進めているが拒否している。

· 月1回のデイケアの連絡には応じている。

· 1月より生活保護を受給する予定。（1/20　全て書類がそろっている）

· デイケアに来る目的がなく来所しなくても良いと本人は思っている。

· 生活リズムは乱れている分けではなく整えようと思えば直ぐにでも改善できる。

· ハローワークから仕事の情報が送られて来るように手続きしている。

· 家にいるとゴロゴロとしてしまう。

今後の計画
· 本人にデイケアを利用する動機付けを行い、自分から目標を持ち参加するよう関わる。

· 担当医と今後の方針について話し合う。

· 就労してデイケア退所までのステップを決める。
＜利用者様情報＞

馬渡　武光様～プログラム中に口腔内へティッシュを入れている事がある。理由について問うと「水を飲んだり氷を舐めていたら、口の中が水でいっぱいになった為ティッシュで吸わせていた。」と話す。危険で不衛生な行為であり、今後は行わないよう伝えている。

稲垣　ふき様～昼食後から表情硬くスタッフの方を見て「うるさい。何言ってる。」とつぶやく事が度々見られる。どうしたのか問うが、無言で素っ気無い対応をされている。

高田　マキ様～本日、母様とジャスコに行って来て「疲れた。眠い。」と一方的に話し、自分の話が終わると「じゃあね。」と電話を切っている。

繁名　和恵様～「幻聴で自分の姿が見えて歩くのが怖い。」と本日の欠席理由を電話にて報告している。昨日は「大阪からお姉さんが来てたから呼ばれて実家に行った。」と話している。

鈴木恵美子様～「3月いっぱい休む。凍った道で転倒して膝をぶつけて腫れている。家から出ていない。」と話すが友人に頼まれて店番をしに出かけているとの事。週1度は連絡するように伝えるが道に氷がなくなるまで休みたいと話している。

巴　勇樹　様～「眠い。だるい。」と話し一日中ベットで休まれる。昼食は全量摂取し、喫煙を1本行いベットにて休まれる。

＜外来情報＞

· 上久保善郎様～本日採血し、来週結果を見て食事制限の指導が入るか決まる。

· 山田　吉夫様～本日採血し、来週結果を見て服薬変更を行うか決める。

