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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

· 向井　敦子様～2/8からデイケア利用開始となっているが、積雪が多い為外来受診後帰宅する　

との事。デイケア利用は2/15の予定となっている。

· 2/8　13：00～青山荘の避難訓練実施予定。

· 2/21.24　17：30～18：30看護グループ内研修でSST実践を行う為、通所スタッフにサポート

の依頼あり。

＜利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様　～自宅を出る際にポケットに昼食後薬を入れたつもりだったが、紛失した為

外来で１包処方してもらったと報告されている。自分で対処出来た事を評価している。紛失した薬は、帰りに道路に落ちているのか見てみるよう促している。

· 赤石　陽介様　～来所時に後頭部痛を訴え、血圧も高値の為帰宅されている。

· 下口　政子様　～「自分の身体を誰かに動かされている」「悪口を言われている気がする」

「誰かに見られている感じがする」と訴えがある。話を聞くことで落ち着いている。プログラムに参加する際、「出ます」と言ってから参加しており、「そうした方が、自分が決めて参加したことになるでしょ？」と自分なりに対処している。

· 山田　吉夫様　～青山荘にて面談を行っている。現在は月１度入金があるとゲームなどを行い　

全部使ってしまい、その後悲観的となり引きこもりとなっている。デイケアを3～4ヶ月間欠席されており、本人の目的や役割を見つけデイケア利用を

促していく。

· 倉石　ヨシエ様～入浴時に前かがみになった際に腰痛を訴えている。昨日から痛みがあり、

湿布貼付し様子観察しているとの事。

· 袴田　淑子様　～来所時の体温37.0℃となっているが、再検36.4℃となっている。

· 岩城　敏夫様　～来所時の体温39.9℃となっているが、再検36.3℃となっている。

· 高橋　洋子様　～定時に来所されず自宅に連絡するが、電話は使用されていない。

娘様へ連絡し、本人が市役所で水道料金を支払いしてから来所予定で、定時に間に合うと思い遅刻の連絡は行わなかったと話されている。少し遅れて来所されている。

本日は、来所するまでに4回嘔吐したと報告されている。自宅では吐気止めは服用していなかったとの事。土.日曜日の食事内容を確認すると、天ぷらや揚げ物を外食している事が多い為消化の良い物を食べるよう説明していく。

· 八木橋　牧雄様～今月の料理作りが鍋であることを伝えると、「酒粕を入れた方がいい」との

発言あり。アルコールを避ける生活を定着する必要があることを説明するが、「熱を通すと大丈夫なはずだ」と話されている。抗酒剤も服用している為、反応するような食品は摂取するべきではない事を再度説明すると、「それは怖いから辞めておく」との事。

＜食事サービス提供状況検討＞

· 1/26ご飯の量が不足だった。その日以外は余っている。

· 食器が不足の場合が多い。最近は箸の不足が多い。

· 2/6糖尿病食用食器が主菜皿だった。

· カレー・シチューなどスプーンを使用する時は、箸入れは2個必要。

＜外来情報＞

・種本　サハ様　～整形外科受診の日程をずらすと話されている。

・浅坂　政美様　～次回、採血予定。

・清水　泰雅様　～デイケアに間に合うよう心掛けるようアドバイスしている。

・小坂　君子様　～週3回デイケアに通うよう心掛けるようアドバイスしている。行けない時は休んでも良いとの事。

・下口　政子様　～風邪が良くならないと話し、漢方薬4日分処方となっている。

