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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・赤石　陽介様、本日より利用開始となっている。

・緊急連絡網訓練を2月中に実施予定。日程は公表しないで行う。

・上司評価・異動希望は1/31までに裏紙に打ち出しし、直接菅原AOMへ提出する事。

・医事統計を今年も数人で分担する予定。

・1/17（火）.18（水）院内研修が行われる。該当者は参加する事。

・スケジュール登録を早急に行う事。

・プログラムテキストの提出を本日中に行って下さい。

＜利用者様情報＞

・赤石　陽介　様～本日からデイケア利用開始となっている。対人交流が苦手、人見知りをすると面談時に話されている。プログラムでは革細工に興味を示され、財布作りを行いたいと話し、本日はカタログを見る予定となっていた。昼食後に「居ずらい」「話す人がいない」「雰囲気が悪い」と話す。「ソワソワ」「イライラする」「居れない」と話されており、静養室で休む事も可能である事を伝えるが拒否している。以前利用していた松平病院のデイケアは半日利用で、知り合いばかりだったため大丈夫だったとのこと。また、現在うみねこ幸房利用しているが、幸房は半日利用のため我慢出来ると話されている。

　　　　　　　　　また、喘息の持病があり、ストレス負荷で発作が起こることがあるとのこと。喘息の吸入を現在所持していない為、次回の受診日に処方してもらうと話す。

・森　　彩子　様～本日、本人からの欠席の連絡なく、電話連絡している。本日は腰痛の為、欠席するとの事。また、本人より再度電話連絡あり、腰痛の場合はリュックが良いのか鞄が良いのか、素材は何が良いかなど相談している。

・巴　　勇樹　様～来所後より不調の訴えあり、静養室で休まれている。眠気が強く横になるが休んだ気がしないとのこと。本日は夜中2時に起きたと話されている。不調でも来所出来た事を本人へ伝えている。

・繁名　和恵　様～本日、不調を訴え欠席されている。入浴やバランスの良い食事摂取のためにデイケア利用するよう説明するが、拒否し、電話を切っている。寒気あるが、アパートではエアコンは入れていないとの事。

昨日本人と面談を実施。デイケアを欠席する場合は先にデイケアに連絡する事、水を飲むのはコップ10杯までである事を守ると話し合っている。水分摂取量や食事の摂取について改善されない時は、チェック表を作るなど対応していく事を伝えている。

・山田　健次　様～本日、雪道で歩けないため欠席すると連絡あり。

・大久保　康弘様～本人より、デイケアを週1回で正式に利用したいと訴えあり。今後の目的として「就労したい」と話されている。現在の状況として、帰宅後の時間の使い方が上手く出来るようになったと話されている。帰宅後に自炊か青山荘で食事作りを行いたいとの事。

　　　　　　　　　関係機関に情報提供し、デイケア利用についてどのように勧めていくのか検討していく。

＜外来情報＞

・清水　泰雅　様～朝、起きて来ることを目標にするよう、アドバイスしている。

・松川　順子　様～眠気については改善されたが、多少残っているとの事。レキソタン止め

となり、臨時処方し不安時に頓服で服用する事となっている。

・下口　政子　様～「人が信用出来ない」と話されるが、切迫した様子は見られていない。

・小坂　君子　様～ 4～5日前から血液が混じった便が出ているとの事で、採血実施している。

・上川原　豊　様～頭部の湿疹について話されている。

・中村　弘明　様～デイケア利用について、徐々に緊張してきたと話されている。デイケア利用当初は、話す事や聞く事があったが、現在は聞く事がなくなった為だと話されている。

