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＜連絡事項＞

· NPO法人　地域生活自立支援センター　メンタル・ケア・サポート
家族支援活動「知恵の輪」より、家族支援研修（２回目）のお知らせです。
昨年の１２月に引き続き、２回目の家族支援研修を行います。
１月２１日（土）１３：３０～１５：３０
クロスロード方式での事例検討会です。
· NPO法人　地域生活自立支援センター　メンタル・ケア・サポートより、NPO会報誌の配信についての案内がありますので、各自病棟メールにて確認してください。

＜患者様連絡事項＞

· 田野端　忠夫様～本日、呂Ｄｒ診察し、点滴同内容継続処方。インフルエンザテスト結果

陰性。採血（セット3、CRP→結果FAX）、喀痰培養検査実施しています。

1/19胸部レントゲン検査指示あり。

· 水上　キヨ様～本日24時で点滴終了の指示あり。明日の朝より、栄養・白湯量変更あり。

　　　　　　　　　1/19より（CZHI－1本-1本-2本　白湯300-300-200）となります。

　　　　　　　　　本日排便なく-5日のためGE120ml施行しています。

· 高橋　礼子様～便秘時-4日目浣腸予測指示継続（1/19～1/31まで）

· 泉川　ケイ子様～頭痛時予測指示継続（1/19～2/2まで）

· 清水　由美子様～疼痛時のアンヒバ坐薬（200）5回分処方となっています。

· 昆　善三様～1/22（日）退院前訪問指導のため外出予定（13：00～17：00）鈴木MNs、

竹内PSWが訪問予定です。

· 鳴瀬　裕之様～コース立方体組み合わせテスト検査（知能検査）を実施しています。心理士

より所見について報告あり。（精神年齢14歳1ヶ月、ＩＱ88やや劣っている。）今後疾病教育を実施するにあたり、視力の悪さに伴い視覚からのアプローチはなかなか難しいと考えられる（めがねなどが必要と思われるが本人が使用するか不明。）また、検査態度などから、本人の日常生活の枠内に当てはめて（診察の変わりに検査をします。や、リハプロの代わりに疾病教育を入れるなど）の対応が望ましいと考えられる。今後は、本人様の生活習慣パターンを考慮し、新しい事柄を受け入れることが難しいため、受け入れやすいアプローチ方法を検討し介入していくこととしていきます。

· 木村　格治様～時折イライラの訴えあり、千葉良Drより、南病棟で実施しているリラクゼー

ション効果を期待した呼吸法の提案があり、安ヶ平Ｄｒからの許可は頂いているため、今後心理の小島さんが予定を調整し連絡いただくこととしています。（小島さんが実施します。）

＜新入院患者様情報＞

●岡沼　ヨネ様　（７７）女性　（医療保護）　東Ａ１５号室　

主病名：アルツハイマー型認知症　　　　　主治医：田名部Ｄｒ

＜状況＞

本日１０：３０入院。

他病院での治療歴不明。今日の昼より当院の内服開始している。　　

労災病院でＭＲＩ・スペクト検査実施しアルツハイマー型認知症の診断を受けている。

ツ反（20日金曜実施し日曜日判定）・心理・ＣＴ・脳波検査はまだ実施していない。

家族関係が複雑であり、保護者は甥様で、主で面倒をみていたのは嶽山さんという身内ではない方で１ヶ月程面倒をみていた。

主症状：不眠、易怒性。難聴であり、右耳の聴力はよい。

認知機能低下あり。介護拒否はなく、歩行安定している。

尿意あるが尿漏れあり、トイレ誘導要す。

義歯なし。自歯１本あり、歯茎で摂取している。

家族洗濯（1回/週に来院する予定としていますが、必要時は嶽山様に連絡してください。）

買物カードなし。（差し入れなし。）

リハパン使用している。（家族購入）

血圧高値の為バイタルは3検/日。

採血の結果FAXとしています。
●小林　チエ様　（７７）女性　　Ａユニット12号室

主病名：うつ病　　　入院形態：医療保護入院　　　主治医：川端Ｄｒ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜状況＞

本日１１：３０入院。

有料老人ホーム「ちょうじゃ様の宿」入所中。

ナースコールのコードを首に巻きつける、はさみを喉元につきつける自傷行為あり。

歩行時の不安定さあり、転倒のリスクある為起立時、歩行の際の見守り要す。

難聴あり、右耳の聴力難あり、左耳は良い。

食事形態：常食。上下義歯あり。自力で摂取しているが、摂取量少ない。

オムツ病院購入。買物カード無し。業者洗濯。持参薬あり。

採血のFAX出しています。

●石倉　武雄様　（７５）　男性　　Ｄユニット１８号室

主病名：アルコール依存症　　　　 身体合併症：糖尿病、肝機能障害

　　主治医：川端Ｄｒ　　　　　　 　　入院形態：任意入院

＜状況＞

本日１３：００入院。

血圧高値だが自覚症状無し。
最終飲酒は１/１５で、両手の震戦あり。入院目的確認時は断酒の意思あり。

今後アルコール依存症のパスシート作成し、アルプロ計画書を担当が作成していく予定。

採血は感染症のみ実施している。１/２０、ツ反検査実施してください。

１/２７、認知機能において、青森労災病院にてMRIとSPECTの検査の為外出予定となって

いる。

食事形態：常食

＜指示＞　・血圧測定2検（朝・寝る前）

　　　　　　　・点滴5日

・糖尿病あり、他科薬服用中。

＜勉強会＞

データベース・パスケア評価についての勉強会を実施しています。

基準手順書の確認と、現在行なっているパスについての再確認をしています。

詳しい資料は別紙を参照してください。
