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＜連絡事項＞

・1/17(火)東Ａユニットから西Ａユニットへ、植村廣隆様が転入予定となっています。アルコール依存症の患者様ですが、他の疾患や症状に注意し、環境変化による不穏にも十分に注意し観察・介入をしてください。

・広報委員会より、青仁会新聞に載せる俳句の募集のメールがきています。1月の季語は「冬帽子」又は「冬帽」となっています。提出する方は1/25(水)までに、北病棟の赤坂さんか廣瀬さんに提出してください。
・1/15(日)準夜帯に起きた、佐々木淳様と出川攻様とのトラブルについて、それぞれの事故報告書の作成をしてください。
＜患者様連絡事項＞

・斎藤　仁和様～本人より、退院について主治医から1月中での退院の方向でと言われているが、今後自身としてどのように動けばよいか質問がありました。11/19の措置解除について主治医との面談の際、解除後1ヶ月間外泊訓練を行っていくとの方針を受けてと思いますが、焦りも見られています。疾病教室について、西病棟でも引き続き行うのか、これまでの経過や評価を含めて東病棟に確認しましたが、特に返答がありません。外泊訓練の状況を含め、ご家族の受け入れ態勢の確認後、地域復帰支援検討会の開催等退院への支援を行っていく事、本人へ説明しています。
・畑山　幸子様～肩の張りを訴え、1/14(土)に安ヶ平Ｄｒよりアスモロール100ｇ(鎮痛消炎剤)、ロキソプロフェン(Na)(鎮痛剤)3Ｔ　3×１　2日分処方となっています。本日、主治医へ情報提供しており、継続処方について問診の際に本人に状態を聞いて薬の検討するとの事です。1/12(木)面会時、夫様に泣きすがる事があり、夫様より「主治医と現在の症状などの相談をしたい」と面談の希望が聞かれています。主治医とご家族の面談日時の調整を行い、1/17(火)10：00より西Ａユニットのミーティングルームにて行う予定となっています。本人の希望があれば、本人も面談に入る予定です。
・宮本　建蔵様～1/15(日)保護者変更について、現在の保護者へ電話をしています。連絡が取れず、本人の症状にも影響が出ている事などを伝え、主治医からも保護者変更して頂けるか意志確認するよう指示が出ている事を説明している。保護者より「変えるのでれば変えてもいいです」と返事をもらっています。ＳＷに情報提供し、今後、保護者変更の手続きをしていく予定です。
・曽我　正子様～地域復帰支援検討会について、ご家族より1/26(木)13:30～でお願いしたいと希望聞かれています。担当スタッフは、必要な書類の作成をし、関係部署に連絡をしてください。
・木村　忠史様～本日内科診察を受け、呂Ｄｒより、明日の採血について朝食前に行うようにとの指示がありましたので、1/17(火)深夜スタッフは忘れずに実施してください。
・佐々木　康子様～本日の診察にて、ウレパールＲクリーム20ｇ処方となっています。

＜要注目患者様ケース検討＞

・畑山　幸子様～先週、抑うつ状態であり、食欲不振の訴えが聞かれていました。本日、主治医へ情報提供をしていきます。本日の日中も話している際に涙ぐむ事があり、気分不安定な様子伺えていますので、本人の訴えを傾聴してください。また、プログラムに関して「義務だから」と話し参加されています。休みたい時は無理をせず休んでよい事を伝えていきましょう。

・曽我　正子様～本日、午前中は作業へ参加され、計算を取り組んでいます。他者との交流なく、スタッフが挨拶をして返さずにいます。1/12(木)の問診時でリーマス(精神神経用剤)(200)1Ｔ 6日分臨時薬処方となり、以後定期となっていますので、引き続き、多弁さや他者干渉等の様子観察をしていきましょう。
・出河　攻様～1/15(日)準夜帯、喫煙室にて佐々木淳様に暴力を振るう事がありました。自ら反省され、振り返る事出来ており、破損したメガネについて弁償すると話しています。また、以前から佐々木淳様が喫煙室に来る事に対してイライラしていた発言が聞かれています。現在はイライラや気分の落ち込みはないと話していますが、引き続き、気分の落ち込みなどの精神状態の観察をしていきましょう。
・佐々木　淳様～1/15(日)準夜帯にて、喫煙室に行った際に出河攻様より暴力を受ける事があり、右頬2cm程の内出血、右眼軽度充血鼻に4ヶ所擦過傷をおっています。現在も右頬の腫脹見られています。昨日の事について、振り返りを促していますが、「喫煙室に行ってない」などとぼけた様子見られ、注意するも理解の乏しさ伺えています。メガネを破損されていますので、歩行状態の観察をし、転倒がないよう注意してください。
＜作業報告＞
・古舘　正行様～先週末作業では眠気が強く、声掛けしても起きれずにいましたが、本日は眠らずに取り組まれています。今後、グループ作業を行っており、作業の内容について変化をつけて取り組んでいきます。また、日中は起きていれるよう声掛けをしていきます。
・佐々木　淳様～先週末は静かに作業を取り組む事出来ています。本日は下痢を訴え顔出しのみとなっています。引き続き、精神状態の変化に注意し関わっていきます。
・宮澤　啓様～先週１週間は作業室で30分間作業を取り組み、その後は自室にて作業を取り組まれています。本人から「部屋のほうが集中して出来る」と話しているため、今後もこのようなやり方で取り組んでもらい、参加の様子を見ていきます。
＜アルコール依存症治療プログラム確認＞

・植村　廣隆様～明日西Ａユニットへ転入予定となっています。

　　　　　　　　現在、アルコール依存症治療プログラム第３期を実施中です。

　　　　　　　　ＡＡや断酒会はスタッフ付き添うにて、参加するよう主治医より指示が出ています。今週水曜日は、高橋正臣ＭＮｓが付き添います。

・アルコール依存症治療プログラム資料について、資料に足りない分がないか確認作業をしていきます。足りない資料については、補充していきます。
＜田名部Ｄｒ担当患者様ケース検討＞
・畑山　幸子様～先週末に抑うつ状態であり、食欲不振の訴えが聞かれています。服薬調整中ですので、引き続き、抑うつ状態などの気分変動に注意し、食事摂取状況について観察してましょう。また、本人からの訴えがあった際には、傾聴していきましょう。
　　　　診察→　後頸部の筋緊張を和らげるため、本日の夕食後～、セパゾン(催眠鎮静剤)(2)2Ｔ 2×朝夕 4日分臨時処方となっています。
・川村　幸子様～日中の訴えはほとんどなく、準夜帯でのイライラ等を訴えてきています。
　　　　診察→　臨時薬が前回と同じ内容で7日分処方となっています。　

予測指示）※身体のイライラ、アカシジアではない

精神的不安・不穏時（１日２回まで）本日～1/24まで。

　　①レキソタン(催眠鎮静剤)(2)1Ｔ

　　②レキソタン(催眠鎮静剤)(2)1Ｔ

※②に①服用時から１時間あける

・八木橋　牧雄様～アパート入居について、不動産屋より可能との話がありました。1/19(木)11:00に兄様が来院し面談予定としています。また、今後について担当者と話し合い、1/21(土)22(日)、1/28(土)29(日)と２回の外泊訓練を行い、振り返りを行ってから退院前訪問指導を行う予定であり、主治医より許可が出ています。
・天間　康宏様～主治医より今後の方針について面談がしたいとの話がありました。保護者が遠方に住んでいるため、担当スタッフは来院してもらえるように電話していきましょう。
