東病棟チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	


平成２４年　１月　１２日　(木)　　　　　司会：小泉　えい子　記録：佐々木　真貴子

	東
	橘
	宮澤
	藤原
	鳥谷部（久）
	西山
	福田
	谷川
	上野
	小泉
	滝田

	○
	休
	休
	○
	休
	休
	業務
	深
	○
	○
	休

	寺澤
	前田
	鈴木（匡）
	伊藤
	金井
	鈴木
（幸）
	田端
	及川
	荒木田
	佐々木
	田村

	○
	準
	休
	準
	深
	休
	C留守
	入浴
	深
	○
	買物

	小笠原
	土岐
	新谷
	番場
	松橋
	鳥谷部（由）
	附田
	橋本
	畑内
	横町
	高橋

	遅
	休
	年
	A留守
	休
	休
	準
	休
	休
	欠
	休

	田中
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	業務
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


出席者は記録者が印を付ける。
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＜連絡事項＞

・院内の地上デジタル放送工事を現在行っておりますが、周波数の調整により、以下の時間テレビが見れない状態となりますので、患者様への周知をお願いします。

　日程：1/12（水）11:00～12：00

　　　　　　　　　13：30～16：00　該当病棟：東病棟、西病棟、南病棟

・栄養Tより、ノロウイルス陽性の検便結果が出ていた日清医療食品スタッフの上野つぐみさんが検便再検査を行っていましたが、陰性が確認されました。昨日16：30より出勤となる事連絡受けています。
・東病棟A・C・Dユニットと南病棟の水が出ない事を庶務へ連絡しています。箇所によっては復旧しているところもある為、水道の凍結も考えられますが、井戸水をくみ上げるポンプも故障しているとの事です。入浴やトイレ等で不便をかけますが、臨機応変に対応して下さい。とり合えず、1/14（土）の入浴は中止とします。来週以降の入浴については、修理状況を見ながら再度確認が必要です。

・水色のカートが修繕に出ており、病棟に無い状況です。周知して下さい。

・天候や路面凍結により渋滞が起きています。通勤時には事故のないよう十分に注意し、余裕を

持って出勤しましょう。

・1/16（月）より、定期採血予定です。安全に事故のないよう実施して下さい。終了後の伝票の

管理も確実に処理しましょう。

・次の勤務表が出ましたが、年休等反映されていないところを付け足してから張り出しますので、各自確認して下さい。12/1入職の高橋CWは1/16よりプラス1で夜勤に入ります。

・症例検討予定

　1/13（金）清水　徹様　　安ヶ平Dr

　1/19（木）磯島　貴広様　田名部Dr

　1/20（金）河原木　泰志様　安ヶ平Dr

・インフルエンザや胃腸炎等、流行性の感染症が蔓延する時期です。自己の体調管理を徹底し、患者様に安全に関われるようにして下さい。

・病床について、現在189床に対し、169床（東/44・西/34・北/35・南/54）で経過しています。急性期の役割を理解し、患者様の対応をしていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・杉澤　恵子様～Cユニット内でのトラブル(他者の言動に反応し、暴言、叫ぶ等)あり。不機嫌さから、残食も目立ってきています。主治医より、Aユニットへの移動許可あり移動しています。環境調整の為、高橋　礼子様・種市　久子様をCユニットへ移動となります。

・岩舘　賢一郎様～昼より臨時薬同内容にて７日分継続処方となっています。

・向井　敦子様～先日1/16(月)　13：30～の予定で連絡していましたが、主治医不在の為下記日程変更となります。1/23(月)13：30～。地域復帰支援検討会は1/26（木）15：30～の予定になります。関係部署は参加して下さい。
・1/17　入院予定がありますので報告致します。
氏名：田名部　清一（たなぶ　せいいち）様

年齢：74歳　病名：うつ病　外来担当医：川端Ｄｒ

＜経過＞

新患、74歳、うつ病。平成22年11月から抑うつ気分、不眠、意欲低下があり、5ヶ月程湊病院へ１回の入院歴がある。平成23年8月9日自身の頸部と腹部を自傷し、八戸市立市民病院救命救急センターを受診。同院へ入院となり、8月下旬には同院精神科へ転科となる。現在も抑うつ気分、食欲低下、意欲低下あり、同院での長期的な入院は困難な為、当院へ相談あり、受診となる。体力の低下に伴う歩行時の不安定がある為、リハビリテーションと精神症状の治療の為1月17日11時　東病棟へ入院予定となる。

主治医より、Aユニットか合併室で対応するようにと指示ありました。

＜要注目患者様＞

・長谷川　陽一様～現在、毎食パンの食事箋が出ていますが、年始に変わりご飯のため、日清でちらし寿司を提供した経緯があります。レストラン誘導時に、スタッフの隙を見て準備されているお膳を受け取らず、セルフサービスの列に並んで麺類やご飯を取っている事もあり、何度か声掛けする場面があります。再度、本人と提供内容について確認し、変更があれば食事箋を再度提出します。今後は、食事箋通りの提供で統一されているか確認して下さい。また、これまでの経緯から日清スタッフや他患者様とのトラブルに注意し観察して下さい。15：30本人と東SGM・小泉Nsが上記の件話し合い、毎食パン・魚禁のままで麺類禁止の指示が無い為、麺類の場合は麺を優先的にとる事になりました。食札にも追加記入しています。

・昆　善三様～1/16　今後について、ご家族、スタッフ、関係機関との話し合いの予定となっていますが、当日は担当ケアマネが参加できないと事、PSWより連絡ありました。

＜OTより＞

・植村　廣隆様～作業中、「俺が守ってやる」等の独語聞かれており、作業スタッフから、独語に対し、振り返りを促すと、「自分はそんな事は言ってません」と返答あり。具体的ではないが、不調を訴える発言も聞かれています。以前、他者から虐められていたとの発言もある為、トラブルに注意し観察していきます。また、今後は革細工に取り組む予定で、色々な道具も使用して行く為、安全に取り組めるよう関わっていきます。主治医より、支障がなければそのまま様子を見るよう指示ありました。

・泉川　ケイ子様～本日、他者の帰棟に合わせて、急に走り出して作業室を出ようとすることあり。本人も帰棟する為に作業室を出ようとしたとの事で、再度、作業スタッフに断りを入れるよう説明しています。気分変動激しく、落ち着かない状態は続いています。今月は外出泊を父親に断られたと情報有り。家族背景から、本人、父親双方の理解力の乏しさ、協力を得ることが難しいケースであることを共有して、対応していきましょう。

＜田名部Dr診察＞

・水上　キヨ様～MRSA(1+)ありネオヨジンガーグル１本処方。本日の昼より経管栄養開始指示あ

り実施。（CZ-HI：1－1－1、白湯：100－100－100）。点滴2本でキープしバンコ

マイシンは5：00・17：00で1日分継続処方となる。本日、採血施行（至急FAX）

結果は明日の朝主治医へ報告して下さい。また夜間の睡眠不安定さみられ、本

日よりセロクエル(25)3T・ロンフルマン(0.25)1　T1×Vds5日分処方となる。

・多田　うめ様～臨時薬同内容で7日分処方となる。

・清水　由美子様～臨時薬は診察時眠気強くみられ、エスタゾラム1T減薬処方となる。疼痛時の予測指示は1/14～28まで継続指示あり。

・安達　貴浩様～鼻水の訴えあり漢方薬（小青竜湯）3×VdE夕より2日分処方となる。

＜田名部Dr症例検討＞

清水　由美子様　（48）統合失調症・軽度知的障害・ファロー四微症　　　　任意入院

平成23.12.2　（41日目）

（Dr方針）感情不安定、衝動抑制困難の症状を軽減し、自宅での生活ができる様になる。

（Ns方針）興奮、イライラが無く、落ち着いて過ごせる。

（本人希望）退院希望あるが、日により退院したくないと話す事もある。

（Fa希望）状態が落ち着いたら自宅退院（夫）

　　　　　家には帰ってきて欲しくない。怖い。（義母）

　　　　　⇒年内に退院する、しないなど、色々と情報の動きはあった。

（現在の状態）身体的→膝痛の訴えあり、アンヒバ坐薬処方。体重増加（85kg前後）あり、内服調整はしている。

　　　　　　　食事→ほぼ全量摂取している。

　　　　　　　睡眠→4時位まで中途覚醒有り。

　　　　　　　12/27PM　フルデカシン（25）1A施行　（4週に1回開始）

　　　　　　　12/30　療養環境変更目的で東AからBへ転室するも、他者とのトラブルから、イライラ感や衝動性再燃の恐れあり、翌12/31には東Aへ転室している。年末から現在までイライラ感は継続している。

（追加情報）

・自宅へ電話をし、外出しての衣類購入、小遣い銭の増額等を希望しているが、相手方から電話

を切られてしまっている。要望が通らなかった事で、不機嫌となり泣いてしまう。（夫の職場には連絡しない様に教えられている）

・面会や差し入れがない事に不満。おやつを食べても、提供量に満足できないと要求を繰り返す。タイミングで不機嫌となることもある。

・服薬指導の場面では、特に興奮や不機嫌さもなく、淡々とした様子で受けている。

・義母は興奮した時の思いが強く、自宅への受け入れは拒否的。家族、本人との話し合いを設定して行く予定。1/4に家族連絡済み→担当Nsで確認していく。(再度家族連絡必要)

・手の振戦あり。特に、興奮、緊張時に振戦ある。デポ剤の使用もあり潜在的副作用も考えられるが日課への支障がない為経過を見ていく。

（今後の予定）・イライラ感、副作用の観察。

　　　　　　 ・家族面談の計画。










