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出席者は記載者が○をつける

出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞
・1/9（月）法人研修講師の病院見学があります。病棟内の環境整備をお願いします。
・「安比高原スキー＆スノボー1泊旅行」スキーツアーの締め切りが迫ってきました。
１泊、日帰りともに人員に余裕がありますので参加希望の方はご連絡ください。

質問のある方は北Ｇ上口さんまでお願いします。
・もちつき大会の個人負担分の報告をします。
【あんこ・ゴマ・雑煮の方】１０７円

【小豆ばっとのみ試食の方】　４３円

以上が自己負担分となります。
尚、南病棟の患者様に関しては鏡餅分が負担となりますので、１０７円分の負担をして頂く事となります。

・ノロウイスルやインフルエンザが流行しやすい時期ですので、手洗いうがいをし予防に努めましょう。

・１2月の患者様評価を行っていないチームは、早急に行って下さい。また、情報シートは1月へ移動させて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・高森　清八様～昨日10時の水分補給時より経口摂取困難みられており、昼食は数口で嘔吐されています。また、呼吸の荒さ目立ち酸素飽和濃度82％であり、15:00観察室へ移動し酸素3L開始となっています。

1/6の指示の内容（良Dr）

・食止め（1/9朝まで）

・内服薬止め（1/9朝まで）

・点滴処方　1/9　8時まで

　　　　　　　　補液：ソリタT3 500ml+ダイビタミックス1A+アスコルビン酸1A 1日3本

　　　　　　　　抗生剤：生食100ml+ロゼクラート1V　（16時・4時）

・酸素飽和濃度は90％以上キープ。（看護判断で酸素の調節可）となっています。

ご家族（星野様）へは上記の状態報告行っています。（身体拘束について気にしていたので、もし必要になった時は連絡をして下さい。）

その他、状態変化時はその都度連絡して下さい。
・玉井　クニ子～痰がらみなく、各食全量摂取されています。嚥下も良好です。

・川村　つゑ様～本日、前屈姿勢強くみられています。食事の際は、その都度介入しています。

　　　　　　　　本日は、オーバーテーブル使用により正しい姿勢がとれていたので、引き続きサイドテーブルを使用し様子観察していきましょう。

・谷内　愛子様～全身の拘縮が強くなってきた為、バスタオルを脇の下などに挟むなど工夫し、拘縮予防に努めましょう。

＜SST評価・検討＞

・Aユニット
ウォーミングアップ：体操
テーマ：短期目標設定
患者様の様子：佐々木　みね様～途中、トイレにいく事あるも、すぐに戻って来られ最後まで参加すること出来ている。表情もよい。

　　　　　　　木ノ下　ツヨ様～表情よく最後まで参加されています。短期目標も自分で決め、発表することできています。

　　　　　　　高橋　康満様～短期目標を大きな声で発表しています。表情も穏やか。

　　　　　　　飛鳥　公平様～短期目標を自分で設定できず、スタッフと一緒に決めています。
全体の総括：居眠りや不参加される方もおらず、最後まで皆様参加することできています。

　　　　　　殆どの方は、自ら短期目標を設定し発表することできています。終始、穏やかな雰囲気の中で進行されています。

・Bユニット
ウォーミングアップ：冬のスポーツ・遊び・年末年始・最近の出来事について
テーマ：短期目標設定
患者様の様子：若松　高様～まとまりのない発言や妄想に左右された発言聞かれています。現実検討を促すも表情硬い。

　　　　　　　細越　国雄様～発言は聞かれているがニヤツキみられています。また、帽子をかぶったり脱いだり、たち歩きもあり落ち着きない。自室へ戻る事もあり、声掛け要しています。
全体の総括：積極的に発言する人がいるも決まっており、スタッフから声掛けしなければ発言しない人もいます。不参加者もおらず、全員最後まで参加する事できています。
・CDユニット
ウォーミングアップ：呼名に対して返事をする
テーマ：短期目標設定
患者様の様子：山田　典子様～表情良くロールプレイを行っており、「今日は天気がいいですね」と天気について話されています。

　　　　　　　荒谷　正毅様～スタッフ介入にて目標設定する事できています。また、スタッフの名前を呼んで挨拶されています。

　　　　　　　玉井　悠策様～個別で行っており、介入にて目標を決めています。表情良くスタッフとロールプレイを行っています。
全体の総括：表情よく行えており、落ち着いた雰囲気の中でSST実施できています。

　　　　　　目標設定は、自ら決める方が多く、最後に行った体操は、全員が実施する事出来ています。
