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＜連絡事項＞

・年末年始特別勤務手当ての支給についてお知らせがきていますので各自確認して下さい。

・12/30(金)、17：20～メンタルケア病棟3階にて、納会・懇談会が行われます。

・年末年始（12/31～1/3まで）のスケジュールを掲示していますので各自確認して下さい。

　　12/31(土)･･･SST実施（午前中のみ）

　　1/2(月)･････メモリアルホールにて映画鑑賞

　　1/3(火)･････売店初売り、病棟にて映画鑑賞

・1/5(木)、書初め大会・正月遊びがリハビリテーションプログラムの時間で実施されます。

　(書初め大会)･･･お題は「岸（きし）」と「岸」以外に好きな言葉を書いて頂きます。

　（正月遊び）･･･福笑い、すごろく、カルタ、駒、剣玉

　※各自企画書を参照して下さい

・本日予定の阿部文香様の症例検討会は延期となっています。

・1/2(月)の疾病教室は正月期間中の為行いません。

・新年度に向け各自WIZのスタッフ個人フォルダ内の整理を行い、所定のフォルダへ保管

して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・宮澤　啓様～本日9：00～15：30まで銀行へ手続きの為外出となっています。外出から

戻り次第診察予定となっています。

・畑山　幸子様～下痢時の予測指示は下痢症状がない為中止となっています。また、臨時薬、同内容にて12/30(金)夕～7日分継続処方となっています。

・赤石　陽介様～心窩部痛の訴え聞かれナウゼリン(胃散抑制剤)処方となっていましたが、ナウゼリン(胃散抑制剤)中止し本日昼よりレバミピド(消化性潰瘍治療薬)(100)1T　1×昼食後7日分処方となります。

　　　　　　　　デイケア体験利用1/4(水)14：00～16：00（送迎病棟スタッフ）予定です。
・八木橋　牧雄様～抗酒剤服用後アレルギー・発疹ない為、ノックビン（抗酒剤）0.1g　　12/30(金)～朝食後7日分継続処方となっています。

・袴田　将志様～咽頭痛の訴え聞かれカロナール(解熱鎮静消炎剤)処方となっていましたが、症状改善傾向にあり飲み切り中止となっています。

＜要注目患者様ケース検討＞

・川村　幸子様～日中は倦怠感・眠気の訴え聞かれていますが、イライラ感については自制内で経過されています。12/27、12/28の準夜帯では予測指示のヒベルナ(25)(抗ヒスタミン剤)1T服用し、その後も症状改善みられない事から予測指示のアキネトン(5)(抗パーキンソン剤)1A筋注しています。その後は朝まで休む事できています。起床後は日課スムーズに行いプログラムも取り組む事できています。引き続きムズムズ感・イライラ感の有無、日課・プログラムの参加状況も観察を行っていきましょう。

・坂　貢様～「体感幻覚について主治医と話したことで落ち着く事できた」と問診にて12/27

処方となったレボトミン(抗精神病薬)止めとなっています。全体的に落ち着

いて過ごされており、攻撃性はありません。昨日の準夜帯にて「テレパシー

が、がんがん聞こえるから」と1時間ほどスタッフと会話しその後「治った」

と話し休まれています。夜間は良眠し起床後は日課行っています。体調につ

いては「噂話のような幻聴がある」と話しています。スタッフ対応は穏やか

で自分の症状についても理解できてる様子です。精神症状の観察・本人様の

訴えを傾聴していきましょう。

＜作業療法　報告＞

・山下　拓也様～落ち着きなく、スタッフや他者への話しかけ多くみられています。声高さみられ、凝視することもあります。作業は行うこと出来ていますが、自傷・他害のないよう観察して行きます。

　　　　　　　　→病棟では前回の症例検討後減薬中であり、同室者との物のやりとりがあり訴えの多さがみられています。

　　　　　　　　

・袴田　将志様～現在英語の勉強をされていますが、やる気はあるが腰痛を訴え5日間途中退席みられています。

　　　　　　　　→病棟では湿布にて対応しています。

・佐々木　康子様～病棟にて周囲を気にした発言や不安を訴えてくる事ありますが、作業では周囲を気にしている様子なく集中し取り組む事できています。スタッフとの交流もみられています。

＜面会疎遠者リスト作成活動報告＞

・対象者3名

　新井　圭次様、天間　康宏様、中森　みや子様

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・出河　攻様、中森　みや子様～忘薬等問題なく服用できています。

＜川端Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・阿部　文香様～体重増加傾向にある為、本日の夕食から低炭水化物食(1600Kcal)へ食事内容変更となっています。

・江刺家　陽輝様～鼻汁・目のかゆみあり、日中の眠気ある事から本日就床前からヒベルナ(抗ヒスタミン剤) 7日分処方となっています。

・佐々木　淳様～鼻閉・鼻汁を訴え、本日夕食後薬よりヒベルナ(抗ヒスタミン剤)7日分処方となっています。

　　　　　　　　症例検討会書式の医師の欄は実施日にお話しする為、空欄のままでよいとの事です。

・佐々木　康子様～本日夕食後薬から臨時薬内容調整しています。

・山下　拓也様～体重増加傾向にある為、本人様希望にて本日夕食より軽食へ食事内容を変更しています。また、コーヒーを他者にたかられるとの事で主治医より説明しスタッフ預かりとし、本人様了承を得ています。

・宮澤　啓様～便秘時の予測指示12/29(木)～1/5(木)まで継続処方となっています。また、臨時薬12/29夕食前薬～同内容にて継続処方となっています。

　　　　　　　傷病申請書は1月に入ってからとなります。

　　　　　　　正月外泊希望あり、12/31(土)19：00～1/3(火)12：00まで主治医より許可となっています。※昼食は不要です

　　　　　　　外泊から戻られる1/3(火)診察を行います。

・曽我　正子様～本人様より正月外出の希望聞かれ、12/31(土)に電話をかけたいが上手く話せないとの事で、主治医よりスタッフと事前に練習してから電話をかけるよう説明を受けています。

