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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・１２／２６(月)、２７(火)　１７：３０～第５回法人研修「個人情報管理について現場が注意しなければならないこと」がある為、当日の出欠の入力すること。当日参加できないスタッフは、１２／２８ (水)　１７：３０～メモリアルホールに４階にてビデオ研修を予定。
・本日１３：３０～八木橋牧雄様の退院療養検討会があり、上野ＳＧＭが出席予定。

・１２／２８(水)１５：００～清水泰雅様、１６：００～久保興介様の検討会を行う予定。関係機関へ周知していく。

・小野寺ノリ様が１２／３０(金)退院予定。デイナイトケアは１／４(水)から利用開始となる。

・Ｈ２３年度冬期賞与個人票とコメント配布がある為、各自受け取りに行くこと。

・大掃除はスタッフで割り当てて進めていく。その日誰が掃除をするかは、朝の申し送り時に決めて行っていく。利用者様には、自分の下駄箱とロッカーの整理をするよう声がけを行う。

・１２／３０(金)はエアロビクスなし。１２／２８(水)のデイケアは行う予定だが、ナイトケアは参加する利用者様の人数で決めていく。

＜青明舎情報交換＞

・高柳　和子様～１２／２１(水)定期訪問実施。外来受診時に担当医へ話したいことを伝えられたと話し、評価している。２３日のもちつき大会や年始行事への参加は前向きに考えているとのことだが、２３日は参加していない。

・高田　マキ様～１日数回の架電が続いており、気分の落ち込みがありどうしてよいかわからないと話されている。２１日１５：４７の二度目の架電で、友人からクリスマスプレゼントをもらいほっこりしたと話す。電話の内容が１日の出来事の報告である為、青明舎の電話は緊急時の連絡に使うよう指摘すると、「電話代は私が払っている」等と感情的になっている。１日の出来事は、来所した際にまとめて話すように伝えている。日曜日の架電はなく、今朝来所され、スタッフ（松倉、中居、是川）宛に手紙を置き、立ち去ることがある。手紙の内容は、自分の気持ちを手紙でしか伝えられないことの謝罪と、今後青明舎を利用しないという報告となっている。

・我満奈津紀様～昨日夕方、２６(月)に話したいと来所されるが、職員が少ない為面談を行うことは難しいことを伝えると、本日憩いの場を利用し、スタッフと話されている。内容は、我満様の弟様と会い、父様の面倒を見ていかなければならないこと、今後の娘様のこと等を話されている。スタッフと話をして落ち着いたと話されている。

・繁名　和恵様～青山荘の入所判定会議で、繁名様の入所は難しいという結果が出たことについて、本人へ伝えている。本人としては、４月までは１人暮らしを行いたい意思があるが、しばらく調理をしていない為不安がある為、朝食は火を使わないものを準備し、昼食はデイケア、夕食は配食サービスを利用したいとのこと。金銭的には余裕があるとのこと。また、本日本人と姉様とレオパレス見学予定で、本人の希望次第で契約する予定となっている。これまでは、本人の第一希望は３月までは青山荘入所、４月からはＧＨ入所を希望していたが、３月まではレオパレス入居で進めていく予定である。

・久保　興介様～本日憩いの場利用されている。「うみねこ幸房を辞めたいから、話し合いの場をつくってほしい」と訴えがあり、今後は職安に登録していきたいとのこと。まずは担当医へ相談するように伝えている。次回外来受診時に相談していく予定。デイケアでは、アルバイトは父様に無理だと言われた為諦めたと先週報告され、職親を利用したいことを話されている。

＜ＧＨ情報交換＞

・関　秀治　様～１２／２８～正月期間は実家へ帰省することを報告している。先週２２日(木)に３８℃の発熱があったが、現在は３５度台で熱は下がっている。本日鹿内内科、松尾歯科受診予定。

・村上　元道様～３１日より実家へ帰省することを報告している。

・豊川　明男様～体調不良を理由にうみねこ幸房の欠席が続いている。朝の時点では、世話人に幸房へ行くことを話されているが、その後欠席となっている。青山荘入所時にもデイケアを続けて欠席することがあった為、今後も体調について確認し、変化があれば関係機関で情報交換していく。

＜利用者様情報＞

・高田　マキ様～今朝、青明舎に手紙を置いてきたことを話され、「青明舎を利用しないことにした」「青明舎は変化がないから。デイケアは何かしら変化がるから、来年はデイケアにきます」と話されている。手紙で気持ちを伝えられたか問うと、「わからないけど、もう青明舎は利用しないって決めたの」と話す。デイケアは１／５(木)に来所する予定。

・巴　勇樹　様～先週から疲労を訴えており、調子の悪い様子が続いている。本日は来所されているが、静養室を利用している。昼食は摂取せず、休憩時にタバコ１本を吸い、再度静養室を利用している。前回入院時と同様の傾向がある為、経過を観察していく。

・細越　定生様～本日、腰痛で欠席となっている。先週から行事参加の為など欠席が続いている為、訪問看護や青明舎に情報提供していく。

・冨田　紀子様～年始１週間の欠席を出欠表に記入している。せめて１／６(金)は来所するよう促すと、了承されている。

・田中　正士様～歩行不安定な様子が見られ、表情の険しさがある。痛みの訴えはない為、歩行時の見守りを行っていく。

・下町サン子様～２２日から排便がないと青風荘より情報を受ける。青風荘でアローゼンを服用してきたとのことで、排便の有無を確認していく。

＜忘年会振り返り＞

◎良かった点

・利用者様同士が協力し、ケーキのホイップ作りも順番を守り行う事ができていた。

・グループごとに写真撮影をしていた。

・ちぎり絵はのんびりと行う事ができた。

・長瀬様の御家族が「楽しかった」と話されており、御家族も楽しむ事ができた。

・見学者にたくさん来ていただけた。

・余興の時間に余裕があり、飛び入り参加もあり盛り上がった。

・機会があれば、鍋の材料をカレーゲームでやってほしい、という意見が利用者様から聞かれた。

◎改善点

・見学者も体験できることがあれば良かった。

＜年始行事の確認事項＞

・１／２(月)３(火)のデイケア指示箋をどのように扱うか、上野ＳＧＭに確認する。

・入浴時間は、来所した利用者様がスムーズに入れるように、あらかじめ入浴する利用者様の時間を確認しておく必要がある。

・映画鑑賞でプロジェクターを使用する場合は、あらかじめ連絡をしておく。

＜外来情報＞

・高橋　洋子様～抑うつ感は無いが、食後の嘔吐がある。腹部に痛みを感じることがある為、経過を観察していく。

・菅原　信正様～病状の変化はない。デイケア利用者様に関して担当医へ質問をすることがある。

・我満奈津紀様～先週一週間は忙しかったとのこと。実家に帰省した際に、飲みに連れて行かれ、イライラ感が生じ、タバコを１本吸ってしまったと話す。その後の喫煙は無い。

・繁名　和恵様～１／２に筋注予定していたが休診日のため、１／９にハロマンス(５０)筋注予定。幻聴はあるが、日常生活に支障はない。本日レオパレス見学予定。

・藤村　翔　様～リントン止めとなり、セルマニルが増薬となる。

・松村　勉　様～夜間の中途覚醒後、眠れなくなることがあるが、日中に支障はないと話す。

