北病棟チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	


平成２３年１２月２６日　(月)　　　　　　　　　司会：岩藤　良子　記録：廣瀬　唯

	松橋
	上口
	山田
	苅田
	岩藤
	久保
	佐々木（正）
	滝田
	藤原
	三浦
	赤坂

	○
	準夜
	病欠
	公休
	○
	公休
	忌引
	公休
	深夜
	○
	公休

	中村
	水上
	佐々木（孝）
	木村
	油津
	廣瀬
	佐々木（大）
	
	
	
	

	床屋
	公休
	準夜
	深夜
	公休
	○
	○
	
	
	
	


· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・冬期賞与個人票・コメント配付について

【日程】12/26（月）　17:00～17:20
12/27（火）　12:00～12:20　17:00～17:20
12/28（水）　12:00～12:20　17:00～17:20
【場所】病院2階打刻機前
　上記日程で各自受け取りをお願いします。

・看護グループ内研修について

日　時：1月10日（火）1月11日（水）
　　　　　17:20～18:00
　場　所：2階会議室
　対　象：介護スタッフ
　テーマ：「精神科における生活療養指導」
　講　師：野々上CW
　1/11までに各自出欠の入力をお願いします。
　看護課共有→H23年度グループ内研修出席表→H23年度「精神科における生活療養指導」出席表
・本人やご家族様の希望未記入のカルテに付箋をつけています。ご家族様の希望は、面会や外出泊などの際に記載して頂きましょう。ご家族様の来院が難しい際は、代筆で記載していきましょう。

・症例検討会の実施予定を確認し、カンファレンスシートは事前に準備していきましょう。

　又、担当スタッフは症例検討会終了後、速やかに検討会実施報告書を作成し提出して下さい。

27日：林　田鶴子様

　28日：滝澤　久江様

　29日：津嶋　イチ子様

　30日：中野渡　鉄男様

・歯科診察台修理について

　診察台の吸引が弱くなっているとの指摘あり、庶務チームが業者に連絡を取っています。現在、古川Drと業者でやりとりをしているとの事なので、周知お願いします。

・正月スケジュールについて

　クリスマス会で3本ジュースが余りましたので、正月スケジュールの12/31のお話会で使用して下さい。又、新聞代の余りが1000円超えましたので、ジュースやお菓子を買う事で患者様からの了承を得ています。菓子少なめ、カロリーゼロのジュースを購入しましょう。本日の準夜スタッフはナイトプログラムで、誰が買いに行くのか話し合いをして決めて下さい。テーブルが７つあるのでジュースを1本ずつ、後はお菓子（せんべいなど）でお願いします。

・患者様の部屋用のカレンダーが不足しているので、来年度のカレンダーがありましたら寄付をお願いします。

・心電図定期検査は、29日（木）14：00より実施予定です。（13名）

・朝清掃の際に、結露取りを行っていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・中野渡　鉄男様～単独外出泊承諾書の書類について、保護者様よりまだ許可を得られていない状況です。三浦PSWが関わり、経緯を病棟へ伝えるとの事です。

・林　田鶴子様～12/30（金）15：00～1/2（月）15：00まで家族交流目的の為、外泊の申請あり許可おりています。

・滝澤　久江様～12/28（水）13：30からの症例検討会へ青山荘スタッフも参加し、本人の病状や生活能力などの現状について最終確認をします。青風荘(福祉ホームＢ型)入所対象条件項目についての用紙をスタッフオフィス内のホワイトボードに掲示しておきますので、各自確認して下さい。
・津嶋　イチ子様～コーヒークリープを本人持ちとしています。本人と話し合い1日1回（6kcal）使用としています。間食を渡す際は、クリープ分の6kcalを引いた分の菓子を渡して下さい。

＜もちつき行事＞

・12/28（水）のリハビリテーションの時間で、もちつき大会を実施します。（午前：Bグループ　午後：Aグループ）※作業は通常通り参加となります。

・誘導についたスタッフは、食券を準備していますので当日に患者様へ渡して下さい。（食券と引き換えとなります）

・カロリー制限のある患者様に関しては、主治医・栄養士へ確認済みです。

　稲垣恵利子様、田名部浩平様、林田鶴子様、滝澤久江様に関しては、もちのカロリー分を28日の朝・昼・夕の食事からカロリーを引いています。

・誤嚥や他者トラブル等に注意して下さい。又、上着を着用して頂く等、寒さ対策をして集会室へ誘導お願いします。

・北病棟のキッチンを前日より使用する事を患者様へ伝えてください。

※不明点がありましたら、中村CW・油津CWまでお願いします。

＜週間予定＞

26（月）　腹囲測定（大釜万知様）

　　　　　法人研修

27（火）　皮膚科診察（西病棟ミーティングルーム）

　　　　　法人研修

28（水）　歯科受診

29（木）　心電図定期検査

　　　　　岡田石子様　午後外出予定（スタッフ付き添い）

30（金）　ポット洗浄

　　　　　床屋チェック

＜注目患者様評価検討＞

・上村　みわ様～下肢について違和感の訴え聞かれています。発言内容の確認をしていきましょう。又、各プログラムの参加状況の確認と観察をしていきましょう。
・浅野　秀子様～気分変動ある為、他者トラブルに注意し観察していきましょう。夜間中途覚醒がある際は、再入眠するように促していき、睡眠状況の観察をしていきましょう。又、義歯ケースを購入していますがコップ型の為、隠れ飲水が無いように注目し身体面の観察をしていきましょう。
・小笠原　禮子様～両下肢の疼痛・痺れの訴え聞かれています。様子観察をしていき、訴え頻度を確認し、主治医へ情報提供をしていきましょう。
＜症例検討会＞

・小笠原　禮子様（71）主：統合失調症　　任意入院　

【キーパーソン】

娘様：関係は良好。定期的な面会や外出あり。

【入院の経緯】

　昭和60年頃、空笑・独語出現。ご家族様は気付いていたが放置していた。平成7年、夫様が精神科受診をすすめると包丁で夫様を殴り怪我を負わせる事あり。平成15年、近隣住民に被害関係妄想出現。平成17年、近隣住民へ叩く等の粗暴行為や近隣への妄想が増悪。近隣住民への迷惑行為あり、警察へ保護。措置入院の必要があると判定。平成17年12月29日に当院入院。

　平成17年12月29日：措置入院

　平成18年11月15日：医療保護入院へ変更

　平成23年6月22日：任意入院へ変更

【ご家族の希望】

保護者：退院後は施設入所。

【現在の問題点と改善点】

①食事摂取状況（食欲低下による摂取量の減少）

→ＭＡ８プラスを毎食後摂取している。

　体重は（43㎏～44㎏）をキープしている。

　偏食傾向あり、キザミ食だが本人拒否的である。又、義歯が合わない為、安定剤の使用や義歯調整の必要性を説明するも、拒否的である。⇒娘様も交えて義歯調整促していく。

②脱肛がある

→疼痛により、入浴や食事に影響あり。（本人より訴えあり）

　便秘傾向あり。（水分摂取が少なく、偏食・臥床傾向）

⇒水分補給を促し、排便状況の観察を行う。

【今後、必要と考えられる支援】

・食事摂取量低下を防ぎ、身体管理をする。

・ご家族様の希望を再確認し、面談を実施する。

・本人の利用している社会資源の活用と見直し。






















