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＜連絡事項＞
・年末年始のＤｒの勤務について

川端Ｄｒ…12/30(金)～1/2(月)まで休み

田名部Ｄｒ…12/29(木)ＰＭ～1/1(日)・1/3(火)まで休み

安ヶ平Ｄｒ…12/31(土)ＰＭ～1/4(水)まで休み

（日当直）

　12/31(土)ＰＭ　千葉良Ｄｒ・佐々木Ｄｒ

　　 1/1 (日)　　　佐々木Ｄｒ

　　　 1/2 (月)　　　田名部Ｄｒ・呂Ｄｒ

　　　 1/3 (火)　　　川端Ｄｒ・呂Ｄｒ

＜患者様連絡事項＞
・赤石　陽介様～本人より耳下腺痛の訴えあり。主治医へ報告し臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　　セフジトレン(抗生剤)　　　　　　３×ｎｄＥ

　　　　　　　　　ロキソニン(解熱鎮痛消炎剤)(60)　２×朝・夕　　　　　　　３日分

　　　　　　　　本日、母様・スタッフ付き添いにてうみねこ幸房・デイケアの見学行っています。退院後はうみねこ幸房へ月～金曜日で通い、様子を見てから週１回ナイトを利用したいと話されています。

・宮澤　啓様～本日、主治医診察行っています。

夜間の睡眠については徐々に確保出来ていますが、気分については変化があまり無いと話されています。臨時薬の内容変更となっています。

日中の活動状況の観察を行うと共に、不調を言語化できたときには評価として返して行きながら、抑うつ気分に対する対処法について都度話し合いを持っていきましょう。

　アモキサン(精神神経用剤)(25)　４Ｃ→止め

　イミドール(精神神経用剤)(25)　３Ｔ→６Ｔへ増薬　　　　３日分処方

・木村　忠史様～鼻汁・咳・痰絡みの訴えあり、内科診察行っています。呂Ｄｒより胸部レントゲンの指示あり、気管支肺炎と診断され臨時薬処方となっています。嚥下状態・肺雑音の程度、パイタルサインの観察を行い、現在の呼吸状態よりも悪化させる事がないよう、安静と水分・食事補給を行っていきましょう。

　　　　　　　　　ＰＬ(総合感冒剤)(3.0)　　３×２日分

　　　　　　　　　クラビット(抗菌剤)(500)　１×昼　４日分

　　　　　　　　上記、診断については呂Ｄｒから安ヶ平Ｄｒへ説明するとのことですが、明日のリーダーからも主治医へ情報提供行って下さい。また、呂Ｄｒより採血のお話しもありましたので、明日の朝、採血について呂Ｄｒへ確認して下さい。

　

＜注目患者様ケース検討＞
・宮澤　啓様～本日は、食事1/3程度の摂取となっています。頭痛については改善傾向とのことですが、妻様に対してのイライラはまだある様子で、面会にイライラするとの事です。妻様が面会に来た際は、面会時の本人の様子や妻様の気持ち等も聞くようにして下さい。

・阿部　文香様～気分の高揚継続して見られています。

　　　　　　　　内科診察時に歌を歌う・大声で笑う・冗談を言う等見られています。今朝、早朝覚醒見られていますが、日課・プログラムに支障なく眠気の訴えも聞かれていません。

　　　　　　　　日中の活動性・衝動行為・他者とのトラブルに注意し観察行って下さい。

・飯豊　信雄様～転入後より他者との交流見られ穏やかに過ごされています。

　　　　　　　　以前に性的逸脱行為や誰かに叩かれた等の訴え聞かれていますので、他者との過度な接触やトラブルに注意し観察行って下さい。

・坂　貢様～本日、朝食後より表情の硬さ・独語・落ち着きの無さ・徘徊等見られています。現在は、声掛けに対し穏やかに返答する事は出来ており、適度に他者との交流も見られています。

　　　　　　夜間の睡眠状態・衝動行為・他者とのトラブルに注意し観察行って下さい。

・曽我　正子様～気分の高揚あり、まとまりない話し掛けや恋愛に関する発言多く聞かれています。また、歩行時や会話中に左傾斜も見られています。

　　　　　　　　日中の活動性・夜間の睡眠状態・ふらつきや転倒に注意し観察行って下さい。

＜ＯＴ報告＞

・畑山　幸子様～ＯＴ参加に対し、「覚悟が必要」「怖い」等、話されています。主治医と相談し、本人が希望するのであれば病棟で作業出来る事を本人へ説明していますが、本人は「ＯＴ室でやりたい」と話されています。また、主治医より本人が苦痛だと思う作業は避けるよう指示あり、本人は縫い物を希望されているため、簡単な縫い物から提供していく事としています。

　　　　　　　　作業内容変更後は、以前聞かれていた「出来ない」という発言は聞かれていません。

　　　　　　　　今後も、作業状況や発言等要注目していきます。

＜田名部Ｄｒ診察状況＞

・赤石　陽介様～今後の方針について主治医と話しあっています。

　　　　　　　　　1/5 (木)10：00～主治医面談

　　　　　　　　　1/10(火)退院予定

　　　　　　　　本人より、外来は毎週月曜日を希望していると話し、主治医より許可出ています。

・畑山　幸子様～本人より「眠れない」との訴えあり、本日の就床前薬より臨時薬追加処方となっています。

　　　　　　　　　ルジオミール(精神神経用剤)(25)　１Ｔ

　　　　　　　　　ロンフルマン(催眠鎮静剤)(0.25)　１Ｔ　　　　　　　７日分処方

・袴田　将志様～風邪症状改善傾向のため、ＰＬ止めとなっています。

・中森　みや子様～本人より、「リンゴを食べると歯茎が痛い」との訴えあり、本日夕からリンゴスライスへ食事変更となっています。

