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＜連絡事項＞
・年末年始のモーニングミーティングについてですが、12/31(土)、1/1(日)はせず、1/2(月)に実施します。
・教育委員会より～第７回院内研修の出欠確認をし、訂正のある場合は高橋SGMまで報告して下さい。訂正の申し出期間は12/19(月)までです。
・心電図9名実施しています。
・食事サービス委員会より～年末年始の外泊の日程が分かり次第、栄養チームへ情報提供して下さい。意見、要望がありましたら、12/22(木)まで　

次回は1/13(金)15:30～4Fユーティリティー
＜患者様連絡事項＞
・畑山　幸子様～睡眠の不安定さの訴えあり、12/12よりルジオミール(25)(抗うつ薬)1T増薬となっていますが、日中の眠気の訴えある為、本日夕食後薬よりミルナシプラン(25)(抗うつ薬)2T→1Tへ減薬となっています。精神症状の変化、日中の眠気の有無に注意し観察して下さい。
・赤石　陽介様～昨日より、耳下腺、関節の疼痛訴え続いており、今朝には頭痛も訴えられています。熱感、腫脹、発熱は無いですが、本人様より内服薬処方の希望あり、ロキソニン(60)3T　3×nde/3日分臨時処方となっています。
・袴田　将志様～予測指示　不眠時①ハルラック(0.25)(睡眠薬)1T　②ベゲタミンA(抗精神病薬)1T(AM2:00まで可　①と②1時間空ける)　排便3日ない時シンラック液20滴服用が1/2(月)まで継続となっています。

　　　　　　　発熱ないですが鼻汁、咳嗽の訴えあり、本日夕食後よりPL3.0g　3×　

nde/3日分臨時処方となっています。

・川村　幸子様～本日スタッフ付添いにてデイケア見学されています。
＜注目患者様ケース検討＞
・宮澤　啓様～昨日は、排便はあるが残便感が残っている事、頭痛は無いが頭重感があるとの訴え聞かれています。22:00就床され4:00起床。以前より休めるようになったと話されています。本日は頭痛は無いが、残便感が続いており、下腹部がゴロゴロしていると話され、表情にも冴えなさ見られます。

食事も、朝食は摂取出来ていますが、昼食は不食しています。

　　　　　　引き続き精神症状の観察を密に行っていくと共に、便秘等の抗うつ剤の副　

作用の観察も行っていきましょう。
睡眠チェック表を作成しカルテ裏に綴じています。睡眠が確認出来る時は○、横になっているが寝返りが多いもしくは、眠れているか疑わしい時は△　不眠の時は×を付けて下さい。
・阿部　文香様～本日は不調の訴え無く、発熱もありませんが「ティッシュを食べたくなる時がある」と話されてるので、異食行為には気を付けましょう。
