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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・外部研修の案内

　結核について

日時：H24.1.28（土）

場所：青森県観光物産館　アスパム

詳細については、病棟宛にメールが配信されていますので各自確認し希望者は佐藤志穂SGMへ連絡してください。12/30（金）締め切りです。

・病院管理棟2F会議室使用について

　使用後の後片付けについての注意点です。

　・テーブル、椅子はもとに戻してください。

　・その際にLANケーブルや電源コードなどを踏みつけないようにして下さい。断線の危険性があります。

　上記2点の周知をお願いします。

・12/16以降の床屋・洗濯当番が決定していますので、各自WIZ当番表を確認するようにして下さい。

・法人研修案内

　日時：H23.12.26（月）27（火）17:30～

　場所：メンタルケア病棟4F　メモリアルホール

　「個人情報管理について現場が注意しなければならないこと」

　詳細はWIZへ掲示されていますので各自確認し、参加するようにしてください。

＜患者様連絡事項＞

・稲垣　恵利子様～鼻汁あり、本日朝まで小青竜湯（漢方）臨時処方となっていましたが症状改善の為、飲み切り止めとなります。引き続き、経過観察していきましょう。

＜注目患者様検討＞

・上村　みわ様～昨日の準夜帯も身長や退院に関する幻聴、妄想発言聞かれています。また本日は「死んだ人と会話が出来る」との妄想発言あります。

　　　　　　　　現在のところ、精神症状による日課への支障は見られていませんが「身長が伸びる」との妄想から余暇の臥床時間が多く見られるようになってきています。現実的な人との関わりを持つ為にも、余暇時ホールで過ごせるよう声掛けをしていきましょう。

・浅野　秀子様～12/7（水）からロンフルマン（睡眠鎮静剤）臨時処方となっていますが、睡眠時間の減少（22:30前後就床～3:00前後覚醒）が見られています。引き続き、睡眠状態観察をしていきましょう。

　　　　　　　　間食に関する要求ありますが、間食制限はないので要求時適量を渡すようにしましょう。頻回な場合や多量に要求してくる際は、他者へ譲渡している可能性もありますので間食摂取状況も観察して行きましょう。

　　　　　　　

＜川端Dr.診察状況＞

・浅野　秀子様～睡眠時間減少してきていることを主治医へ情報提供しています。

　　　　　　　　本日就床前からロンフルマン（0.25）（睡眠鎮静剤）1T　1×vds　7日分継続で臨時処方となり、以後定期となります。引き続き、睡眠状況の観察を行っていきましょう。

　　　　　　　　診察時、本人より「コーヒー、おやつを自分で持ちたい」との訴えあり、主治医より嗜好品自己管理許可となっています（コーヒー、餅や団子など窒息の危険があるものを除く）。引き続き間食の摂取状況、他者への譲渡など観察していきましょう。

　　　　　　　　本日、歯科受診で義歯が出来たことから食事副食キザミ→常食の希望あり許可となっています。本日夕食から変更になりますので、食事摂取状況の観察をしていきましょう。

・滝澤　久江様～ご家族より「月に1回程度カロリーを気にせず本人の希望のものを食べさせたい」との希望があったことを主治医へ情報提供しています。この事について、スタッフ側が今までどのように対応していたのか調べてまとめるよう指示あります。

　　　　　　　　低カロリーの水ようかんについては賞味期限内であれば、まとめての購入可と主治医より許可ありましたので、ご家族へ伝えるようにして下さい。

・山田　隆雄様～診察時、右手第三指がタバコのヤニで変色していることについて、ガン化に注意するよう主治医より指導受けています。また両手のひび割れについて、ハンドクリームの使用を要指導するよう指示あります。本人への指導と併せて、手指の状態観察を行っていきましょう。

・大釜　万知様～ご家族より正月外泊12/31（土）11:00～1/2（火）15:00まで外泊希望あり、主治医より許可となっています。外泊前後の精神状態について観察していきましょう。

・木村　梅子様～先週から排便7日間なく、12/11に排便あったことを情報提供しています。

　　　　　　　　主治医より、排便3日ない場合はスタッフへ伝えるよう説明を受け了承されています。引き続き、排便状況について確認していきましょう。

　　　　　　　　正月外泊12/31（土）10:00～1/3（水）15:00まで希望あり、許可となっています。

・田名部　浩平様～幻聴の有無についてスタッフから確認すると「時々ある。」との返答聞かれています。言葉ではなく「耳鳴りのような感じ」との事です。病感を持てるようになって来ている可能性があります。幻聴により落ち着かないときなどはスタッフへ伝えるよう促すなど説明し、本人から病状を訴えられるような関わりをしていきましょう。

　　　　　　　　上記について、主治医へ情報提供しています。診察時、主治医からも幻聴に関する質問をしていますが同様の返答が聞かれています。

※行事餅つき大会での餅の摂取について、川端Dr.患者様許可となっています。

　下記患者様は食事で調整の指示あります。

　・稲垣　恵利子様

　・滝澤　久江様

　・田名部　浩平様






















