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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）

＜連絡事項＞

・実地指導（12/20）に向けて、各担当スタッフでカルテチェックを進めて下さい。

・病棟日誌の「医療ガス・医療廃棄物チェック」のリーダーのサイン漏れが目立ちます。

　忘れずにチェックして下さい。

・年末に向けて環境整備を進めて下さい。（ワックス掛け）
・先日の感染対策管理委員会の病棟巡視の指摘事項があります。

①西Ｂの男子トイレから異臭がする。

②西Ｂ男子・女子トイレの洗面所に固形石鹸が置いていた。

③感染性ＢＯＸに不適切な取り扱いがあった。

④カートのチェック表に漏れがあった。

①については、消臭剤の増量・環境整備の徹底に留意していく。②については患者様の私物であり患者様自体の私物を制限する事は出来ない事を説明していく。③に関してはチェック表の備考欄に直接○○が感染性・非感染性ＢＯＸに混入されていたなどの記載がなかった為、委員会に具体的な回答を求めていく。④に関しては各勤務帯でのチェックを徹底していく事。以上を踏まえて対応していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・八木橋　牧雄様～　本日入院形態が医療保護入院　→　任意入院へ変更となっています。

・川村　幸子様～　12/14（水）12時～17時で買い物外出（御家族付添い）の希望あり、外出届を主治医へ提出している段階です。

・赤石　陽介様～　本日母様付き添いにて外出（床屋・嗜好品購入）されています。

・伊藤　義彦様～　兄様から電話あり、兄様が交通事故に遭い十和田第一病院へ入院されたとの事で、しばらく面会・外出泊は出来ないとの事です。

・宮澤　啓様～　本日ＡＭ心電図検査・シェロンテスト実施しています。起立時のふらつきは見られません。血圧も安定しています。主治医診察し、12/13の朝から朝のみパン食、本日の夕から3日分臨時薬が処方となっています。また12/19の心電図検査の指示も頂いています。12/19は佐藤　志穂さんが不在の為、Ｎｓ対応となります。頻脈（100回以上/分）も見られる為、バイタルチェックの際は脈拍も忘れずに測定して下さい。
・宮本　建蔵様～　盛岡在住の妹様から12/30～1/2の正月外泊希望の電話あり、市内在住の保護者の妹様に電話連絡し了解を得ています。12/13主治医より外泊届の決裁が下りたら13日の17：30以降に盛岡の妹様へ電話連絡し併せて出発時間と帰院時間の確認もして下さい。

＜注目患者様ケース検討＞

・大橋　照子様～　週末は外泊要求あり、荷物をまとめたり面会者に一緒に付いていこうとする事あり介入しています。介入時の粗暴行為等はありません。

　　　　　　　　本日は午前中に呂Ｄｒの内科診察の際、「もういいから！大丈夫だか

ら！」と投げやりな発言や様子が伺えます。また睡眠時間の減少・就

床時間の遅さが目立っています。日中の言動についても観察していき

ましょう。
・宮澤　啓様～　12/11排便が無いとの事でセンナリド4Ｔ服用し、12/12朝に排便あったと話されています。本日の診察にて夕方の体育館の運動については「行きたくない」と話されており、棟内歩行など自分のペースで行う様主治医から説明を受けています。12：45頭痛を訴え屯用のカロナール服用しています。「さっき嫌な事があったから、頭痛がしているんだと思います」と話され、レストランでの下膳の際、他者が割り込みし更に食器洗浄器の水をかけられた事に対してイライラしたと話されています。相手も分かっているがトラブルを起こしたくないと話すに留まっています。スタッフに話してくれた事を評価しストレスになりそうな事由に対してはスタッフに話すよう説明しています。今後も本人の言動について観察していきましょう。

＜コメディカル報告＞

・八木橋　牧雄様～　ＯＴスタッフに「年内には退院しないから。来年もよろしくお願いします」と退院に対して消極的な発言が聞かれています。他患者様の不平不満を話したり、スタッフの気を引こうと大げさな態度を取るなどしています。今後退院に向けて住居探しや契約等がある場合はそちらを優先し進めていきます。

・赤石　陽介様～　スタッフへの依存的言動が見られてます。入院形態が変更（措置→任意）になり「退院後は仕事がしたい」と話しています。作業内容としては月・水・木が革細工、火・金が個別の作業を実施しており、革細工ではスタッフに作業が面倒な部分をすぐにお願いするなどの依存的行動が目立ちます。プログラム中の言動について観察していきましょう。

・畑山　幸子様～　ＯＴ中、落ち着かない様子があります。本人に問うと「何かをしてないと不安な事を考えてしまう」と話しています。疲労感の訴えはないが自分に対して色んな重圧がかかるとストレスがたまって落着かなくなるとの事。ストレスの対処方法について本人と話して、ストレスを溜め込まないように介入していきましょう。
＜田名部Ｄｒ担当患者様連絡事項＞

・八木橋　牧雄様～　退院に向けて住居探しを実施していますが、目星を付けている物件に対してのアプローチ（物件の空き状況の確認等）をスタッフ側から促しても足が進まない状況です。また自ら退院の目途・今後の予定などを決めて欲しいなどと依存的な態度も見えています。11/24でALプログラムは終了しており、早く退院後の入居先を決めないと入院費と前の住居の家賃の支払いとデメリットが多い事も強く説明しています。SW・Ns側から13日の午後に不動産屋へ電話連絡をし、物件に空きがあれば、兄様に連絡し来院できる日時を設定し契約に立ち会って頂く予定である事も説明しています。スタッフ側からも強い介入を行っていきましょう。また鼻汁の訴えあり、メインター点鼻薬が処方となっています。
・赤石　陽介様～　御家族より今後について家族面談の希望がありますが、主治医より正月外泊の状況を見てから検討するとの事です。また排便困難を訴え、本日の就床前薬からランソプラゾール（15）1Ｔとセンナリド1Ｔ 7日分処方となっています。排便状況を確認していきましょう。

・安達　貴浩様～　右肩甲骨の疼痛を訴えていますが、ナパゲルン軟膏で対応して下さいとの事です。またここ最近浪費が激しく、毎月の小遣い銭をオーバーして利用しており、主治医より今月の小遣い銭（￥25.000/月）をオーバーした場合は東病棟へ転出してもらう事を説明しています。本人も渋々了解していますが、その事で苛々が増悪し衝動行為に至る可能性もありますので、言動に注意して観察していきましょう。

・袴田　将志様～　不眠時の屯用薬（ハルラック）について、主治医より使用頻度を見て定期処方に組み込んでいくとの事です。夜間の睡眠状況も観察していきましょう。

・畑山　幸子様～　夜間の睡眠について「2時頃に目が覚めてしまう。一人でいると色んな事を考えてしまう」と熟眠感のなさと抑うつ症状を訴えています。また家庭の事が気になると外出希望もあるが、本人の熟眠感が得られれば許可すると事です。本日の夕より眠剤が追加処方となっています。夜間の睡眠状況と訴えについて観察・介入していきましょう。

・川村　幸子様～　臨時薬が同内容で7日分処方となっています。
・伊藤　義彦様～　臨時薬が同内容で7日分処方となっています。

