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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・年末に向け、環境整備を整えていきましょう。
・本日より、介護職員　小松啓子さんが通所へローテ研修にきています。

・23日　青明舎にてもちつき大会あります。

・うみねこ幸房からのアンケート17日までに提出しましょう。

・12/10（土）新患1名あり。心理検査対応可能です。

・12/12（月）認知センター受診患者様1名あり。

＜栄養指導＞

坂本　房子様：夜寝ようとするとトイレに行きたくなる→トイレに行くと寝つきが悪くなる→

　　　　　　　朝起きれず、朝食も急いで食べてしまう→母に噛んで食べなさいと言われる、というサイクルになっているとの事。自宅での家事分担は母親が食事準備をしてく
　　　　　　　れているが、申し訳ないという気持ちがあると話す。房子様自身、掃除や洗濯を

　　　　　　　しているのできにしないようアドバイスしている。

＜心理から＞
藤井　純子様～気力がわかないと話されている。婦人科での結果があまりいい結果ではなく

　　　　　　　「ガンだったらありがたいのに。病気で死ねるから」との発言聞かれる。

　　　　　　　次回、3週間後の診察の為カウンセリングも同日施行。

心理士より、今後間隔をあけずに予約を入れてほしいと要望あり。
平　康子　様～HDS-R：22点　MMSE：27点

　　　　　　　頭部CTにて萎縮はあるが、認知レベルではないのではないか。現在、診察

　　　　　　　が4週間おきになっているが、服薬の飲み忘れがあるようなので、2週間おき

　　　　　　　にして、管理する薬を少なくしてはどうか主治医へ確認していく。
＜外来患者様情報＞

駒木　洋士様～今の資格の知識を深めたいとの事で図書館へ通い勉強しているとの事。また、その資格を活かして就職したいと話される。主治医より、就職については現実的な話ではないため、ゆったりとした生活を送れるようアドバイスしている。本人から拒否的発言はない。
久保　興介様～状態について「自分の中のとげとげした部分がなくなってきた感じ。仕事したい気持ちがあって。でも幸房へは戻らない。人間関係がうまくいかないし。軽はずみだって分かってるけどコンビ二で少し就労したいなと思ってて。それでダメになっても仕方ないし」と話されている。主治医から、就労したいとういう気持ちをもつ事は良い事であると説明あり。

田名部　一樹様～本人希望にて次回採血予定でしたが、温かくなってきてからの採血希望されている。主治医からも許可でており、今回採血はキャンセルとなる。

＜利用者情報＞

· 上川原　豊様～昨日、連絡がとれなかったためか、本日数回電話連絡あり。腰痛は続いてい　　　

るとの事で本日もデイケア休まれている。
・晴山　美智子様～同棲中の彼氏が行方不明との事。現在、彼氏のアパートにいたため近日中に自宅へ戻ると話されている。
・長瀬　絋一郎様～2回目の結核検診にて陰影はあるが、治療の必要性はないとの事。
