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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・デイケア＆デイナイトケア忘年会について日時と場所を下記にておしらせします

日時→12/22（木）　10:15～15:40

場所→青陽館1、2階

参加もしくは見学希望の方は事前に連絡を入れるようにお願いします。青陽館（175）

詳細についてはメールで各自確認するようにお願いします。

・NPOに関するアンケートの依頼が来ていますので12/15までということで各自忘れずに

入力お願いします。

・12/20（火）に実地指導がありますので、7月分からのを各自受け持ち患者様のカルテチェックを不備のないようお願いします。橘JGMには18日までの報告と書面にてチェック終了の提出をして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・水梨　孝純様～シンラック１本処方となっています

・神田　直樹様～12/14　15時から面談予定となっています。明日主治医へ確認して下さい。

・植村　廣隆様～明日昼から臨時薬リントン・タスモリン１週間分追加処方となっています。本日本人希望の面談行なっています。病状説明と採血・頭部CTの結果説明。時折、お兄さん、お姉さんの話や大丈夫・大丈夫と独語みられている事説明。母より、言葉による虐待を受けていたようで、その影響もあるかもしれない。東京でバンドしていた時も馬鹿呼ばわりされたことがショックだったみたいだと父より情報あり。病棟で、イライラして大声を出す事があり、現在Ａユニットで経過みている。新しい事に対して混乱をきたしやすいのかもしれないと説明している。栄養より昨日のアルコールプログラムにて栄養指導をしています。質問や疑問があれば栄養スタッフまで連絡下さい。

・湊屋　廣志様～本日地域復帰支援検討会行っています。

　　　　　　　　ご家族様から本人様を施設へ移したいとの希望聞かれています。また食事に関して普通食を家族が食べさせたい事から義歯希望されています。担当スタッフより家の義歯が無いか確認し、新しい物を作るのか確認して下さい。臥床傾向にある為、出来る限り本人へ離床促していきましょう。

＜心理から＞

・村上　幸子様～機械的暗記については人並みである。得られた情報を動きに反映する事が苦手である。動作の緩慢さみられている。また、話の流れを汲み取ることも苦手であり、あいまいな説明（あれ・それなどの指示）が通りにくい。スムーズに動きに反映する事が出来ない為見守りやサポートして行く事が必要である。また、物事の考えのまとまりが無いとのことで報告受けています。

＜患者様の餅摂取について＞

· 田名部Drの患者様で、嚥下状態から誤嚥のリスクが高い患者様以外の患者様の餅摂取については、田名部Drから全員許可いただいています。丹内様・多田様・吹越様には注意して見るようにとのことですので周知お願いします。

＜要注目患者様ケース検討＞

· 畑中　成夫様～12/6右手背を壁に叩きつける行為が激しくなり、右手背の表皮剥離を確

認。再三の介入にも自制出来ず、身体損傷リスクが高い事から、主治医が診察。身体保護目的にて15：00より身体拘束（両上肢及び体幹）開始。本日診察し自傷行為無く開放観察できている為終日隔離に処遇変更しています。本日筋注予定の引き続き隔離解除できる様に介入していきましょう。

· 水上　キヨ様～5時頃より38.5℃・120回／分(不整脈)・酸素飽和濃度低下あり。当直医

報告し酸素5L・生食500ml開始。頭部・胸部CT、胸部X-P、脳波、心電図、入院時採血、喀痰培養、MRSA至急検査や内服薬止めの指示あり実施。主治医報告し右下葉の肺炎あり食止め・抗生剤(ロゼクラート1)入りの点滴開始し24Ｈキープの指示。帯下の汚染あり膣培養・尿培養検査実施。明日の24時まで点滴療法続けていきます。明日以降は主治医へ確認して下さい。今晩のみ本人の状態急変時は主治医へＤｒコールして下さいとの指示がありました。排尿あればカテーテルは留置せずに様子観察との事。発熱時と酸素飽和濃度の低下の予測指示があります。

＜田名部Ｄr問診＞

· 多田　うめ様～臨時薬変更あり処方となっています。

・吹越　弘友紀様～エンシュアリキッド本日夕から６日分処方となっています。

　　　　　　　　　また１日おきに服用していたラミクタールについて、12/12から毎日服用の予定となっています。

・飯豊　信雄様～本人の状態が落ち着いていれば、西・北病棟への移動も考えているとのこと。幻聴は現在もあるとの訴えあり、日常生活への支障がないので今後も様子観察していく。

＜身体拘束に関して＞

・身体拘束している患者様について、身体拘束開始時にスタッフが付き添える際開放観察実施する場合は確実に記載してもらうように指示受けをお願いします。上記について、マニュアル基準手順の修正しています。

＜田名部Ｄrケースカンファレンス＞

氏名：多田　うめ様（ただ　うめ）様　84歳

主病名：うつ病　　

身体合併症：逆流性食道炎

入院形態：医療保護入院

主治医：田名部Dr

＜主治医医療方針＞

病棟での静養と薬物治療

＜看護方針＞

休養と生活のリズムをゆっくり立て直す

＜入院前問題点＞

活動性・意欲の低下があり、抑うつ気分が強く、希死的発言聞かれている。

＜入院中の経過＞

服薬拒否や帰宅要求がみられている。また、意欲低下し臥床がちになっており、希死的発言はないが、以前出来ていた事が出来なくなったと悲観的発言聞かれている。

＜現在の様子＞

日常生活動作全般について意欲低下がみられている。また、トイレへの歩行がつらいと訴えている。夜間の覚醒が目立ち浅眠であり、本人の疾病への認識が希薄もしくは無い状態である。入浴や更衣については「寒い、寒い」と訴えあり拒否的である。食事や排泄以外の時間は臥床がちで、自室でベッドに座り過ごしている。意欲の低下は現在も持続している。

また、同室者の行動に不安を抱き、落ち着けない事が見られている。

＜今後の支援について＞

本人が休養のとれる環境を提供していく。また、退院を見据えていき、方向性を早いうちに決めて頂き、福祉サービスへの申し込み等を行なっていく。本人より裁縫がしたいとの希望も聞かれており作業導入をすすめて行きます。その際、Bグループの静かな環境で実施するのが本人にとって良いとのこと。また心理Ｔより本人に聞きながら作業をしていく形でグループ作業を行なっていくのもよいのではないかとの意見があります。他者の影響を受けにくい場所で実施して行く。本人への関わり方としては、心気的な訴えがある為活動性を高める為にも適度な距離を保っていき、自主的に動けるように本人に促していく。

氏名：清水　由美子（しみず　ゆみこ）様　48歳

主病名：統合失調症　軽度知的障害

合併症：フォロー四微症

入院形態：任意入院

主治医：田名部Dr

＜主治医医療方針＞

感情不安定、衝動制御困難の症状を軽減し、再び自宅生活ができるように援助していく

＜入院前の問題点＞

H１年11月　第１子出産後、まもなく死去した事で情動不安定となり自殺企図あり。

被刺激性が強く興奮・粗暴性が強く興奮、粗暴性あり、精神科病院へ7回入院歴がある。

当院へは4回目の入院となる。

H23年9月怠薬し、睡眠悪化している。11月末よりイライラ出現する。12月1日興奮し包丁を振り回し、12月2日に入院している。

＜入院中の経過＞

・入院中に至った経緯「つい抑えられなくて」と感情を抑制できない事を訴える。

・忘薬・怠薬があり情動不安定となった事に対して関連させ考えていない様子

・薬への依存心が強く増薬希望や変更を希望し、時に感情が乱れる。

→12/8夕～　本人希望にて外来通院時に服用していたリボトリール追加になっている。

＜現在の様子＞

・睡眠はおおむね取ること出来ている

・大きな興奮・感情失禁はない

・家族の言葉に左右され、退院したくないと話す事もある

・右膝痛に対し、インテバンSPで対応中

＜今後の支援について＞

・自宅へ帰ってからの服薬継続

・訪問看護の導入（月1回→2W/1回）

・自宅ではある程度本人様のペースに合わせて自由に行なっていく

· 服薬については忘薬・怠薬がある為短発的ではなく繰り返し薬物療法の必要性を伝えて行く必要がある

· デポ剤の検討もしていく

· 座薬の頻回な要求がある為作用について何度も説明していきましょう。

・退院前訪問指導→旦那様、母様への疾病教育を実施していく

· リボトリール本日夕から処方となっています。タスモリンが５T→４Tへ変更となっています。

· 左肺に陰影ありバイタルサインの異常ない為、明日１０時ツ反実施予定となっています。その後インフルエンザの予防接種の検討して行くとの事。12/11（日）10:00呂Drへ依頼済みとのこと。

