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＜連絡事項＞

・餅つき大会担当より～12/28(水)に餅つき大会を予定しています。患者様の参加とお餅を

食べても良いかどうかを各主治医へ診察時に確認をお願いします。

・赤坂順市様の転棟に伴い、明日北病棟へ情報提供実施予定です。

＜患者様連絡事項＞

・石切　久様～本人様よりスタッフ付添い外出希望聞かれ、外出願いを提出されていますが、日時はまだ決まっていないとの事です。日程が決まり次第主治医へ外出許可の確認を行っていきます。また、お小遣い1万円を希望され外出願いと一緒に準備をしています。

＜要注目患者様ケース検討＞

・川村　幸子様～昨夜は良眠され不調の訴えは聞かれていません。日課・プログラムも支障なく取り組まれています。昼食後、レストランから戻られる際に「フラフラする」と話され階段で立ち止まる場面も見られています。血圧が高めである事から3検実施していますので、血圧や身体症状の変化等の観察も行っていきましょう。引き続きムズムズ感やイライラ感の有無、日課・プログラムの参加状況の観察を行っていきましょう。

・宮澤　啓様～食欲がない為空腹感も満腹感も感じないと話されています。睡眠については、夜中1時に起き、その後は1時間おきに目が覚めるとの事です。本人様の気持ちを引き出せるよう声掛けを行っていきましょう。また、「テレビみていきたい」と話す事もあり、無理に活動量を上げなくても良い事を伝え、入院されたばかりなのでまずは休息をして頂くよう促していきましょう。

食事の摂取量についても、無理に全量摂取しようと意識しなくても、食べる意欲がみられるようになってからでも良い事を伝えていきましょう。

・阿部　文香様～昨夜良眠されていますが、午前の作業は眠気が強く、何度も声掛け要しています。作業後病棟へ戻られると眠気の訴えはなく、気分高くスタッフへ話し掛けたり不明な行動をとる等見られています。また、他者への干渉も見られていますのでトラブルに注意し精神症状の観察を行っていきましょう。

＜転入患者様情報＞

・畑山　幸子様（61）～病名：うつ病　　身体合併症：高血圧症　　入院形態：任意入院

　　　　　　　　　　　主治医：田名部Dr　　担当PSW：三浦PSW

　担当スタッフ：相馬NS・山田益CW

Ｈ23.11.17気分の落ち込み、不眠、食欲低下主訴とし任意入院となるが、入院した事を後悔する発言が聞かれ、時折泣く事も見られたとの事。

「食欲がない。人混みに行きたくない。」と話し、数日は1/2程度の摂取。ホールで食事摂取していたが、11/25よりレストランへ行き徐々に全量摂取される。「無理に食べている。」と本人は話しています。

夜間の睡眠を摂れず、その都度薬剤調整行い徐々に休むことが出来ているが、物音や隣の患者様の鼾がうるさいと眠れないと訴えることがあるとの事。

他者と適度な交流もつが、執拗に話しかけられ困ると言った訴えも聞かれています。

11/25より作業療法開始・プログラム開始。ＳＳＴ導入となっています。

11/24ケースカンファ施行。入院前、実父の介護負担も大きく病状悪化した為、退院後は介護負担のないよう夫様含め支援を検討していく必要がある。

・臨時薬12/9(金)朝まで。

・予測指示～下痢時センナリド（下剤）減量して服用。（2T→1Tあるいは0T）12/15まで。

・Ｂグループ

・買い物カードなし

