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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・11/28(月)上川原様、自立支援の更新手続き予定(柴田)。

・11/29(火)芸術祭。

・11/29(火)中村弘明様デイケア利用予定。主治医：川端Dr

・11/30(水)年末調整提出期限。

・12/1(木)経過提出。

・12/1(木)月報提出。

・12/2(金)菅野勝利様、地域復帰支援検討会予定。

・12/13・14(火・水)院内研修予定。

・結核検査の報告。陽性10名、既往者1名、擬陽性2名、再検査にて発症者0名。現在、外来、通所結核対応マニュアルを作成していく予定。

・プログラム、書式、環境整備の担当スタッフは、話合いをする時間を各担当で決め、話し合いをする日時については連絡事項などで伝達するようにしていく。

＜青明舎登録者情報＞

・田中　　一様～駅前図書情報センターからCDを借りているがCDにキズが付き上手く聴くことが出来ないと言われていたが、修理後はきちんと聴けるようになったとの事。青陽館の忘年会余興ようのCDを購入したとの事。自立支援医療更新手続きについては来年6/30だが「世話人が変わったらどうしよう」と心配する発言が聞かれている。

・種本　サハ様～現在、青陽館で夕食摂取している。夜食については以前に比べ減っているとの事。11/24(木)就床前薬を2重服薬する事があった。下剤が入っている為、本人へ排便状況を確認すると「大丈夫」との事。

　　　　　　　　買い物が辛いと話すが75歳まで自分で行う事を目標としている。現在の所ADLは維持できている。レベルの低下が出て来るような事があれば、ヘルパー利用や買い物の支援についてどの段階で使うか検討していく予定。

・其田　淑子様～11/26(土)青明舎イベントに参加している。若い人の中にいるのが恥ずかしいと話す事がある。今後についてケアマネを交え検討会を行う予定。

・大久保康弘様～忘年会では朗読をする予定。土・日に朗読の練習をしていたとの事。当日は司会を行う予定の為、頑張りすぎないよう本人に伝えている。

・豊川　明男様～11/24(木)前日頑張りすぎた為との理由でデイケアを休まれている。今後、水曜日も幸房利用をすることを検討していく予定。

・板橋　利美様～夜間の尿漏れ、尿失禁が目立っている事から、オムツ購入し夜間のみ使用している。先週から減薬している事から日中の眠気があるとの事。

・平　　康子様～朝、スタッフと一緒に、背筋を伸ばす、片足立ちを行う、足首を伸ばす運動をしているとの事。

・繁名　和恵様～青山荘入所に向け現在準備中。パンションは11/30で退去。青山荘入所まで姉宅で過ごす予定。姉宅からデイケアまでの交通ルートを自ら確認している。11/30、引越しの為デイケア休む予定。

・高田　マキ様～1日/3回電話がある。11/27(日)左耳ピアスﾎｰﾙが化膿し友人に相談し根城の八戸夜間救急センター受診。化膿部分を消毒、抗生剤処方。高橋医院を紹介され、本日、医療券をもらい受診との事。

・我満奈津紀様～17:40本人より電話あり。「色々あってタバコが吸いたい。友人から2本煙草を貰ってしまった。吸いたいけど、吸うと後悔する。吸いたい気持ちもあるし、娘が口をきかず、話しかけると部屋にこもる。色々あって苛々し、沢山食べてしまい体重も増える。どうすれば良いかわからない。」と話す。食欲増進しているなら野菜を食べるよう、また、娘については無理に話しかけず見守りをして様子をみるよう説明している。昨日は、娘から許可をもらい外出してきたという。外出したことで、最近高まっていた喫煙欲求も落ち着いたと話している。寒くなってくると掃除もしたくなくなってくると話しており、室内は煩雑な状態である。完璧を求めず、少しずつやっていくよう伝えている。また、娘が自立した後の生活が心配だと話している。娘の自立はまだ先であり、考えるのはもう少し先でも十分なこと、それまでの間に色々試し、時間の使い方（趣味等）を見つけていくよう伝えている。11/26(土)青明舎イベントに娘様と一緒に参加。部屋の状況として「寒くなると掃除もしたくなくなる」と新聞紙が乱雑としている。11/26(土)青明舎イベントに娘様と一緒に参加。

　　　　　　　　娘様の状態として、自傷行為がある為関係機関へ情報提供をしていく予定。

・久保　興介様～憩いの場を利用する。唐突に、「あなたは働くときに100％の力を出していますか？」「自分はペース配分がわからない」「全ての働く人を尊敬している」等と就労について話すことが度々ある。本人の話を傾聴し、スタッフより自分の想いは相手に伝わっている場合が多く、自分が馬鹿にしていると思っている人に、その想いが伝わっている可能性があること、また、短所は考え方によって長所にもなるため、相手のことを決めつけず付き合ってみるよう説明している。本人の話を傾聴していると、友人や関係スタッフ、周囲の人についての考えを話している。暴言等は聞かれないが「俺、今かなり酷いことを言っていますよ。でもすっきりしました」という。普段の来所時にも他利用者を交えてこのような話を出来そうか聞くと「他の人がいるときは言えません」と答えている。その後も活動室で過ごすが、スタッフに対し「おばさん」と言ったり、「若者の音楽を聴け」等と音楽を提供したり、不適切な発言・暴言が聞かれている。

・高柳　和子様～11/25(金)青明舎スタッフ付き添いにてアパート代が引き落としになっているか通帳記帳し確認されている。

・細越　定生様～11/22～11/24デイケア休まれている。その間青明舎も利用されていない。金曜日来所されているが不機嫌な様子も見られない。生活状況について確認するも返答をはぐらかすようにしている。来所時は音楽を聴いている事多く話し掛けにも反応なく大音量で聴いている様子。幻聴の有無についての確認は出来ていない。

＜利用者情報＞

・繁名　和恵様～本日外来にて、今後の予定について主治医に話をしてきたとの事。パンション退去後、青山荘入所まで姉宅にて生活するとの事。

・清水　泰雅様～デイケア利用日、電話連絡がない際は電話連絡をしていく事。

・田中　正士様～歩行の不安定さあり見守り要している。

・下妻　康貴様～11/25(金)来所持、体温37.2℃。悪寒の訴えあり早めに帰宅されている。

＜外来情報＞

・繁名　和恵様～パンションを今月で退去。姉宅で過ごす予定。幻聴はあるが、引越しで気を取られあまり気にならないとの事。
・森田　清助様～頭痛の訴えありポンタール処方。

・菅原　信正様～デイケア、週/4回利用許可となる。

・鈴木　和則様～訪問看護を止め現在デイケア週/2回利用。外来は2週/1回。頭痛の夜眠れないとの訴えあり眠剤処方となる。
・我満奈津紀様～自分の状態はいいが、娘様の事でストレスを感じる事があるとの事。

