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＜連絡事項＞

・　先日の夜間想定避難訓練の報告書が病棟メールとして来ていますので、各自確認をして下さい。避難までの所要時間や考察が載っています。

・　1２/１（木）よりツベルクリン反応検査予診表の書式が変更となります。

新しい書式に移行する準備期間を設け、新書式での開始となります。各部署で新書式に差し替えをお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・　滝田　英人様～本日、主治医より外泊許可出ています。（12/1～12/2）
· 林　田鶴子様～外泊中のため本日のSSTに参加できていません。11/27(日)帰院後、個別に行　　

ってください。

・菊地　明子様～12/1(木)に銀行に行き、キャッシュカードの作成と7万円を入金する予定となっています。

・上村　みわ様～舌が口から出てしまうことについて、主治医へ情報提供したところ、服薬調

整はせず経過観察との指示がありました。異常体験に左右された言動と共に

ムズムズ感や舌・口の不随意運動についても観察・確認していきましょう。

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

· 日向端　庸男様～購入品（特に冷蔵庫内に入れた物）を忘れ、消費期限が過ぎてしまうこと　　

や、腐食させてしまう事があります。このことについて本人と話し合い、スタッフによる購入品の確認と、計画的な消費ができるようなプランを検討中です。12月より始める予定としています。

· 五日市　規様～青山荘入所に向けたプランを検討しています。問題点として、妄想による架　

空の女性（タカダさん？）が本人の中で存在し、退院後は同居、結婚などという発言を聞くことがある点と、保護者であるいとこ様が治療協力に消極的である点が挙げられています。疾病に対する認識を深める事、保護者、本人との関係性を構築していく為の介入が不可欠と思われます。本人、家族への疾病教室など積極的に行ってゆきましょう。

＜就床前薬の服薬時間について＞

　現在、夕食後服薬は18時から、就床前薬は20時からとなっているが、時間の間隔が短すぎる

のではないか。また、20時では早すぎるのではないかとの意見があり、20時に服薬してすぐに就

床、午前2時～3時に起床してしまう患者様がいることに対しての対応策を検討しています。

患者様それぞれの生活リズムに合った服薬時間で対応することが望ましいが、まずは睡眠状況

の確認のため、現状での質と量を一定期間評価し、時間調整の必要な患者様と必要のない患者様にグループ分けをして行ってみてはどうかとの意見が出ています。今後、具体的な評価方法を

検討していく事になりますので、スタッフそれぞれで考えをまとめておいて下さい。

