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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

· 菅野勝利様が近々退院となる予定との事。退院に伴い、来週検討会実施予定のため、担当スタッフを決定して参加する

· 心理ミーティングの実施を、金曜日から木曜日へと変更予定

＜外来患者様情報＞

· 浅坂　政美様～冬季の通所について青明舎スタッフと話し合い実施。本人の希望としては、

路面凍結により坂道の通行が出来ない日のみ青明舎を利用して、可能な限りデイケア通所をしたいと希望あり。

青明舎を利用する際には、デイケアに事前に欠席連絡を頂く事としている。又、欠席連絡時に通所近辺の坂が通行可能であれば、利用出来そうである事を本人に伝え、デイケアを利用していただく事としている。

青明舎利用時には昼食を持参して頂き、昼間で過ごす予定。現在、デイケアにて来所時に行っている血圧測定と抗酒剤の服用は、青明舎利用時には青明舎スタッフに確認してもらう事としている。

· 菅原　信正様～祖母の施設入所に伴い、水曜日もデイケア利用が可能となったと話されてい

る。自宅にいても時間を持て余してしまい、デイケアにいた方が落ち着くとの事で、デイケア利用を週3日(火・木・金)から週4日(火・水・木・金)に増やしたいと希望されている。次回外来受診時に担当医へ自分から相談するとの事。

· 平　　康子様～昨日の事例検討にて認知症の検査を検討。担当医へ最近の本人の状態として、

物忘れが目立ってきている事や、同じ行動を繰り返している事を伝えている。担当医から、次回受診時に頭部ＣＴとＨＤＳＲ実施の指示があり、外来スタッフへ連絡している。ＨＤＳＲは担当医が実施するとの事。本人へも検査を行う予定である事を伝え、「最近物忘れが激しくなってきたから不安だった。検査してもらえるなら良かった」との意見が聞かれている。

· 中村　弘明様～本日デイケアのプログラムを見学している。社交的で、自分から他者へ話し

掛ける様子が多く見られている。自身の特徴として疲れやすいとの発言聞かれており、適度に休息を取りながら過ごすよう伝えている。

· 田中　正士様～歩行の不安定さが顕著に見られており、歩き始めると自力で止まる事が出来

ない様子や、物を支えに立ち上がった際に全体重をかけている様子が見られている。足の痛みについて確認しているが、「何ともない」と返答している。

· 稲垣　ふき様～通帳へ7万円の入金がされているが、毎月使用金額が増えていると不満聞か

れている。通帳の管理については不明である為、青風荘スタッフへ確認するよう伝え、青風荘へ情報提供している。

· 下町サン子様～午前中に「フラフラする」と訴えあり、血圧111/60mmHg。運動プログラムは

見学して頂いて様子観察としている。昼食は全量摂取しており、昼食後には復調したと話されている。

· 小笠原富治様～本日風邪による内科受診の為欠席。発熱はなく、咳のみ症状が残っている

状態との事。明日から通所再開予定としている。

· 下妻　康貴様～左足大腿外側上部に2～3ｃｍの発赤あり、触れた際に痛みを感じ化膿もして

いる為、デルモゾール軟膏を塗布し様子をみていると報告される。発赤は小さくなってきているが、明日の外来受診時に担当医へ報告するとの事。皮膚科受診を促している。

· 松永勘五郎様～右もみ上げ部の発赤が著明に見られ、その箇所を掻いている事も多い。洗髪

時には石鹸を使用していると話されている。最近はハイターを用いる事はないとの事。シャンプーを用いる事と、患部をいじらないよう促している。

＜外来情報＞

· 中村　鶴子様～物忘れがあると訴えており、HDSR・MMS・WMSR実施。次回結果を説明する事と

している。

· 浅坂　政美様～採血の結果血糖が高くなっており、血糖降下剤処方となっている。今後、

採血と栄養指導を毎月実施予定。

· 種本　サハ様～火傷をしたと報告されており、スタッフはもっと早く対応するよう指導あり。

火傷場所へ軟膏処方となっている。

· 下妻　康貴様～足の発赤はデルモゾールＧ軟膏を使用して様子を見たところ、小さくなって

いると報告。今後も軟膏使用して様子を見るよう伝え、酷くなるようであれば皮膚科受診を勧めていく。採血の予定を気にしており、3月に採血実施予定、栄養指導は毎月実施していく。

· 川口八寿子様～朝起床困難との事で、レボトミンが15mgから10mgへ減薬となっている。

· 小坂　君子様～睡眠の少ない様子が続いており、「寝るなってエコーが聞こえる」と報告され

ている。処方の変更はない。

· 下口　政子様～イベントの手伝いを行う予定であったが、風邪の為手伝いが出来ないと連絡

したところ、“良かったです”と言われ、被害的に受け止めている様子あり。スタッフがそのような発言をするとは考えにくい事を伝え、次回から聞き直してみるよう説明している。

