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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

· 青風荘入所者全員の心理検査を予定しており、予定表をメールに添付し関係部署へ連絡している

· 昇級試験（中級）の実施予定あり、各自ｗｉｚ掲示板を確認する事

· 医療福祉学会のリハーサルが11/2午後より実施予定。学会当日の流れについては、ｗｉｚメールに添付されている為各自確認する事

· 来週月曜日に介護員志望者の施設見学実施予定

· 11/1　15：30～旧デイケア室にて八木橋牧雄様の地域復帰支援検討会実施予定

· 11/1～認知症疾患医療センター開設。開設に伴い、説明の案内を後日関係各所へ行っていく

· 10/31までに通所経過記録を作成し、上野ＳＧＭへ提出

· 通所避難訓練の企画を予定。今回の訓練は、日時はＳＧＭのみ知っている状態で実施予定

＜栄養指導報告＞

· 鈴木　茂子様～金銭のやり取りにより自炊は止めているとの事。運動は継続するよう指導あり。

採血結果をみて自炊を開始していく予定と話されている為、食事のバランスに気をつけるよう指導している。体重の増加がある為、運動量を増やすよう指導している。

· 村井　節子様～指導行っているが、食事の改善意思はない。運動は行わず、野菜を摂取せず、

間食を減らす意志もない。血液検査の結果は不良だが、食事の改善は見られない。食事内容を隠す事はなく、菓子パンや主食量が多く、毎日のアイスも止められ無いとの事。自分の実行できない事については、出来ないと話す事は出来ている。体重の増加傾向は止まらない。

· 庭野　弘樹様～先月、缶コーヒーを1日5本飲んでいると報告されており、食後の1日3本と

するよう指導すると、実施出来ている。野菜を食べられていない事から、摂取の必要性を伝え、運動の実施も勧めているが、運動に対し「やりたくない」「面倒だ」との発言聞かれている。屋内でも出来る運動を提案している。

＜カウンセリング報告＞

· 藤井　純子様～以前から死にたいと訴えは続いている。

お父様の退院に併せて楽になってもいいのではないかと訴えており、お父様が亡くなり遺産が入ると、生活保護と年金が切られてしまう為、遺産の名義をお母様へ渡す手続きを行っているとの事。手続きに伴い、親族間でもめてしまい「自分は居ない方がいい」と話され、行動化をほのめかす発言聞かれている。「入院するかもしれない」との発言も聞かれており、2週間後のカウンセリングの約束も「約束できない」と話されている。2週間後の外来受診の予約は確認している。

＜通所利用者様　状況報告＞

· 沢田　三朗様～デイケア利用は「気が遠くなる」「家でやる事がある」「帰りが遅くなる」と、

利用を拒否している。自宅では、朝の散歩以外は外出なく、家事の手伝いも行っていないとの事。今後、ご家族と相談し自宅での役割について話し合いを行っていく。又、本人と話し合い希望によりサービスの導入も検討していく。

本日ＰＳＷ付き添いにてデイケアを短時間で利用している。他者と話をしながら過ごす事で、気が遠くなる等の訴えは聞かれないが帰宅要求が強く、外来受診後の来所の為プログラムへの参加も出来ていない。他の曜日での利用も促すが、「考えてくる」と返答している。

· 鈴木　和則様～訪問看護利用を止めたいと話されており、ご家族からも自宅に来る事で気を

遣うとの発言聞かれている。訪問看護停止に伴い、デイケア利用を増やす発言も聞かれているため、次回11/7の外来受診時にお母様に付き添って頂き、関係機関も同席して担当医と今後のサービス利用について話し合っていく。

デイケアの利用状況としては、内服の飲み忘れや持参忘れが見られる事や、無断で外出し「居づらい」との発言が聞かれている。

· 板橋　利美様～昨日の欠席について「左半身が動かなくなって頭痛があった」と話されている。

本日デイケア来所後には、顔の浮腫み見られており、活気のない様子見られている。最近朝の散歩も行わない日があり、散歩しない日には朝食をコーラだけで済ませてしまうとの事。不調については、担当医へも報告し検査も検討していく。

· 四戸　冷子様～最近体動時に息苦しい様子見られており、活動も制限されてきている。夜間の

発熱も見られており、10/31までデイナイトケアを欠席としている。食事摂取は自力で行えているが、時間を要しており徐々に摂取量も減少している。

· 高田　マキ様～昨日デイケアプログラム中に無断で静養室を利用している。最近午後になると

眩暈がすると話されており、「目の前がぶれるような感じで回ってる」と話されている。次回外来受診時に担当医へ相談するとの事。

· 村上　元道様～お兄様が実家を出た様子である旨の報告と、弟様の携帯電話料金の支払いを

続ける事について相談受けている。電話利用料金の支払いについては、以前から弟様に移行したいと希望聞かれていたが弟様と話し合いが持てずにいるとの事。お姉様にも同内容の相談を行っていると話される為、現状が続くようであれば弟様の携帯電話を解約するよう伝えている。利用料金としては、毎月17000円程を支払っているとの事。又、来年を目処にグループホームを退所し、単身生活を行いながら仕事をしようと考えていると話しており、「入院してもいいと思っている」と訴えている。現状で仕事に対して考える事は難しい事を伝えた上で、単独で行動を起こすのではなく、些細な事でも相談してから行動するよう説明している。

＜外来情報＞

・沢田　三朗様～内服は出来ているとの事。特に訴えは聞かれない







