北病棟チームカンファレンス記録
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平成２３年　１０月　１１日　(火)　　司会：岩藤　良子　　記録：水上　由佳子
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
一行あける。
＜連絡事項＞

・10/14(金)のリハビリテーションプログラムについて

　当日のプログラムは中庭で行う事から、全病棟の患者様が揃ってから中庭へ誘導となります。誘導時・プログラム中の転倒に注意するようにして下さい。

・10/11(火)、/12(水)に「救急対応」「酸素・吸引の取り扱い」の看護グループ内研修が行われます。全スタッフ対象となっていますので参加するようにして下さい。

・寝具交換について

　明日の寝具交換の際、枕の洗濯もありますので深夜スタッフは忘れずに枕も回収して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・倉橋　生子様～陰部からの出血持続している事主治医へ情報提供し、トランサミン(止血剤) 1T×朝 7日分が臨時処方となっています。引き続き、陰部からの出血の状態・本人の訴え傾聴していきましょう。

・菊地　明子様～両手指の関節痛持続している事主治医へ情報提供し、メチクール(ビタミンB剤)(500) 3T・ユベラ(ビタミンE剤)(50) 3T 3×ndE 3日分が臨時処方となっています。引き続き、疼痛の有無観察していきましょう。

・十日市　利喜様～シンラック液本人希望時の予測指示が、10/12(水)～10/26(水)まで継続処方となっています。

・小笠原　禮子様～外痔核疼痛時のネリプロクト軟膏予測指示が、10/12(水)～10/26(水)まで継続処方となっています。

・中居　松男様～本日、スタッフ付き添いにて松尾歯科受診し義歯の調整を行ってきています。次回は、10/17(月)15時半からでスタッフ付き添いとなります。

　　　　　　　　9月分の他科受診連絡票が作成されておらず未処理となっています。付き添ったスタッフは忘れずに処理するようにして下さい。9月分の他科受診連絡票の処理を受け持ちスタッフは早急に行って下さい。

・古川　富蔵様～今朝、お母様より電話あり離院後の本人の様子を気に掛け連絡したとの事で、病棟スタッフから本人は落ち着いているが亡くなられたお父様の事を気に掛けている事伝えています。今月15日前後に面会に来院されるとの事で、その際に本人とスタッフを交えてお父様が亡くなられた事について話し合って頂くよう伝えお母様了解されています。現在、本人お父様の死に対して受け入れれずにいます。引き続き、所在の確認・本人の訴えを傾聴していきましょう。

・井上　和美様～本日、妹様が面会へ来られています。石鹸と栄養ゼリー5～6本を受け取っています。

＜定期薬変更者＞

・木村　梅子様～血圧安定している事から、レホチ－ル(血圧降圧剤)(5) 2T 2×ndE(朝・夕)が止めとなっています。

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

・山田　隆雄様～単独外出のケアプランが達成された為新しいケアプランを立案しています。

　　　　　　　　♯1.単独での買い物際、性格が会わない兄様と会い戸惑ってしまう

　　　　　　【目標】①その場に応じて、適切な発言が出来る

　　　　　　　　　　②トラブルを回避する

　　　　　　　　　　③圧迫感を軽減する

　　　　　　　　　　④病的体験を緩和し、現実感の獲得

　　　　　　　　SSTを利用して会話の練習を行っていくようにして下さい。

・稲垣　恵利子様～♯1.多飲水傾向がある為、身体面にも影響の可能性あり

　　　　　　　【目標】水分摂取量を守る

　　　　　　　　　本人に水分チェック表を渡し1日の水分量を正の字で記入して頂きます。本人の水分チェック表を就床前薬の際にスタッフが確認し、カルテに挟んであるスタッフ用の水分チェック表に記入して下さい。現在、コーヒーとペットボトルはスタッフ預かりとなっています。

＜1日の飲水時間＞

　　　　　　　　・起床時(紅茶・コーヒー以外を飲む)

　　　　　　　　・朝食後薬

　　　　　　《午前》紅茶・コーヒー以外のもの

　　　　　　　　・OT　11時以降(時間の誤差　10分以内)

　　　　　　　　・リハプロ　10時半以降(時間の誤差　10分以内)

　　　　　　《午後》紅茶・コーヒーOK

　　　　　　　　・OT　15時半(時間の誤差　10分以内)

　　　　　　　　・リハプロ　15時(時間の誤差　10分以内)

　　　　　　　　・夕食後薬

　　　　　　　　・就床前薬(20時半までに服薬)

　　　　　　※21時以降はコーヒー・紅茶などのカフェイン類は飲まないようにして頂く。

　　　　　　　夜間の飲水量に関しては、21時以降は控えるようにして頂く。

　　　　　　　夜間(21時～起床)口が渇いた時は、飲水は1杯として他はうがい等で対処して頂くようにする。

＜田名部Drケースカンファレンス・診察＞

・菊地　明子様～今朝、倦怠感訴えあり離床困難となっており朝食不食・昼食はほぼ全量摂取しています。朝食後薬服用の声掛けに返答はありますが離床できず、再度声掛けに訪室すると服薬ボードに朝食後薬の薬包がなく床頭台に空の薬包が置かれており、本人に確認すると1人で服用したと話されています。服薬の際は必ずスタッフに確認してもらう事伝えています。本人、ぼんやりした様子見られている為忘薬・誤薬に注意しましょう。保清が出来ていなく口臭目立っていますので最低限の日課は行って頂くよう促していきましょう。

　　　　　診察→任意入院同意書にサインして頂いています。

・林　田鶴子様～昨日、嘔気あり昼食不食されています。再度嘔気について問うと、「死んだ人を外に出したら具合が悪くなったので今入れなおしたら良くなった」と妄想発言聞かれています。引き続き、精神状態の観察行っていきましょう。

・飯豊　信雄様～以前、受け持ちスタッフとの買い物の話し合いの際に本人より、買い物でスタッフに頭ごなしにダメと言われるのが嫌だと話されている事がありました。突発的行動する方なのでスタッフの対応に気をつけるようにして下さい。本人、脂質異常症について理解乏しい為主治医より再度説明して頂くようにしています。

・倉橋　生子様～陰部からの出血は持続しています。出血があった場合には、自らスタッフへ話す事出来ています。時折、他者の不満聞かれていますのでトラブルがないよう注意していきましょう。

　　　　　診察→任意入院同意書にサインして頂いています。






















