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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜事例検討＞

大久保　律子様（31）統合失調症　デイケア利用開始後：7年10ヶ月

検討内容目標の周知と今後の実施計画

長期目標：生活管理を自分で行えるようになる

中期目標：夫様の付き添いがなくても通所を利用し、単独で行える事を増やしていく

短期目標：①確実に通所利用できる日の設定

②対人面での悩みを相談しながら表現出来るようになる

実施計画：①夫へ相談出来ないことや、他者との人間関係など話を傾聴・受容し、助言していく

②夫様の都合に左右されずデイケア通所出来るよう、ひとりでも確実に通所する日を設定

現状

· デイケアの利用方法について話し合いたいと本人へ伝えているが、来所回数が少ないことや、来所時に体調不良を訴える事が続いており、時間を設ける事ができていない。

· デイケアで他者とのトラブルなど、嫌な事があると通所を継続する事が難しく、自分で対処する事が出来ない

· スタッフへ他者とのトラブルについて相談する事は出来るが、スタッフに解決してもらおうとする傾向が強い為、対処法について介入要している

· 夫と別れたいと訴える事がある為、離れて過ごすよう促している。夫様に生活面では頼る事も多い為、自分で出来る事を増やす必要性も伝えている。

· 来所しても短時間で帰宅することや、プログラムへ入らず自由に過ごしている様子が見られる

· プログラムのグループなど、集団に入ることが出来ない

· 自宅での家事は主に夫様が行なっており、本人は週2日だけ食事準備を行っているとのこと。

· 体重の増加傾向は止まらず、8月には90.4kgとなっている

· 説明や、他者から言われた言葉を極端に受け取る傾向があり、本人に伝える言葉を選ぶ必要がある

· 自分で生活環境の調整や、不調時の頓服の管理が出来ないと夫様より情報あり

· 自分の年金を小遣いとして使用しており、浪費傾向見られている

今後の実施計画

· 計画②を”一人で出来る事を増やせるよう、本人と話し合い実施することを決定していく”とし、デイケアの利用や家事、役所での所手続きを設定していく。

＜プログラム検討＞

· 11月のテキストを10/15までに提出。11月の実施内容の入力も同時に行なう

· プログラム起案書を月曜日に提出予定

＜環境整備＞

· モップ一式を発注している

· ハンドソープの本体を変えていく為、月2個ずつ本体を発注していく

· パーテーションドアのストッパーが閉め辛くなってきているが、パーテーションのドアを閉める際に注意する事で、容易にストッパーを下げる事が出来る為、様子を見ていく

· 体脂肪計とラジカセの稟議書は提出済み

· アイランドキッチンの留め金が壊れている為、修理伝票を提出していく

· 2階で使用しているビデオデッキが、ビデオが入ったまま起動できなくなっている状態の為、修理伝票を提出予定。今後、起動できない状態の際には放置せず、修理伝票を作成しスタッフへ周知する事

＜書式検討＞

· 使用する書式全ての、使用に関する意味づけ作業を実施中

· 10月末を目処に起案書作成の話し合いを行なっていく。話し合いを行なう際には、事前に上野SGMに連絡し話し合いに立ち会って頂く

＜業務改善＞

· 経過の打ち出しを、現在は打ち出し担当者が行なっていたが、今後担当グループごとに打ち出しを行なう形へ変更

＜連絡事項＞

· 本日14：00～入植希望者の施設見学あり。上野が対応

· 本日14：00～木村の面談実施（上野・小嶋が実施）

· 明日から職員旅行の為、スタッフが不在となる

· 明日から沢田三郎様がデイケア利用開始予定

· 本日から、清水秋男様がデイナイトケア利用開始

· 11/7から作業療法士学生を1名青陽館で受け入れ。実習は12/10までの予定
＜外来情報＞

· 富田　紀子様～右手首の痛み持続している為、10/11(火)日赤病院整形外科にてレントゲン施

行予定。本日ナパゲルン軟膏処方。

· 奥山依以子様～手の水虫ある為ケルガー軟膏処方。

· 長瀬紘一郎様～血圧安定してきているが今後も様子観察継続。

· 上久保善郎様～次回採血予定。

· 山田　吉夫様～落ち込みありデイケアに行きたくないと話す。サインバルタ(抗うつ薬)減薬。

眠剤減薬希望あるが、徐々に減らしていく事を説明している。

· 柳町　信之様～テレパシーあるが特に変わりがないと話している。

