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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
一行あける。
＜連絡事項＞
・うみねこ幸房よりイベントのお知らせ

ＷＩＺ掲示板にて、各種イベントの詳細が掲示されています。勤務等を確認し、参加してみて下さい。

・実地指導について

精神保健福祉法の実地指導が１２／２０（火）にあります。各受け持ち担当患者様のカルテチェックや提出書類の再確認を行い、記載漏れ等のないように実施して下さい。

・ワークフロー申請に関して

怠勤・年休申請等をされた際、「ワークフロー認証済み」か「ワークフロー差し戻し」と返信がありますが、必ずメール内容（部署管理者コメント）で確認し必要であれば再申請を行うようにして下さい。差し戻しの場合、日付に不備がある事が殆どなため再申請をしない場合は申請が通らないままとなります。提出の際は、日付の再確認等を行いましょう。

・病棟内線について

受話部分の故障により内線（２４０）が使用不可となっていましたが、９／２８（水）修繕が完了しています。

・人事考課面接

現在、上半期の人事考課面接を実施しています。実施に関する予定表がありますので、各自で確認を行って下さい。尚、予定に関して変更がある場合もありますので、その際は事前に連絡をします。

・園芸プログラムについて

現在、プランターで栽培している二十日大根とサニーレタスに関してですが、そろそろ収穫が出来そうな状態となりました。下記の予定で各項目を実施して下さい。

９／２９（木）→各プログラムにて収穫

１０／２（日）→余暇時で洗う、切り分ける

１０／３（月）→ナイトプログラムで浅漬けにして試食、感想

＜患者様連絡事項＞

・沢田　三朗様～本日、退院となっています。

・上村　みわ様～保護者が兄様となっていますが、平成２２年春頃に死去されています。今後、姪様を通して兄様の死去に伴った保護者変更についての手続きを行っていく予定としています。また、姪様より兄様が亡くなった事に関して伝えないで欲しいとありましたが、今後どのように伝えていくかも一緒に検討して行く事としています。

・日向端　庸男様～現在、医療費が６ヶ月分滞納している状態です。ご家族が面会に来られた際にその旨を伝え、医療費の支払いをして頂くようにしましょう。

・木村　梅子様～本人がご家族へ電話連絡をした際、弟様が９／３０（金）頃に面会に来ると話していました。面会に来られた際は医事Ｔへ連絡を行い、弟様に医事Ｔへ立ち寄って頂くよう説明をして行きましょう。三浦ＳＷ・大釜さんへの連絡も行っています。

・伊藤　五十二様～９／２２（木）診察にて血液検査データでの異常値があり、食事形態が脂質異常食へ変更となっています。９／２８（水）朝食、昼食時にお茶に浸したビスケット数枚を持参しており、食事の際に食べている事がありました。本人へ確認すると「お腹が空くから」と話されています。理由があって食事形態が変更となった事を説明するも理解の乏しさ伺えます。引き続き、同様の行動が見られた際は都度、声掛けをして行きましょう。また、受け持ち担当スタッフは栄養Ｔへ本人が摂取可能な間食の種類・カロリー数を確認し、本人と一緒に間食について話し合いをして下さい。

・三上　勇様～９／２３（金）より、小遣い管理として毎週金曜日に３，５００円ずつ持つ事としていました。９／２８（水）の時点で、「残金が足りなくなってしまったから前借りしたい」と話す事があり、振り返りをしています。本人とレシートを見て必要・不要な物などを検討していますが、理解の乏しさも伺えます。また、不明金も見られている事からスタッフ管理用の小遣い帳を作成し、金銭管理時に一緒に照らし合わせて行く事とします。買い物時、都度小遣い管理をする事としています。

・中居　松男様～９／２８（水）、スタッフ付き添いにて歯科受診をしています。次回の受診は、１０／４（火）１５：３０からで、残り３回の受診と話されています。歯痛の有無の観察、食事摂取状況の観察をして行きましょう。

現在、気分の高揚さ、言動のまとまりのなさが見られています。また、不眠傾向も見られている事から服薬調整をしていますので、引き続き、精神症状の観察や夜間の睡眠状況の観察をして行きましょう。また、作業参加時に心配・不安感を訴える事があり、本人も現在の精神症状不安定な状況を自覚している様子も伺えます。突然、外出を希望されたり他干渉傾向が見られるなど言動にまとまりのなさもあります。周囲とのトラブルに注意し、症状安定時には本人と一緒に振り返りを行うようにしましょう。

・菊地　明子様～９／２８（水）午前中に関節痛と倦怠感を訴える事がありました。発熱等のバイタル異常は見られていません。引き続き、身体状態の観察を行っていきましょう。

＜作業療法　報告・検討＞

・中居　松男様～参加時、「このまま家に帰ってもダメだ」「お金がない」といった心配、不安を訴える発言が聞かれています。現在、気分の高揚さあり言動にまとまりのなさがありますが、本人も自覚をしている様子が伺えます。訴えを傾聴する事で落ち着く事が出来ていますので、引き続き、傾聴する事で対応して行く事とします。

＜Ｄｒ川端　担当患者様ケースカンファ・診察＞

・山田　隆雄様～９／２０（火）、買い物時に次兄様（実様）と会った事を主治医へ情報提供しています。その後、保護者である甥様へ実様に関しては、今後も会った場合は本人に任せるとの事でした。（詳細はカルテへ記載されています）

診察：甥様が面会に来られ、兄様に対しての対処方法について本人に任せると話していた事を情報提供しています。本人へ困っている事はないか問うが「ない」と返答されています。今後、実様に会った際の対処法をロールプレイして行き、単独外出への運びとする事に関して主治医より許可となっています。

・滝澤　久江様～前回の定期薬より排便コントロールの為、薬剤調整をしています。その後は、下痢便傾向が続く事もありましたが、排便困難となる事なく経過しています。引き続き、排便状況の確認をして行きましょう。

診察：１１／２２で本人が６５歳となる為、青風荘への入所の手続きを行っていくようにと指示があります。三浦ＳＷへ情報提供を行っています。受け持ち担当スタッフは三浦ＳＷと情報交換を行い、手続きに関して取り組んで行きましょう。

・大釜　万知様～ホール等での独語が著明に見られています。スタッフの声掛けなども聞き入れる事が出来ない場合もあります。本人の精神症状の観察を行い、現実検討を促して行きましょう。

・田名部　浩平様～時折、太極拳の様な動きをしている事があります。周囲へ人が居ない時に行っていると話していますが体育館で行うよう声掛けをして行きましょう。

診察：自己服薬に関して、負担もなく忘薬もない状態で出来ているとの事でした。また、幻聴に関して問われると「時々、物音や声は聞こえてるが気にならない」と話されています。内容に関しては「はっきりと聞こえない」と返答しています。９／２６（月）より、前胸部・首・顔面に発赤疹が見られているが掻痒感はないとの事でした。主治医より、皮膚科診察で診て貰うようにと指示があります。

・浅野　秀子様～現在、気分的には落ち着いている様子伺えます。本人の日常生活における能力の低下が見られていますが、スタッフの介入にて行う事が出来ている状態です。余暇時は和室コーナーでテレビ鑑賞をしている事もあります。引き続き、本人に必要な支援をし、自分で出来る部分の維持、低下防止に努めて行きましょう。

診察：９／２８（水）の深夜帯で飲水・トイレ要求が頻回となり、易怒性を示す事があった旨、食事の際、小さなスプーンで対応しているが食べ方（山盛りに取って食べる）に変化がない事を情報提供しています。主治医より、飲水量が多くなる事で身体への負担が大きくなり意識がなくなる事、以前のように東病棟へ移動し治療しなければいけなくなる事を説明しています。また食事に関しては、喉詰まりを起こし死んでしまう可能性がある事を説明しています。説明に対しては「分かりました」と返答聞かれています。引き続き、飲水量の観察と食事摂取状況の観察をして行きましょう。

・稲垣　恵利子様～時折、幻聴に左右された言動が見られていますが、現実見当を促すと「間違っちゃったね」と話す事があります。引き続き、幻聴に左右された言動の有無を観察し所在確認をこまめに行いましょう。また、夜間の睡眠状態不安定さがあり、早朝覚醒（深夜１～３時）も見られ、飲水量の増加も見られる事があります。引き続き、夜間の睡眠状況の観察と飲水量の観察を行い、適宜声掛けをして行きましょう。

診察：早朝覚醒時、独語や飲水量が多くなる事について情報提供をしています。理由を問われると「一息入れようと思って」「我慢が出来なかった」と話す事があります。主治医より、インスタントコーヒーはスタッフ預かりとする事、夜間のコーヒーは禁止と指示が出ています。（受け持ち担当スタッフは時間帯（何時～何時）の設定を行って下さい。）引き続き、飲水チェックを行っていきましょう。また、「コーヒーを飲む回数なんて気にした事がなかった」と話す事があった為、適宜、声掛け・指導を行っていきましょう。

＜転入患者様＞

・中野渡　鉄男様（６３）　主：統合失調症　合：肺炎球菌性肺炎

主治医：猪股Ｄｒ　担当ＳＷ：三浦　担当：久保Ｎｓ・水上ＣＷ

保護者：木村　功（いさお）様（姉の夫）

部屋：４０５号室

【経過要約】

平成２３年６月８日に発熱見られ、６月１０日に湿性咳嗽著明。主治医診察にて胸部レントゲン実施し、肺炎との診断。同日、全身状態悪化のため東病棟合併症室へ転入。転入後、酸素飽和濃度８２～８８％へ低下。酸素１０Ｌ実施するが回復せず、八戸市立市民病院へ転院となる。

平成２３年６月１７日、全身状態改善し東病棟Ｂユニットへ入院。呼吸苦はないが労作時に息切れがある。６月３０日、療養環境変更目的のため東病棟Ｂユニットから西病棟Ｂユニットへ転入となっている。転入後、眼光の鋭さや表情の硬さが見られていたが徐々に落ち着いている。余暇時は臥床傾向となっているが、徐々にホールへ来てテレビを観るなどの活動性が見られて来ている。歯磨き等の日課に雑さがあり、都度、指導・介入を要する状態であるが介入に対しての拒否や易怒性は見られない。現在、肺炎症状なく経過してる。

平成２３年９月２８日、療養環境変更目的のため西病棟Ｂユニットから北病棟へ転入となっている。

【その他情報】

リハビリテーションプログラム・作業療法：Ａグループ

ＳＳＴ：③グループ

ナイトプログラム：見学して頂き、グループを決定します。

小遣い：現在、医事Ｔへ１０月分（５，０００円）を依頼している最中であり、届き次第本人管理とします。

買い物：毎週金曜日（週１回）とします。徐々に単独外出対象者として行く予定です。

服薬：スタッフ管理とし、徐々に自己服薬管理対象者として行く予定です。

ロッカー：４０５―Ｄ（鍵番号：３３０５）

下駄箱：空き状況を確認次第、使用する予定です。

住所に関して：現在、カルテに記載されている住所には住んでいない事が確認出来ている為、三浦ＳＷが生活保護担当より確認を取る予定となっています。変更内容が分かり次第、更新する事としています。






















