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＜連絡事項＞

・定期薬、皮膚科診察変更者なし。

・緊急連絡網を再度実施します。各自緊急連絡網の再確認をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・清水　秋男様～10/2(日)12:00～15:00（昼食後）主治医より外出許可となっています。

・下栃棚　長良様～9/28(水)18:30～21:00　AA参加の為主治医より外出許可となっています。

・佐々木　葉子様～10/1(土)10:00～10/2(日)16:00　外泊訓練の為主治医より外出許可となっています。

＜注目患者様ケース検討＞

・宮本　建蔵様～本日も耳鳴り・幻聴・手の痺れの訴え聞かれています。食事は拒否なくレストランへ移動し摂取され、作業・活動は最後まで参加する事できています。引き続き訴えを傾聴し衝動行為に注意し観察していきましょう。

・菅井　浩子様～朝食はレストランにて全量摂取されています。昼食は声掛けするも自力歩行できず半介助要しています。ホールへ配膳しますが3口程度摂取されています。12:00体熱感あり37.9℃。水分補給促・安静促し自室にて休まれています。14:00体温38.5℃へ上昇。主治医へ情報提供しPL顆粒(総合感冒薬)3日分、アンヒバ坐薬(解熱鎮痛消炎剤)処方となっています。引き続き身体症状の観察・食事摂取状況の観察を行っていきましょう。

・袴田　将志様～手指の振戦については｢良くなりました｣と表情良く話されています。日課・プログラムは拒否なく取り組まれています。深夜帯早朝覚醒見られる為服用に時間の変更希望聞かれ、主治医へ確認し就床前薬を21:30に服用し様子を見ていくとの事です。夜間の睡眠状態の観察を行って下さい。また、イライラ感や衝動行為に注意し観察行っていきましょう。

＜新入院患者様＞

・角谷　春美様(74歳)～主病名：身体表現性障害　　主治医：川端Dr　　入院形態：任意入院

病棟：西病棟Aユニット43号室

4年ほど前に足先がしびれたり、お腹がぐるぐるとかき回されるような不調が続き死のうとしたところを家族に止められ、その後市民病院へ行くが精神科の医師が不在だったためさくら病院へ行き１ヶ月入院。その後軽快し1年ほど通院。通院不便な為市民病院へ転院。しかし、症状再燃したため入院。「治らない」「効く薬がない」と言われ10日ほどで退院。その後、眠剤（10日分くらい）を一度に服用し救急車で運ばれ、当院救命センターに入院なっている。

　9月8日から精神科に転科し入院治療を継続となり、ハルラックのみが処方、痺れの訴えがあることからビタメジンの処方が継続となっている。

　本日八戸市立市民病院を退院し、娘様と共に当院を受診され当院での入院治療に同意されたことから、13:10に西病棟Aユニットに任意入院となっています。
本人様より全身の痺れ、腸のグルグル感、頭汁感、味覚障害の訴えあり。

排泄は自立。排便は毎日でないと気になり、残尿感、口渇の訴え聞かれています。

夜間の睡眠は取れていないと話しています。(睡眠時間23:00～2:30)

喫煙については、昔は吸ってたけど味がないから･･･と曖昧な返答聞かれています。

・予測指示：ハルラック錠0.125 (催眠鎮静剤) 1T　1×不眠時　(深夜0:00まで服用可)9/29(木)まで処方。

・食事は常食(朝食はパン食)。パンは北病棟のお粥が置いてあるところから持っていって下さい。鶏肉禁。(※しばらくは常食で様子を見て多いようでしたら軽食へ変更していきます。)

　※レストラン誘導(朝・昼・夕)は西病棟スタッフで、朝食と昼食は西病棟スタッフ見守り・夕食は北病棟スタッフ見守りとなります。

・眩暈がある為入浴は介助を必要とします。

・月、水、金は南病棟の入浴日の為、ホールではなくお部屋で過ごすよう説明しています。

・明日妹様が東京から10:40着のはやてで八戸へ来られ11:00頃面会へ来られます。面会時間が過ぎていますが、遠方からの面会の為面会の迎えをお願いします。

・保管薬はお薬手帳と一緒に服薬カートの青い缶に入っています。また、服用しない薬は娘様の面会時にお返しして下さい。

・血圧3検

・本日頭部ＣＴ実施。明日14:30～脳波、心電図(スタッフ付き添い)

・業者洗濯
