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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・平間　慶様～新患　38歳、うつ病。H22年9月に八戸市へ転勤となり、現場監督の仕事を任された事でストレスを感じていた。H22年末頃より抑うつ感出現、集中力低下、食欲低下し体重減少、睡眠も不安定となっていた。H23.9　実家である仙台へ帰省時に篠田クリニックを受診しうつ病と診断され、睡眠導入剤処方されている。今回、実家へ帰省する事が出来ないため八戸市の精神科受診を希望し、当院初診となっている。現在も抑うつ感続いており当院受診し、同内容が継続処方となっている。

・中村　寿昭様～23歳　強迫性障害。昨日、ご家族より電話があり9/21受診後より、自傷行為があり、頻回に服薬の要求と包丁を持ち「死にたいよ」と等と叫ぶ行動を繰り返しているとのこと。主治医より服用の要求があるときには、就床前薬２回分を服用するよう指示あり伝え、本日受診としている。夜間の睡眠がとれていないと訴えあり、就床前薬追加処方となっている。入院について、主治医と相談して決めるよう説明あり。診察中は落ち着いて対応できている。
