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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
一行あける。
＜連絡事項＞

・皮膚科診察について19日が祭日の為、21日（水）に東病棟の皮膚科診察予定となっています。南病棟終了後、実施となります。臨時薬の処方確認等忘れず指示受けお願いします。

・9/13深夜チーフが宮澤Ｎｓから橘ＪＧＭへ変更となります。

・本日18：00より夜勤者・欠席者の懇談会があります。移動の際は事故などないように注意して下さい。

・本日より定期検査（採血）を実施しています。伝票処理など確認し間違いのないよいうに実施していきましょう。

・明日から看護実習生の3クール目の予定となっています。受け持ち患者様は、赤石陽介様・佐々木悦子様・竹内恒子様の3名となります。実習担当者及びスタッフの協力お願いいたします。

・9/17（土）秋祭りの予定となっています。開催にあたり、確認事項と実施準備の協力していきましょう。

・修繕関係のお知らせ　喫煙室の中の非常ドアの鉄板が歪んでいるのを発見し、修理伝票出しています。管理や、使用方法については患者様へはいま一度使用方法についてお話しています。

＜患者様連絡事項＞

・棟方　直浩様～本日から9/14（水）まで外泊となっています。今後の施設入所の受け入れ状況を含め、9/14面談予定となっています。外泊帰院の際は外泊状況確認し詳細を確認していきましょう。

・寺澤　一男様～本日、ＡユニットからＣユニットへ環境変更のため移動となっています。ホールベンチに座っていた際に、水梨様の行動に対し、近づいてきた際、手をあげようとする事あった為、他害行為や患者様間でのトラブルとならないよう安全を考慮し常時見守り介入していきましょう。

・種市　久子様～本日、療養環境変更目的にてＡユニットからＣユニットへ移動となっています。

　　　　　　　移動に伴う、精神症状の変化や他者への迷惑行為に注意していきましょう。

・小平　祐子様～心理検査実施し、言語性ＩＱ76、動作性ＩＱ54、全検査ＩＱ63となっています。結果報告は主治医へ情報提供しています。所見はこれから作成するとのことです。

・住吉　鉄男様～本日、ご家族様来院され、破損しためがねを修理のため、持ち帰っています。修理が終わるまでにめがねがなく不便なときは連絡欲しいと妹様より話されています。在庫が無いため、修理に時間がかかるためです。再び、めがねを破損するような事があれば、レンズまで破損する前に預かってスタッフサイドで預かって下さいとの事です。

　　　　　　　　また、住吉様の今後の看護方針については、退院に向け関係機関と検討会を行い、南陽館のデイサービス利用と訪問看護の利用にむけることと、家族支援（家族介入）について退院後生活環境調整中です。妹様の希望とし、10/4～10/11まで妹様が自宅へ不在となるため、退院は妹様の受け入れ準備が整ってからとしています。主治医からは退院が予想される日については具体的に本人様へ伝えていないため、退院日については本人様へは伝えず、今後外泊訓練を9/18.19とその次の週を予定し、外泊訓練状況を観察していくこととしています。退院できないことへ「帰りたい」と衝動行為に至る可能性高いため、不安を聞き、退院に向けての準備期間中であることを都度説明し対応お願いします。

＜野沢Ｄｒ皮膚科診察＞

・高間木　八男様～臨時薬9日分処方となっています。引き続き、皮膚状態の観察行っていきましょう。次回診察の際の指示受け確認していきましょう。

＜川端Ｄｒケースカンファ＞

・坂本　房子様（37）　統合失調症

　　　　　　　　　　　糖尿病、高血圧症

検討回：3回目
○前回検討した内容、方針

・被害妄想に関する疾病教室の見直し、再実施

・3回目の退院前訪問指導を実施し母様へ栄養指導を行う。

・また、住居スペースの変更（環境調整）

・外泊訓練実施

○看護計画方針、遂行状況＞

・外泊訓練課題を達成できるか？→生活環境の変更（2階から1階へ）

　　　　　　　　　　　　　　　　食事を作り規則正しい生活を送る。

・退院後の金銭管理、服薬管理→小遣い帳の作成と計画的に使う方法を話し合う。（無駄遣いを抑える。）

・母様へ栄養指導→実施済み。

・疾病教室→実施済み。

・退院後の生活環境の調整→保健師の介入。通所センター利用申し込み中。

・家族と本人の役割を検討し調整を図る。→本人は祖母の見守り。家事手伝い。

・通所センター→当院のデイケアは通所を利用せず退所。今後は、送迎・通所も無料で本人も受

　　　　　　　　け入れている。

・保健師の介入→以前は警察が介入していた為、病状観察と受診の滞った場合の介入が必要。

・栄養指導・疾病教育→栄養指導：実際のメニュー等を指導。以前は、味付けが嫌だと話していた。量よりは、食事内容について検討・介入が必要。

　　　　　　　　　　　　　　　　Halc　9.8％（入院時）→5.6％（現在）

　　　　　　　　　　　　　　　　外来でどうするのか？本人の日常の食生活をどのようにみるのか？血糖値の変化を指標にできないか？「ほっぷ」では、食事内容を見てもらう。

疾病教育：病状悪化時の対応に困ると家族には日常生活の部分にだけ介入して欲しい事伝えている。（訪問看護との連携重要）
・治療費→滞納あり、10月完済予定。

・訪問看護利用1回/2Ｗ（受診日確認、服薬確認の介入）予定。

・通所センター利用2回/1Ｗ予定

・注射薬　リスパダールコンスタ（50）1Ａ　1回/2Ｗ

　　　　　フルデカシン（25）2Ａ　1回/4Ｗ

・火曜日外来受診。

・月・金曜日通所センター利用予定（ほっぷ）

・受診拒否の際は、外来から電話したり。保健師からの受診の促しのフォローをして頂く方針。

・今後自宅へ、生活費として2万5千円を家に入れることで了解している。（12月年金入金後より）
・父・母の経済状況の確認。

○現在の問題

・早朝覚醒

・頭痛あり（リハプロが近づくと）
→通所へ行かなくなる可能性ある。

　

＜川端Ｄｒ診察状況＞

・住吉　鉄男様～右手皮膚硬化へデルモゾールＧ軟膏2回/日（オイラックス塗布後塗布の指示）

　　　　　　　　9/18～19外泊許可となっています。外泊訓練状況確認していきましょう。

・吉田　光良様～本人常食希望されています。1週間摂取状況を見て、決めるとの事です。引き続き、摂取状況・むせ込みの有無・摂取量の観察し、記録行っていきましょう。診察時、「耳の中に虫がいる。」と話す事あります。精神症状の悪化が予測されるため引き続き、精神症状の観察行っていきましょう。

・向井　敦子様～衣類購入の為、スタッフと外出したいと希望あります。金銭面等の確認し、条件が整い次第外出許可するとの事です。便が硬いとの事でカマ1.5→3.0増薬し排便確認するよう指示あります。

· 田名部　タキ様～1日分の薬セットで飲み間違いなし。1週間の飲み間違いがなければ来週中   

に退院検討するよう指示あります。セット箇所からきちんと取って飲める

かどうか確認し、壁掛けのもので対応していくようにしましょう。退院後

のサービスは前回同様のものを利用していくこととしています。退院は本

人の希望の日に合わせて行う予定。

イクセロン（4.5）1枚/8日分処方となっています。

心理検査明日実施予定。結果はすぐに報告するとの事です。ご飯が多いと

の事で、軽々食へ変更となっています。本日、定期採血実施し明日尿検査

実施予定となります。

・宮本　建蔵様～保護者の件について引き続き連絡するよう指示あります。本人、タバコが1日8本では足りないと話すことありますが、診察時は「足ります。」と返答しています。本人の訴えがスタッフへ話す際に発言内容が変わることあるため、事実確認しながら、訴え内容を観察していきましょう。また、他者との物のやりとりをしないよう介入していきましょう。
・小笠原　久年様～夜間独語あり、不機嫌さや精神症状の悪化傾向あり、定期薬中止となり臨時薬へ変更としています。リントン6mg→フルメジン4mgへ変更。本人は、尿失禁について、他者におしっこをかけられたと話しています。言動・行動に観察し介入時の暴力行為に注意していきましょう。

・小平　祐子様～躁状態安定した事から、個室→15号室へ移動となります。便が硬いと訴えあ

　　　　　　　　り、カマ1.5mg処方となります。作業、リハプロ、ＳＳＴ明日より開始の指示

　　　　　　　　あります。9/18（日）血糖日変指示あります。周囲との関係や行動の観察して

いきましょう。

・杉澤　恵子様～歯痛時の予測指示終了の指示あり。

　　　　　　　　センナリド継続処方で以後定期となっています。8日（木）の買物で予算より

　　　　　　　　多く使用しており、月末に本人が買物が出来なくて怒る事のないように介入す

るよう指示あります。本人が退院希望しているため、退院について、暴力行為

に対する面談を弟様、東ＳＧＭ、主治医で行う予定とし現在日程調整中です。

・鳴瀬　裕之様～リハプロ時、体育館が嫌で顔出しのみ行うようであれば、病棟で何か出来る内容を検討するよう指示あります。

・渡部　亨様～プライベートによる悩み事から気分が落ちつかないとの事で、本日夕よりユーパ

ン開始となります。今後の経済面については、竹内ＰＳＷとも話をするようにと

の事です。衝動行為に至らないよう本人の要求があった際は訴えを聞き不安を軽

減していきましょう。

・坂本　房子様～退院後の外来時間を気にしている様子あります。帰りのバス時間が、12：40、13：40しかないとの事。バス時間を確認してから外来時間の調整するよう指示あります。竹内ＰＳＷへ確認し調整していきましょう。

9/14（水）リスパダールコンスタ（50）1Ａ左臀部への筋注の指示あります処方となっています。






















