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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜青明舎登録者様　情報交換＞

・下妻　康貴　様～以前、豚の絵を出展しており、ユートリーで行われた出展作品の説明会へ日曜日に参加している。イラストスクール入会の説明を受け、3年で120万円ほど掛かる為ご家族へお金の捻出を依頼したとの事。お母様からは入会を止めているとの事だが、お母様が本日青明舎来所しスタッフからも入会を止めて欲しいと依頼受けている。

・繁名　和恵　様～青明舎にて、毎週金曜日に１週間の様子を振り返る事としている。火曜日に体調不良のためデイケアを欠席したと話しており、パンションからは欠席時に迷惑行為がある為、デイケア通所して欲しいとの話を受けている。青明舎に欠席の連絡をする際には、「デイケアで良いって言われた」と話されることがあるが、実際には通所スタッフからも許可を出すことは無い。9/19は祝日である為デイケアを欠席したいと希望されているが、同週の金曜日も自宅の用事により欠席する為、通所するよう促している。担当医からはスタッフと相談するよう指導あり。

　　　　　　　　　通所にて２日間で計14000円を紛失したと話される事あり。両日とも貴重品をロッカーに入れず、ロッカー室の床に置いたままで帰宅後に紛失していることに気が付いたとの事。次回からは貴重品はロッカーで管理し、紛失した場合には直ぐに報告して頂きたいことを伝えている。

・高柳　和子　様～先週は落ち込むことが多く、頓服を４回服用したと話す。通所にて話をしたいことはあるが、自分の近くにスタッフがいなくて話をすることが出来ないと訴えている。

・田向　玲美　様～仕事をしたいと希望あるが、デイケアには月１回程しか通所出来ていないと話す。デイケア利用が出来ていないのであれば、仕事も難しいことを伝えている。

・我満　奈津紀様～自宅訪問し、自宅は足の踏み場が無いほどゴミが散乱しており、疲労により掃除が出来ないと話されている。自室の掃除は相談していただければ、青明舎スタッフも手伝うことを伝えている。又、青明舎スタッフは若年者が多い為、子供の事を聞いても正論しか言わず相談し辛いと訴えあり。娘様の将来を考えて焦り、イライラして言葉をぶつけそうになる事があると報告あり。本日諏訪クリニック受診の為、娘様の対応を相談してくるとの事。

・中居　美津子様～先月、年金事務所に行き問題解決したと話されている。自宅のダンボールの中に入れている衣類にカビが生えており、荷物置き場にする為に隣の部屋も借りようと思っていると訴えあり。整理すれば現在住んでいる部屋だけでも余裕であることを説明している。

・高田　マキ　様～叔母のポリープ検査が心配で、夜間の睡眠が十分に取れなかったと訴える電話連絡あり。又、生理が来たことで生理用品を購入することや、役所に証明書を貰いに行くという理由で、本日デイケアを欠席すると話されている。

・八木橋　牧雄様～本日次兄が来訪し、アパートの契約を行っている。グループホームは今週中に退去処分となっており、住居としては松園ハイツを希望し不動産へ出かけている。

・豊川　明男　様～うみねこ幸房を見学し、10/1からグループホーム入居後の日中活動場所として検討している。デイケアを欠席していることやプログラムへ参加できない理由としては、「周りとレベルが違う為、合わせて行動することが出来ない」と訴えており、周囲の作業スピードについていけないと話されている。自分の作業ペースを変更することも難しい為、周囲と合わせての作業が負担になるとの事。

・松永　勘五郎様～キッチンハイターを頭部の消毒用に使用していた事実を確認している。実際に洗面器に薄めて使用していることあり。

・種本　サハ　様～通所にて薬のセットをやらされて疲れたと訴え、木・金曜日の通所は欠席している。９月から夕食をグループホームに帰宅してから摂取する事としており、通所での夕食は止めている。夕食後薬は帰宅前にデイナイトケアにて服用してから帰宅としている。今後、夕食の準備により疲労感を訴え、通所を欠席することが予想される為、配送サービスの利用も検討していく。

・古館　ヨリ　様～本人から通所利用を月・金曜日にしたいと希望あり。担当医からはスタッフと相談するよう説明されているとの事で、本日午後から担当スタッフと話し合い予定。

・久保　興介　様～仕事中に青明舎活動室に立ち寄ることがあると話されている。仕事に対して「楽しんで仕事をしたい」「時間を有効活用することはいけないのか」等の発言が聞かれる為、仕事と余暇の使い分けを行うよう説明。活動室利用の際には、仕事は終了したのか確認。現在の利用時間としては休憩時間に利用している。

・田中　宏明　様～自宅で仕事を行う為、9/1でデイケア退所となっている。今後相談などは青明舎にすると話されている。

・巴　　勇樹　様～本人から青山荘やグループホームの入居希望あり、ご家族から自立するよう言われたことがきっかけと話されている。ご家族へ確認したところ、自分のことは自分で行うようにという意味で、自立するよう言ったとの事。本人が言葉の意味を広く受け止めている様子がある事をご家族へ説明し、本人へ伝える際には詳細を伝えて頂くよう依頼している。

・佐藤　朗子　様～8/31に青明舎利用希望の電話連絡あり。8/31の１週間ほど前から体調不良により仕事を休んでいたとの事。風邪により内科受診し、点滴実施したと話されている。左肩の痛みもありヒアルロン酸の注射を実施。9/1から仕事は復帰すると話されている。

＜連絡事項＞

・今週予定していた木村格治様のデイケア見学は、本人の診察の都合により延期となっている。

・今週火・水曜日に法人研修実施予定。各自出欠入力する事

・９日16：00～小嶋が会議の為不在

・五日市様の結核発症に伴い、４月以降で関わった人のリストを作成し保健所に提出予定

・通所への情報提供書に盛り込んで欲しい内容があれば、９日までに柴田へ伝える

＜事例検討＞

佐藤　朗子様（33）統合失調症　ナイトケア利用（不定期）
検討内容ナイトケア来所せず、連絡も取れない為関係機関および関係スタッフからの情報収集

利用目標

長期：就労しながらの生活を維持する（確認予定）

中期：不安や不満などのストレスに対処できる。

短期：不安や不満などある際には、相談をする事が出来る。

計画：①月に一度は来所し、生活や就労においての近況確認を行う。不安や不満がある際には、対処法を共に検討する。

青明舎からの情報

· 仕事は体調不良の為暫く欠勤している。風邪の為病院受診し点滴施行。肩の痛みに対しても注射をしてきたと報告あり

· 9/1から仕事に復帰している予定

· ナイトケア利用について月１回は利用すると話されていた

· 10月から大学の勉強を再開する予定

通所での情報

· ナイトケア利用は４月１日以来行っておらず、本人からの連絡も無い

· 行事の案内を行っているが、その後の連絡が入ることは無い

· スタッフから連絡を月１度は行っているが、電話は不通で本人から折り返し連絡が入ることは無い

· 利用した際には、バスの時間が無いという理由で１時間ほどで帰宅している

今後の対応

· 本人への定期的な連絡を継続

· 青明舎にて職場訪問した際の様子を確認していく

＜外来情報＞

· 繁名　和恵様～幻聴はまだあるとの事。ＦＫ散と漢方薬を服用止めていたと話しており、

漢方薬は本日で処方止めとなっている。ＦＫ散は頓服となり胃痛時服用としている。

· 森田　清助様～デイケアを止めたいと訴えあり、担当医からは週１日でも継続していくよう

説明している。











































