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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞
・8/22～10/8（7週間）岩手リハビリテーション学院　石倉　紗希　による実習開始

・本日の午後、委員会出席により小嶋・木村不在

・8/24　川村　敏也様デイケア見学予定

・8/26　東北メディカル学院　学生によるデイケア見学予定（1日中）

・8/29　施設巡視予定

・8/29　部所懇談会予定（パーク）

・広報委員会より俳句の募集あり8/25までに1人一句を川井・大谷地へ提出の事。

・脳血管障害の標語を今月中に提出の事。

＜青明舎情報交換＞

・高柳　和子様～8/17定期訪問実施。お盆中は実家にも帰らずアパートでゆっくり過ごしたとの事。保険の更新が来た為、兄様に相談すると話される。最近、食欲が無いと話すが3食と間食を摂取する事は出来ている。

・平　京子　様～8/17受診後に青明舎へ立ち寄っている。生活上困っている事はないと話される。服薬について確認すると「きちんと飲んでいるよ。飲まなくて良いなら飲まないけど。飲まなくて良い日がくるの？」と話している。本人に薬の必要性について説明している。

・高田　マキ様～8/18叔父から買ってもらった時計や新しく購入した財布をスタッフへ見せている。今月の年金が入った後からマッサージ（5800円）に行く等の支出が目立っており、「タンス預金を始めたから大丈夫」と話している。青明舎の電話にスタッフが出ない事、病院の相談員が話しを聞いてくれない事等、一方的に不満を訴えている。訴えを傾聴しながら自分自身の電話の回数・時間・話す内容が適切であるのかを振り返っている。状況によっては電話に出られない事もある旨を再度説明し、自身でも常識的に電話を使用するよう指導している。8/19　20：24電話あり、「デイケアを体調悪くて早退した後、三沢に帰って墓参りした。バファリン服用し、○○さんと今まで遊んできた。悪い？」と話している。デイケアを早退して友人と遊ぶ事は関心しない事を本人へ伝えると「説教するの？」と怒り口調で話す為、何を求めて青明舎のオンコールに電話したのか本人へ確認すると、何も言わずに電話を切られる。

・我満奈津紀様～8/19電話あり。「弟からゆくゆくは実家に入るんでしょと言われた。実家に

入ると生活保護も切られるし、生活保護切られたら経済的に厳しい。父は貯金

があるから大丈夫だとは言うけれど、どうしよう。」と話している。自身はどうしたいのか確認すると「自分が働けるようになったら、障害年金と働いたお金でどうにかできると思うけど、今は無理だ。」と話している。青明舎に来て相談するよう説明している。

・上川原　豊様～8/20定期訪問実施。お盆は実家に帰ってきたとの事。体調は良く睡眠も問題な

いと話す。入浴はアパートのシャワーを週3回利用しているとの事。掃除は週

1回コロコロで床掃除をしていると話している。部屋を確認すると整理整頓されている。金銭管理について本人は「問題ない。」と話される。

・前野　義勝様～8/20定期訪問実施。まだ寝ており、「6時に起きたが、2度寝した。今日は土曜日だからゆっくりしていた。」と話している。出納簿を確認しようとすると「大丈夫。無駄使いしていない。今度から月1回の確認だから月末に青明舎に持っていくから。」と話し、出納簿を見せようとしない。体調について確認すると、「○○さんから教えてもらって5月から腕にスポーツブレスレットをやっているから大丈夫。大分よくなった。」と話している。掃除は、週1回くらいは行っていると話すが、台所の三角コーナーにはタバコの吸殻が溜まっている。

・森田　清助様～8/20定期訪問実施。友人と甲子園観戦の約束をしていると話している。友人とは適度に付き合いがあるとの事。時折、米を分けてほしいと大久保恒夫様に言われる事があり困っていると訪問看護スタッフに相談していた様子であり、自分としてはトラブルになりたくないので距離を置いていると話している。
・八木橋牧雄様～薬の受け取りで普段と異なる手順になった時があり、不満を訴える事がある。職員納涼会でアルコール飲料を目にした事や、その時に職員から家族の事について話かけられた事について不満を訴える事がある。金銭管理のため、使用金については全て領収書で確認をする事にしている。左奥歯のぐらつき感を訴え、歯科受診を促している。

・豊川　明男様～10/1よりグループホーム（あおば）に入居予定。それに向けて役所による実態

調査を受けるなど準備中。

・大久保律子様～街中で知人に遭遇する事があり、その度に相手から大声でののしられる為、理由について確認をしても良いものかと相談の電話がある。気になるのであれば確認し、結果については火曜日に報告を受ける予定。

・種本　サハ様～歯のぐらつき感を気にし総入れ歯にしたいとの理由で歯科受診を希望している。しかし口を大きく開けられるのが嫌であり、事前にマッサージ屋に行ってからにしたいと話される。無駄な事はしないよう説明を受けている。8/17誤薬あり、今後はグループホーム世話人が朝に服薬状況を確認し、その際に誤薬や忘薬が判明した際には速やかに、関連機関（外来・青陽館）へ情報提供し対応する。

・番沢　政勝様～8/16家族の面会があり、本人様が体重減少している様子に対し家族から生活保護の申請を促される。本人様が体重管理を意識して減量中である事を説明すると、家族側は納得されている。

・大久保康弘様～グループホームへ住所変更をしている。通帳は兄様へ渡している。

・繁名　和恵様～週末に弁当宅配を利用していたが、お盆期間中はキャンセル手続きをしていたものの宅配される事があったとの事。その為不安や不調を感じ、青明舎へ話を入れる事が多い。当面は弁当宅配サービスの利用は控えて様子をみる。
＜利用者様情報＞

・高田　マキ様～連絡なく来所していない為、所在確認をした所、病院ＰＳＷや青明舎に相談に行っていたとの事。遅れるのであれば連絡を入れるのがマナーである事を伝えると「ごめんなさい。」と話すが表面的である。
・繁名　和恵様～咽頭痛と咳込みが見られ、マスク着用を促している。「怠けものになったのでリ

スパダールを飲みます。」と不調を訴えている。

・佐々木八重子様～デイケア見学予定あり。以前、大久保恒夫様とトラブルになった事があり、

利用日が重ならないように火曜日以外に予定。事前に訪問看護から連絡をもらう事になっている。

＜外来情報＞
・菅原　信正様～特に問題ないが、盆中の飲酒はなかったとの事。抑うつ感なく経過し薬の変更もない。
・森田　清助様～前回、血圧の薬処方。本日、心電図検査実施し異常ない。血圧118/60mmHg。整脈。いつもは頭痛あるが今回はないとの事。

・繁名　和恵様～風邪症状の訴えあり本日PL処方となる。

・宮　　陽子様～担当医を院長に変えて欲しいとの連絡が入る。「今まで安ヶ平Drが診てくれて

いた為変えない方が良いのでは」という事を本人へ伝えるが、理解示さず何度

か同様の内容の連絡が入る。14時に対応できる事伝えると、以後連絡はない。
