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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜患者様連絡事項＞

・岡田　石子様～先日の地域復帰支援検討会の実施時に、本人が入所出来る施設について

　　　　　　　　「グループホームひまわり」「グループホームしろやま」「グループホーム鶴亀」

　　　　　　　　を検討していましたが、施設への電話連絡や施設見学について、申し込み等は妹様が行っていくとの事としています。妹様は次回10月頃に当院へ来院予定との事ですので、それまでに施設へ電話連絡をして頂き、本人との外出時に施設見学を行って頂く予定としています。また、施設から当院への通院援助が可能かどうかについては、「グループホームひまわり」については当院への通院は不可能で、三戸中央病院であれば通院は可能との事です。「グループホームしろやま」「グループホーム鶴亀」に関しては、御家族様と相談した上で通院方法を検討するとの事です。

・布施　邦雄様～「お腹が痛い」「調子が悪い」と訴えありますが、バイタル異常はありません。

　　　　　　　　朝食べた梅とイカのつみれの組み合わせが悪かったと気にされており、説明に

も納得出来ない様子あります。睡眠に関しても熟眠感がないようですので、精神症状の変化と睡眠状況を把握し、不調の訴えがあった際は傾聴していきましょう。

・菊池　明子様～本日サンコバ点眼液1本処方となっています。

8/20（土）青山荘の見学予定ですが、時間はいつでも良いとの事ですので、

こちらで時間が決定次第、再度青山荘へ連絡していきます。午後のＳＳＴとかぶらない様時間を調整していきましょう。

　　　　　　　　また、最近本人より「倉橋さんと話をしていない」「話をするのが疲れた」と話す事があります。自ら倉橋様の話し掛けに避ける様子も見られ、話さない事で「寂しい感じがする」との訴えも聞かれています。ですが時折、倉橋様との交流も見られ、対人交流面ではお互いの距離を保つことは出来ていますので、不安感・疲労感の訴えが出てきた際はその都度訴えを傾聴していくようにしましょう。

・浅野　秀子様～本日、身辺整理の時間にトイレ篭りあり、促しにも無言で取り組むまで時間要

しています。自室内は全体的に掃除の不十分さあり、掃き掃除を行ったと話しますが埃目立ち、床の拭き掃除促しには応じていますが、衣装ケース上の拭き掃除を促すと「やめてくださいな」「あなたがやりなさいよ」と拒否的となり、自分で掃除を行うことが出来ない状況です。

　　　　　　　　また、本日は多飲水目立たず、蛇口から直接飲水するような行動は見られていません。引き続き多飲水に注意していきましょう。

　　　　　　　　現在もトイレットペーパー要求時は言語化出来ない様子が見られていますが、怒鳴ることはありませんので、言葉が出てこない時はスタッフ側より手助けしていきましょう。

＜皮膚科診察＞

・飯豊　信雄様～右足第一趾急性湿疹にてテラコートリル軟膏・アズクロ軟膏塗布の指示が出て

いましたが、本日止めとなっています。

＜呂Ｄｒ診察＞

　本日、伊藤雄一様・川村敏也様・平勝利様・田野端忠夫様の4名の診察を行っています

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・十日市　利喜様～排便コントロールの為、シンラック液2本処方となっています。引き続き排便状況の観察を行っていきましょう。

・小笠原　禮子様～本人より下痢に関する訴えありますが、主治医からは経過観察の指示が出て

います。引き続き、排便状況の観察を行っていきましょう。

・川村　敏也様～本日の診察にて、8/30（火）の退院で主治医は同意していますが、主治医の

見解としては退院後の自宅での生活に不安が残るとの事です。主治医より料理を作れるか本人へ問うと、「作れる」という返答はありますが、本人の自炊能力がわからない為、スタッフ側から料理の作り方について指導するよう指示あります。受け持ちスタッフは、スケジュールを組んで実施していきましょう。

・金沢　洋子様～現在処方されている薬を服用していると身体が軽くなる為、治まる薬を処方してほしいと主治医へ突然訴えることありますが、服薬調整は行わず、経過観察となっています。今後も精神症状の変化を観察していきましょう。

・上村　みわ様～「背が伸びるって聞こえた」等幻聴に左右された発言や、退院に関する訴えも

聞かれています。引き続き、幻聴に左右された行動化に注意し、所在確認を

行っていきましょう。

＜自己服薬管理＞

8/4,5　大釜　万知様～就床前服用後、チェック忘れあり。

8/7　　沢田　三朗様～朝食後、チェックを忘れている。

8/8　　大釜　万知様～朝食後服用後、タバコを早く吸いに行きチェック忘れあり。

8/17　 大釜　万知様～就床前服用後、チェック忘れあり。

8/17　 布施　邦雄様～服薬を忘れており、声掛けにて服用している。

8/17　 倉橋　生子様～忘れて眠っており、声掛けにて服用している。

現在の患者様方の服薬に関して、「飲まされている」という印象があるという意見が出ており、

理想としては、“飲まなければいけない”という意識を患者様個々に持って頂く事が大切である、と話し合っています。また、退院後の生活を見越した上での服薬時間を検討してはどうかとの意見も出ています。

