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· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞
・8月12日（金）15：30より、旧デイケア室にて沢田三朗様の地域復帰支援検討会がある。

・8月29日（月）、パークホテルにて外来、通所、訪問看護、訪問介護、社会復帰訓練施設の部署懇談会がある。

・8月15日（月）、職員旅行の不参加届けの締め切り。

・8月16日（火）、17日（水）、第3回院内研修がある。

・8月15日（月）、16日（火）、外来診察室のワックスがけを行うため、立ち入り禁止となる。

・お盆期間中、欠勤のないように。

＜外来患者様情報＞

・河村　哲久様～8月7日（日）、本人から電話があり、「主治医を変えたい、明日（受診日）は行かない」と話し、8日（月）にも同内容の電話がある。同日、来院しているが、医事室内へ入り、威嚇行動などがある。詳細を問うと、「朝起きられないのに早い時間の受診を指示されている。」と不満を話している。8月22日（月）、母様同行にて受診予定となっている。

・関下　悟　様～うみねこ工房からの情報提供。8月11日（木）、うみねこ工房を利用日で、朝電話で「従兄弟の家にいるため遅れる」との連絡があるが、昼過ぎても出勤せず、連絡もつかなかったため、うみねこ工房の職員が自宅訪問をする。訪問時、玄関は開いており、携帯、財布、鍵などは放置され、寿司の空きパック、缶ビールの空き缶2本と紙パックの日本酒の殻がゴミ袋に入っているのを確認。午後2時ごろ本人が帰宅し、そのまま青明舎スタッフも同席で面談を実施。本人は、作夜従兄弟の家に泊まり、今朝帰る途中で寄り道し、携帯電話がなかったため電話できなかったと話しているが、当日の朝に一度うみねこ工房に電話がある。また、従兄弟の家に泊まったと話すが、寿司の製造日が8月10日であるなど矛盾する点がある。飲酒については、「友達が買ってきて飲んで行った。俺は飲んでいない。」と否定し、「友達が時間も関係なく酒を持って押しかけてもう嫌だ。引っ越さないとだめだ。」と話している。また、従兄弟に「（仕事について）普通はそんなことじゃやっていけない。お前は考えが甘いといわれて、かなりグサッときた」と話している。今後飲酒を含め、行動を観察していく。

＜入院患者様情報＞

・大山　喜一様～（79）、アルツハイマー型認知症。2回目の入院。入院形態は医療保護入院である。H23年7月4日当院退院後、デイサービスを利用して自宅での生活を送っていたが、8月10日頃より、脱力・歩行困難が見られるようになったため、家族希望にて本日当院受診。頭部CT検査の異常所見はない。3週間の入院で体調の回復（脱水症の疑い）と今後施設入所（介護老人保健施設に入所申し込み中）までの薬剤調整目的にて本日入院となる。

＜栄養指導報告＞

・清水　泰雅様～毎回母様と同席していたが、今回は本人のみで栄養指導を受けている。最近は寝る前にカップラーメンを食べる習慣がついてしまったが、それは妹様が食事を作るようになって量が少なくなったことで、空腹にて食べてしまうとのこと。そのため、朝食を抜くこともあるようである。寝る前に空腹感がある際は、カップラーメンではなく、小盛のご飯に納豆をかけるなどの内容に変える工夫をするよう促している。

・村上　幸子様～食事を自分で作っており、量も適切である。コレステロール値が高いため、肉類を食べず、たんぱく質源が極端に少ないため、毎食1品は肉や魚を摂るよう促している。また、脂質異常食のリーフレットを渡している。

・川口八寿子様～昼食をうみねこ工房のBメニューからAメニューに変えたことで、間食量が減ったと報告しており、食事を自分で考えて摂っているよう。ただ、アイスやジュースの摂取量がおおいため、アイスの量を減らしたり、ジュースはできるだけ飲まないように促している。最近ヤクルトのモニターを考えており、下剤を減らしていきたいと話している。ヤクルト摂取分のカロリーは、洋菓子等を食べないことでコントロールすると話している。運動については、長根グラウンドを１０周したり、水泳をしたりと続けているようであるが、体重の変化はない。栄養指導で本当のことを言えないと話している経緯があるため、栄養指導での食事と間食量の報告が正しいかは不明である。

・小野寺文明様～本人から青明舎に電話があり、友人とDVDを見る予定であったが、かなわなかったこともあり、帰宅後、暴れて、手首を切ったと話している。電話時は落ち着いているようである。主治医に情報提供し、様子を見ていく。

・小坂　君子様～葬儀の留守をし、疲れてデイケアを休むことがあるが、本日は調理プログラムがあるため来所したと話す。調理以外のプログラム中居眠りすることがある。

・宮　陽子　様～お盆のため本日は欠席している。いつもは化粧していたが、最近は化粧しないことも多く、「化粧しても無駄」と話すこともある。話をするときは普通であるが、話しをしていないときは表情が硬い。また、訪問看護の特定スタッフが嫌だという訴えがあり、病状悪化の徴候である可能性もある。本人は服薬をしていると話すが、服薬状況は確認できず、注射等は拒否している。引き続き様子観察していく。

・四戸　冷子様～痛みの訴えはないが、顔色が悪くなっており、体重が30.5kg前後となっている。服薬、睡眠は問題ないよう。ゼリーなど甘いものを食べても良いと言われ、おいしくて堪らないとのこと。8月15日～17日、家族の希望で外泊する予定である。デイケアでは、食事の際のペースが遅くなっており、血圧が低くなっている。引き続き病状、痛みなどの観察を行っていく。

