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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞
・行事委員会～職員旅行の不参加届けを8/15(月)迄に行事委員迄提出して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・坂本　のり子様～8/13（土）12:00～18:00まで、ご家族より外出希望あり、主治医より許可となっています。
・吉田　良子様～8/13（土）15:00～8/14（日）15:00まで、ご家族より外泊希望あり、主治医よ　　　

　　　　　　　　り許可となっています。

　　　　　　　　三浦ＳＷより→外泊後に家族勉強会の日時を確認し決まったら知らせて下さい。退院に向けて今後デイサービスを検討しています。本人様の趣味等の情報収集お願いします。介護保険の申請等現在、主治医と検討中です。
・江刺家　陽輝様～本日母様より面会について8/28（日）9:30からであれば可能との事です。また、「用件を手短に伝えて終了する」ように指導して欲しいとの要望も聞かれています。

・中居　松男様～本人様より「18日に退院する。先生は良いって言った」と話されています。担当スタッフより、退院に向けて、検討会を開催していく事、ご家族は入院前に行った様な行動をするのではないかと言った不安がある事説明しています。
・清水　秋男様～本日ミーティングを行っています。（半澤CW）

　　　　　　　　青風荘については「先生が行けって言うから」と話し、主治医が一人暮らしと言ったらするのか尋ねると、「先生はこの道の専門家だから言われたら…」と話しています。なぜ主治医が青風荘をすすめるのか理解しているのか尋ねると「なんでだろう…自分の事は自分で出来るし」と話しています。対人関係については「１人30代の人がいて、後は俺より上で…でも話さない訳じゃないし、困ってもなかった」と話し、振り返っています。

＜要注目患者様ケース検討＞

・菅井　浩子様～昨日は、日課声掛けに対し、攻撃的となり、診察時、険しい表情で、敵意を見せる事があります。本日は、攻撃性は無いですが、朝食はヨーグルト１個のみの摂取、昼食時は｢アイス食べたからお腹いっぱい。｣と言われ拒否されています。日課の促しにも拒絶的で、自室にて臥床して過ごされています。食事摂取量に不安定さが見られています。脱水や熱中症に気をつけ適宜水分補給を行って下さい。

・坂　貢様～　昨日、診察時就床前の眠気の強さを訴えられ、減薬を希望されています。
本日は朝食主食1/3、副食1/2摂取、昼食主食全量、副食2/3摂取されています。本人より｢夏バテしたかも｣との訴え聞かれていますので、日中の様子や夜間の睡眠状態の観察を行い、精神状態の変化にも注意して行きましょう。

・江刺家　陽輝様～昨日準夜帯にて母様より衣類の差し入れあり、早速着替えています。本日は、不安、イライラの訴えは聞かれませんが、診察にて面会について主治医より

　　　　　　　　　説明があると思いますので、その後不安感や落ち着きの無さが出てくる可能性がありますので、その際は訴えに傾聴して下さい。

＜作業報告・検討＞

・阿部　文香様～時折腰痛の訴えがありましたが、今週は腰痛が増強したのか、座る際、手で支える動きをされたり、腰を抑える動きが見られます。本人様からも「ズキズキする」との訴えが聞かれています。
・曽我　正子様～退院した患者様が、面会の際ビーズを差し入れされた際、「病棟で作業する」と話され気分が高ぶっていた事がありましたが、現在は落ち着かれている様子です。
・菅井　浩子様～先月の暮れより顔出し程度の参加はされていましたが、現在は参加出来ていない状態です。攻撃性も出てきている為、刺激にならないよう様子を見ていきます。

・石切　久様～最近は自分の課題はきちんとやって30分以上は作業室に入れるようになってきています。少しずつ参加時間をのばしていけるように関わっていきます。

＜Ｄｒ川端担当患者様診察＞

・佐々木　淳様～落ち着きのなさ続いている為、前回と同内容で臨時薬13日分処方（以後定期）となっています。　　　　

　　　　　　

・阿部　文香様～早朝覚醒、日中の眠気が強いため本日より睡眠チェック表作成し管理するよう指示受けています。

・清水　秋男様～9月の退院に向けてミーティング続けて下さい。

・江刺家　陽輝様～保護者の面会に伴い、面会制限（保護者）が解除となっています。　

母様の希望に添ったロールプレイを続けるようにとの指示受けています。

・戸賀沢　潔様～外泊中糖尿病の為、食べすぎないようにと主治医より声かけられています。

・山下　拓也様～小遣い帳が見にくいので、見やすく、わかりやすく作成するよう指示受けています。
・佐々木　康子様～母様の入所先について、Nsからご家族様へ確認して下さい。

　　　本人様より「盛岡の姉が私からメールや電話がたくさん来るって言っていた。私は電話をしていない」と話されています。
　　　→主治医より、面会の際、本人様同席させ、スタッフより真意について確認するよう指示受けています。

・植田　真理子様～本日夕食から減塩食から軽食に変更となります。来週診察にてシアナマイド開始となります。

・川村　慶夫様～自宅での生活に合わせて、本日より就床前薬を22：00に服薬させるよう指示受けています。
＜Dr川端担当患者様症例検討＞

曽我　正子様の症例検討実施しています。
	対象患者情報
	曽我　正子様　　　歳

病名：統合失調感情障害　　　　　入院形態：医療保護入院

	患者の希望
	定期的な面会の実施

	患者の

現在の経過について

（各職種）


	看護：イレウスの再発防止のため、毎日排便報告をしていただいている。本人の理解力に合わせ気分の振り返り。

PSW：障害年金１級、精神障害者保健福祉手帳１級

OT：１ヶ月に３日程度、軽躁状態となる場面が見られる。

心理：

栄養：軽々食。（制限あり。）

＊参加部署、必要毎に記載



	主治医の治療方針
	イレウスの既往から、内服調整は、これ以上行わない。（使えない）

	検討された

支援方針


	家族が来られたら、間食リストを渡し、外出中の摂取可能なものを説明しておく。

家族付き添いの外出は、軽躁状態のときは避ける。

（軽躁状態を見て、家族の抵抗を助長させないため）

今までの検査の追記で、行えそうなもの（ロールシャッハ以外で）の検査を調べておくように。（後ほど主治医へ確認しておくように）



	抽出された

問題点


	今後も、イレウス再発予防のため、毎日の排便確認を怠らないように。（毎日15時までの排便未確認時には、浣腸施行するように。）

自分の気分の状態を振り返る作業や、自制できなければ、北病棟への環境は難しいのでは？

	今後の

看護計画


	・家族へ、外出時の間食・食事の注意点を説明する。

・排便コントロール

・病感を意識し、コントロールできる。


