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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・8/12食事サービス提供管理委員会実施予定。参加者：高森

・職員旅行の不参加届は8／15まで提出

・8/16の勤務が、前回と新しい物で遅番者が異なる為確認する

＜デイケア見学者様情報＞

根地戸　恵様（31）統合失調症　お母様同伴

5月に宮城から移住し現在は八戸在住。発病当時は引きこもり・好褥傾向にあったが、症状の改善と共に外出が出来るようになっている。将来としては、就職や現在の交際相手（宮城在住）と結婚したいと希望聞かれている。

デイケアについては、「人が多いところには参加したくない」「人前での食事が嫌」「強制的に通わされる」等の訴えがあり、利用は消極的。強制はしない為、ステップアップの選択肢の一つと考えて頂きたいことを説明している。

＜利用者様情報＞

・下口　政子様～昨日帰宅時に「私が悪いんでしょ」と怒鳴り口調で帰宅する事あり。本日経緯を確認すると、「トイレにかばんを持って入ったら、その行動を指摘する声が聞こえた」と話されている。声は、自分に対して発せられたものかははっきせず、トイレの外で随分離れた場所から聞こえた為、幻聴かもしれないと振り返っている。最近疲れ気味で、些細なことにもイライラする傾向にあると話しており、八戸駅までの徒歩も炎天下である為控えたいと話している。体調管理が優先である為、無理せずバスを利用しながら通うよう説明している。

・繁名　和恵様～本日不調の為昼食を自宅で摂取した後来所すると連絡を受けているが、発熱がある為欠席すると再度連絡あり。昨日から咽頭痛を訴えている為、他科受診を勧めている。

・板橋　雅勝様～お母様から状況確認の電話連絡あり。2～3日前から洗顔を行わないことや髭剃りを行っていない様子があり、指摘をしても「もうやった」と言われるとの事。通所での様子は変わりない事を伝えると、本人に電話があったことは伝えないで欲しいと話され、電話を切られている。

・大久保律子様～先週来所した際に、小坂様から“プロレスラーみたい”と言われた事で傷つき通所したくないと考えていたと報告される。自分から相手へ話し掛けることは出来ないと話される為、スタッフ介入している。相手へ自分の気持ちを伝え直ぐに謝罪を受けた事と、言葉の真意を確認出来た事で、「仲直りできた」と話されている。

・小坂　君子様～大久保（律）様から先週言われたことで傷ついたと報告を受け、直ぐに相手へ対して「今後は傷つける発言はしません」と謝罪している。また、自分の発言は相手への誉め言葉のつもりであったことを説明している。

・我満奈津紀様～大久保夫妻や高田様と距離を置きたいと訴えあり。大久保夫妻とは誕生日のプレゼントを要求されたことで不満がある事、高田様からの連絡回数が多く対応に困っている事などを理由として挙げている。金銭的なことについてはお金を掛けることが出来ない旨を伝える事、連絡については全ての連絡に対して返事をする必要はないことを説明している。

・袴田　淑子様～昨日から体温37.1℃あり、今朝には「お腹の具合が悪い」と訴え、整容室を利用して休まれている。昼食前には体調改善したと話しており、昼食は適量を盛り付けて全量摂取している。

・八木橋牧雄様～青陽館の横で行われている職員の納涼会を気にしており、お金の支払いの際に早口で会話したり、お金を数える際に慌てている様子が見られ、動揺していることが窺える。カーテンを閉め、外からの刺激を抑えると徐々に落ち着きを取り戻している。酒を気にすることは当然であり、そこで飲まずに生活できていることを評価すると、「今（酒を）飲んだってどうしようもねぇべ」と笑って話している。

＜食事サービス提供管理委員会　提出意見＞

・お椀が欠けていることが多い

・湯飲みが配送されてこないことが多い

・こ炒りがおいしかったと意見が聞かれていた

・8/8のカレーがホテルパンではなく鍋で配送されてきた

・ナイトケアの食事配送時、温めるものがプラスチックトレーで配送されていた

・8/5の種本様のセレクトが逆のメニューで配送されていた

・急な食材発注に対応してもらえており、前日には配送方法の確認もあり助かった

・脂質の副菜が間違ったものが配送されることが時々あり、確認の電話をすることで間違っていることが判明している

・食器・お盆の汚れが目立っている（米・葱がついていている・虫の死骸が入っている）

・ナイトケアメンバーより夕食に冷やし麺や丼を出して欲しいと意見が聞かれている

＜外来情報＞

・種本　サハ様～14日分処方となっている。飲み忘れに注意するよう説明。

・川口八寿子様～注意力散漫で早朝覚醒あり。ジプレキサが追加処方となっている。10日～11日まで函館に旅行へ行く為、ジプレキサは11日から服用するとの事。眠気が出る為注意して観察。

・小坂　君子様～携帯電話への固執あり。

・北村　奈美様～お母様の代理受診。昨日3時間ほどしか睡眠が取れなかったとの事。8月からデイケアに行きたいと本人がお母様へ話しているとの事。

・下口　政子様～昨日デイケアにて、帰宅の準備をして荷物を持ってトイレに入ったら、バックを持ってトイレに入ったことを利用者から注意されたと訴えあり。スタッフも注意した利用者に同調していて何も注意しなかったと話す。そのことでイライラしてデイケアから帰宅したと話している。

